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Q1 अराड मुहि िे अहिद्या हिसे ििा िै? 

Answer. अराड मुहि िे अहिद्या हिम्नहिखित अिस्थाओ ंिो ििा िै- 

1.आिस्य 

2.जन्म-मृतु्य मोि 

3.िाम 

4.क्रोध 

5.हिषाद 

अराड मुहि िे अिुसार आिस्य,क्रोध, हिषाद अंधिार िैं और जन्म-मृतु्य मोि एिं िाम मिामोि िै| इि पााँचो ं

अहिद्याओ ंसे अगर इंसाि मुक्त िो गया तो उसिा जीिि साथथि िििायेगा| 
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Q2 िठोर तपस्या में िगे हसद्धाथथ िे हिस िारण िोजि िरिे िा हिणथय हिया? 

Answer. िाफी हदिो ंसे अन्न ि ग्रिण िरिे िी िजि से हसद्धाथथ िाफी दुर्थि िो चुिे थे| िुछ समय र्ाद उन्हें िुद 

िी ऐसा िगा हि यि दुर्थिता उििो मोक्ष ििी ंहदििा सिती| अस्वस्थ मि से ििी िोई समाहध ििी ंपा सिता| 

समाहध पािे िे हिए मािहसि शखक्त प्रर्ि िोिी चाहिए और मािहसि शखक्त िे हिए आिार ग्रिण िरिा र्हुत 

जरूरी िै| इन्ही ंसर् र्ातो ंिो ध्याि में रिते हुए हसद्धाथथ िे िोजि िरिे िा हिणथय हिया| 
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Q3 मार िौि था? िि रु्द्ध िो क्ो ंडरा रिा था? 

Answer. मार सद्धमथ िा शतु्र था हजसे िामदेि िे िाम से िी जािा जाता िै | मार िो िगता था हि रु्द्ध उसिा 

राज्य जीतिा चािते िैं| िि र्ार-र्ार रु्द्ध िो डरािे िगा ताहि उििा ध्याि िंग िो जाए और िो मोक्ष िो प्राप्त 

िरिे िी हिद्या िा िाहसि िर पाए| 

Page : 48 , Block Name : प्रश्न 

Q4 हसद्धाथथ िे रु्द्धत्व प्राप्त िरिे पर प्रिृहत में हिस प्रिार िी ििचि हदिाई पडी? 
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Answer. हसद्धाथथ िे रु्द्धत्व प्राप्त िरिे पर पूरी प्रिृहत में िषोल्लास िा मािौि छा गया, हर्ि मौसम र्रसात िोिे 

िग गई| आसमाि से फूिो ंिी िषाथ िोिे िगी,मािो पूरी प्रिृहत रु्द्ध िा स्वागत िर रिी िो| चारो ंहदशाओ ंमें ज्ञाि 

प्रिाहित िोिे िग गए| संुदर हशहथि पिि र्ििे िग गई, ऐसा िग रिा था मािो चारो ंऔर  सद्धमथ िी दीप जि रिी 

िो, स्वगथ से िी देितागण आिर रु्द्ध िो िमि िरिे िग गए| िातािरण में चारो ंओर उमंग िी उमंग हदि रिा था| 
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