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Q1 इन वाक्यों को पूरा करो। 

1. आखेटक - खाद्य संग्राहक गुफाओं में इसलिए रहत ेथे क्योंकक ______ । 
2. घास वािे मदैानों का ववकास _________ साि पहि ेहुआ।  

Answer. 

1. क्योंकक यहााँ उन्हें धूप, बाररश और वायु से राहत लमिती थी। 
2. 12000 साि 
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Q2 खेती करने वािे िोग एक ही स्थान पर िंबे समय तक क्यों रहत ेथे? 

Answer. खेती करने वािे िोग िंबे समय तक एक ही स्थान पर रहत ेथे क्योंकक भूलम को कृवि योग्य उपजाऊ 

बनाने में,बीजों को बोने में,फसि के पकने तक फसि की देखरेख,लसचंाई करने के लिए िंबे समय की आवयश्कता 
होती थी इसीलिए खेती करने वािे िोग एक ही स्थान पर रहत ेथे। 
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Q3 पुरातत्वववद ऐसा क्यों मानते हैं कक मेहरगढ़ के िोग पहिे केवि लशकारी थ,े और बाद में उनके लिए पशु 

पािन ज़्यादा महत्वपूर्ण हो गया?  

Answer. पुरातत्व ववभाग द्वारा मेहरगढ़ की खुदाई के दौरान ववलभन्न प्रकार के जानवरों की हड्ड़ियााँ लमिी 
जजनमे सबसे नीच ेके स्तर में जजन जानवरों की हड्ड़ियााँ लमिी उनमें जंगिी सूअर और हहरन प्रमुख है। इससे यह 

पता चिता है की उस समय मनुष्य केवि लशकार पर ननभणर था। इससे ऊपर के स्तर पर भेि,बकररयों के कंकाि 

लमि ेजो इस बात की और इशारा करत ेहै की इस समय तक मनुष्य ने पशु पािन की शुरुआत कर दी थी।  
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Q4 आखेटक - खाद्य संग्राहक एक स्थान से दसूरे स्थान पर क्यों घूमते रहत ेथे? उनकी यात्रा और आज की हमारी 
यात्रा के कारर्ों में क्या समानताएाँ या क्या लभन्नताएाँ हैं? 

Answer. आखेटक-खाद्य सगं्राहक के एक स्थान से दसूरे स्थान पर घूमने के कुछ प्रमुख कारर् है - 

➔ एक ही स्थान पर िंबे समय तक रहने से खान ेकी समस्या उत््नन हो जाती होगी तो इन्हे खान ेकी तिाश 

में एक स्थान से दसूरे स्थान पर जाना पिता था। 
➔ ऋतु पररवतणन (मौसम) के अनुसार भी करत ेहोंग,ेकुछ पेिो में फि सजजजयां मौसम के अनुसार आती है 

जजनकी तिाश में स्थान पररवतणन करत ेहोंगे। 
➔ लशकार की तिाश में । 
➔ पानी की तिाश में। 

आज की यात्रा आखेटक की यात्रा से बहुत अिग है जजसके मुख्य कारर् ननम्न है- 

➔ स्कूि,दफ्तर जाने के लिए। 
➔ कुछ िोगों को नौकरी,रोजगार की तिाश में। 
➔ भ्रमर् के लिए। 
➔ अपने ररश्तदेारों से लमिने के लिए। 
➔ व्यापार से संबंधधत कायो के लिए। 
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Q5 आखेटक - खाद्य संग्राहक आग का उपयोग ककन-ककन चीज़ों के लिए करत ेथे? क्या तुम आज आग का प्रयोग 

इनमें से ककसी चीज़ के लिए करोगे? 

Answer. आखेटक-खाद्य सगं्राहक आग का प्रयोग कई कायो के लिए करत ेथे- 

➔ अाँधेरे को दरू करने के लिए । 
➔ खतरनाक जानवरों को दरू भगाने के लिए। 
➔ मांस भूनने के लिए। 
➔ ऋतु पररवतणन के दौरान(सदी के मौसम) स्वयं को गमण रखने के लिए । 

आज हम आग का प्रयोग 

 सहदणयों के दौरान खुद को गमण रखन ेतथा खतरनाक जानवरों 

 को दरू भगाने के लिए करत ेहै,आवश्यकता पिने पर प्रकाश के लिए भी करत ेहै। 
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Q6 कृिकों - पशुपािकों का जीवन आखटेक - खाद्य के जीवन से ककतना लभन्न था, तीन अंतर बताओ। 

Answer. अंतर - 
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➔ कृिक पशुपािकों का जीवन कृवि और उससे प्रा्त होने वािी आय पर ननभणर और स्थायी था जबकक 

आखेटकों का जीवन अस्थायी था उन्हें भोजन की तिाश में इधर-उधर भटकना पिता था। 
➔ कृिक पशुपािक अपने बनाये हुए आवास में रहत ेथे जबकक आखेटक गुफाओं और कंदराओं में रहकर 

अपना जीवन बबताते थे। 
➔ कृिक पशुपािकों का भोजन कृवि उत्पादों तथा पशुपािन पर ननभणर था जबकक आखटेकों का जीवन 

जंगिी जानवरों और जंगि में लमिने वाि ेअन्य उत्पादों पर ननभणर था। 
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 प्रश्न 7 व 8 - छात्र स्वयं करें। 
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