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ਕਟਾਈ ਅਤ ੇਸਿਲਾਈ 

ਸ਼੍ਰਣੇੀ- ਛਵੇੀਂ 
ਪਾਠ੍ᑅਮ (2026-27) 

 

1. ਕੱਚਾ, ਬਖੀਆ, ਕੱਚਾ ਬਖੀਆ ਿਾਦੀ ਸਿਲਾਈ, ਓਲੇੜੀ, ਚਣੋਾਾਂ ਅਤੇ ਬੁਸ਼੍ਰਟ ਦ ੇ ਬਟਨ 
ਲਗਾਉਣ ਦੇ ਿੈਂਪਲ ਸਤਆਰ ਕਰਨੇ।  

2. ਉਪਰੋਕਤ ਟਾਾਂਸਕਆਾਂ ਦਾ ਪਰਯੋਗ ਕਰਕੇ ਦ ੋਨਰਮ ਭਰੇ ਹੋਏ ਸਖਡੌਣੇ (Soft Toys) ਬਣਾਉਣੇ। 

3. ਇੱਕ ਿਾਲ ਤੱਕ ਦ ੇਬੱਚ ੇਦਾ ਝਬਲਾ ਹੱਥ ਨਾਲ ਸਿਲਾਈ ਕਰਕੇ ਸਤਆਰ ਕਰਨਾ।  

4. ਦੋ ਤਰੀਕੇ ਦ ੇਲੰਗਟੋ (Diapers) ਹੱਥ ਨਾਲ ਸਿਲਾਈ ਕਰਕੇ ਸਤਆਰ ਕਰਨਾ।  

 

ਨੋਟ : ਲੋੜ ਅਨੁਿਾਰ ਕਟਾਈ ਅਸਿਆਪਕ ਕਰਕੇ ਦਣੇਗੇ।  

 

 

ਕਟਾਈ ਅਤ ੇਸਿਲਾਈ 

  ਸ਼੍ਰਣੇੀ - ਿਤੱਵੀਂ  

ਪਾਠ੍ᑅਮ (2026-27) 

 

1. ਸਿਲਾਈ ਮਸ਼੍ੀਨ ਦ ੇ ਸਹੱਿ ੇਉਹਨਾਾਂ ਦੀ ਪਸਹਚਾਣ, ਚਲਾਉਣ ਦਾ ਤਰੀਕਾ, ਮਸ਼੍ੀਨ ਸਵੱਚ 
ਿਾਗਾ ਪਾਉਣਾ, ਸਿਰਕੀ ਭਰਨਾ ਆਸਦ।  

2. ਹੱਥ ਅਤ ੇ ਸਿਲਾਈ ਮਸ਼੍ੀਨ ਨਾਲ ਿਾਦੀ ਸਿਲਾਈ, ਗੁੰਮ ਸਿਲਾਈ (French Seam) , 
ਪਾਈਸਪੰਗ, ਪੱਟੀ (Facing) ਦੇ ਿੈਂਪਲ ਸਤਆਰ ਕਰਨਾ।  

3. ਪਰਰੈੱਿ ਬਟਨ ਲਾਉਣਾ ਅਤ ੇਇਲਾਿਸਟਕ ਪਾਉਣਾ। (ਸਟੱਚ ਬਟਨ) 
4. ਆਪਣੇ ਮਾਪ ਦੀ ਸ਼੍ਮੀਜ ਸਿਉਂਣੀ ਅਤੇ ਨੀਚ ੇਲੇਿ ਲਾਉਣੀ। 

5. ਏ ਲਾਈਨ ਿਰਾਕ ਬਣਾਉਣੀ। (ਏ ਸ਼੍ੇਪ) 
6. ਜਾਾਂਘੀਆਾਂ ਜਾਾਂ ਿੈਂਿੀ ਕੱਛਾ ਬਣਾਉਣਾ।  

 

ਨੋਟ : ਲੋੜ ਅਨੁਿਾਰ ਕਟਾਈ ਅਸਿਆਪਕ ਕਰਕੇ ਦਣੇਗੇ।  
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