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ಕ್ಸಾಟಕ ಸ್᥅ಾರ 

ಕ್ಸಾಟಕ ಶಾಲಾ ಪರೀ್ೆ᥌  ಮ್᥈ು  ಮೌಲ್ಯ ನಿರ್ಾಯ ಮಂಡಲಿ 

6 ನೇ ಅಡ್ಡ  ರ್ೆᥜ , ಮಲ್ಲ ೇಶ್ವ ರಂ, ಬಂಗಳೂರು-560003 

2026-27 ನೀ ಸಾಲಿನ ್ಿᥛ ತೀಯ ಪಿ ಯು ಸಿ ಮಾದರ ಪರ ್ೆᥞ ಪತರ ್᥌ - 4 

ವಿಷಯ: 32 – ಮನಃಶಾಸು ರ        ಗರಷಠ  ಅಂಕಗಳು: 80 

ಸಮಯ: 3.00 ಗಂಟೆಗಳು        ಒ್᤾ು  ಪರ ್ೆᥞ ಗಳು: 44 

ಸೂಚನಗಳು: 1. ಪ್ರ ್ೆᥞ  ಪ್್ᥔರ ಕೆಯ್ಲಲ  ಎ, ಬಿ, ಸಿ, ಡಿ ಮ್ೆ᥈ ಈ ಎಂದು 5 ಭಾಗಗಳ್ಲಲ ದುು , ಎ್ಲಲ  ಭಾಗಗಳು 
ಕ್ಡಡ ಯವಾಗಿವೆ  

2. ಉತೆ್ರಗಳ್ೆᥐ  ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕನೆ್ ಡ್ದ್ಲಲ  ಅಥವಾ ಇಂಗಿಲ ಷ  ನ್್ಲಲ  ಬರೆಯತ್ಕಕ ದುು . 
3. ಭಾಗ ‘ಎ’ ಯ್ಲಲ ನ್ ಪ್ರ ್ೆᥞ ಗಳಿಗೆ ಪ್ರ ಥಮವಾಗಿ ಬರೆದ ಉತೆ್ರಗಳ್ೆᥐ  ಮಾತ್ರ  

ಮೌಲ್ಯ ಮಾಪ್ನ್ದ್ಲಲ  ಪ್ರಿಗಣಿಸ್ಲಗುವುದು. 
ಭಾಗ - ಎ 

I. ಸರಯಾದ ಉತ್ು ರಗಳ್ೆᥐ  ಆರಸಿ ಬರೆಯಿರ.                                                                       5 x 1=5 

1. ಬು್ಿಧ ಶ್ಿವಯ ್ಿಧ ಕಾರಕ ಸಿದ್ದ ಾಂತವ್ᥐು  ನೀಡಿದವರು  

ಎ. ರಾಬ್᥏್ ಸ್ಟ ್ᥘ್ ಬ್ಷ್    ಬಿ. ಚಾᥢᦚಸ ್ ಸಿಿ ಯರ್ ಮ್ᥘ  

ಸಿ. ಹಾವ್ᥑ್ ಗಾರ್್ನರ್    ಡಿ. ಜೆ.ಪಿ. ಗಿಲ್ಫ ೀ್ᥑ್  

2. 16 ವಯ ್ಿವತಿ್ ಾಂಶಗಳ ಪ್ರ ್ಾು ವಳಿಯ್ᥐು  ರಚಿಸಿದವರು.  

ಎ. ಆᥢᦚ ಪೀ್᥏್   ಬಿ. ಐಸಾಂಕ್   ಸಿ. ಸಿಗಮ ಾಂ್ᥑ ್಻ರ ್್ಯ   ಡಿ. ರೀಮಾಂ್ᥑ ಕೆಟೆᥢᦚ  

3. ದೈಹಿಕ, ಭಾವನಾತಮ ಕ ಮ್ಿ᥈  ಮಾನಸಿಕ ದಣಿವಿನ ಸಿಿ ತಿ  

ಎ. ಹಿತಪ್ರ ತಿಬಲನ   ಬಿ. ಬೀಗು್ಧ   ಸಿ. ದಹಿಸುವಿಕೆ   ಡಿ. ಪ್ರ ತಿಬಲನ 

4. ವಯ ವಸಿಿ ತ ನಶ್ಚ ೀಧನೆ ವಿಧಾನವ್ᥐು  ಪ್ರಿಚಯಿಸಿದವರು  

ಎ. ್಻ರ ್್ᥑ      ಬಿ. ಲಾರಾ ಪ್ᥢᦚಸ ್   ಸಿ. ವೀ್ಿᥜ    ಡಿ. ಕಾᥢᦚ್ ಯಾಂ್ಷ  

5. ರಸಿ  ಬ್ಧಯ್ಿಲ  ಕಲಾವಿದನ ಪ್ರ ದಶ್ನವ್ᥐು  ನೀರ್ಲು ಸೀರಿರುವ ಜನರು ಯಾವುದಕೆೆ  ಉದ್ಹರಣೆಯಾಗಿದ  

ಎ. ಗುಾಂಪು    ಬಿ. ಜನಸ್ಾಂದಣಿ  ಸಿ. ದಾಂಬಿ   ಡಿ.ಪ್ರ ೀ್ಷಕರು  

II. ಆವರಣದ್ಿᥤ  ಕೊ್ಿ᤾ ರುವ ಪದಗಳಿಂದ ಸೂಕ್ತ ವಾದ ಪದಗಳ್ᥐು  ಆರಿಸುವ ಮೂಲಕ್ ಖಾ್ᥤ ಜಾಗಗಳ್ᥐು  
ಭ್ᥔಿ ಮಾಡಿ.                                                                                       1x5=5 

(ವಿಭ್ರ ಮೆ, ಒಗಗ್᤾ಟ , ಕಾಥಸಿ್ಸ್, ಪ್ರ ಧಾನ ಗುಣಗಳು, ಗುಣ, ಪ್ರ ತಿಭೆ)  

6. __________ ನ್ಧ್ಷ್ಟ  ಕೆಷ ೀತರ ದ್ಿಲ  ಗಮನಾಹ್ ಸಾಮಥಯ ್ವ್ᥐು  ಸೂಚಿಸುತಿದ.  

7. __________ ವಯ ್ಿವಯ ಸ್ಾಂಪೂಣ್ ಜೀವನದ ಗುರಿಯ್ᥐು  ಸೂಚಿಸುತಿದ. 

8. __________ ಗಳು ಎಾಂದರ ಬಾಹಯ  ಪ್ರ ಚೀದಕಗಳ ಅ್ᥐಪ್ಸಿಿ ತಿಯ್ಿಲ  ಸ್ಾಂಭ್ವಿಸುವ ಗರ ಹಿಕೆಗಳು.  

9. ಭಾವನಾತಮ ಕ ಹೊರಯ್ᥐು  ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವ ಮೂಲಕ ಗುಣಪ್ಡಿಸುವ ಪ್ರ ್ವರ ಯೆಯ್ᥐು  __________  ಎಾಂದು 
ಕರಯಲಾಗುತಿದ.  

10. ಗುಾಂಪು ಸ್ಮಾಲ್ೀಚನೆ ತಿೀವರ ವಾದ __________ ನ ಪ್ರಿಣಾಮವಾಗಿದ. 

III. ಹಿಂದಿಸಿ ಬರೆಯಿರಿ.                                                                                                    1x5=5                                                                                                               

11.         ಎ    ಬಿ 

 1. ಭಾಷಾ ರಹಿತ ಪ್ರಿೀಕೆಷ              ಎ. ಬಿಗಿಯಾದ  

 2. ಅಹಾಂ           ಬಿ. ಸಾಮಾನಯ  ವತ್ನೆಗಿಾಂತ ಭಿನು ವಾಗಿರುವುದು  

 3. ಸಿಟ ಿಕಟ ಸ್           ಸಿ. ಜೀವನದ ಅಥ್ ಮ್ಿ᥈  ಜವಾಬಾದ ರಿಯ್ᥐು  ಕಾಂಡುಹಿಡಿಯುವುದು 

 4. ಅಪ್ಸಾಮಾನಯ .         ಡಿ. ಖುಷಿ ತತಿ  

 5. ಲ್ೀಗೀ ಚಿ್ವ್ᥜಸ         ಇ. ನೆೈಜ ತತಿ   

                                  ಎಫ್. ಆರ್ ಪಿ ಎಾಂ  
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IV. ಈ ಕೆಳಗಿನ ಪರ ್ᥞು ಗಳಗೆ ಒಿಂದು ಪದ ಅಥವಾ ಒಿಂದು ವಾಕ್ಯ ದ್ಿᥤ  ಉತ್ತ ರಿಸಿ.              1x5=5 

12. ಮಾನಸಿಕ ವಯಸುಸ  ಎಾಂದರೀ್ᥐ?  
13. ಟಿಎಟಿಯ್ᥐು  ವಿಸಿ್ರಿಸಿ ಬರಯಿರಿ.  
14. ಸಾಮಾಜಕ ಕೌಶಲಯ  ತರಬೀತಿ ಎಾಂದರೀ್ᥐ?  
15. ಬ್ಲಪ್ಶು ಮನಸಿಿ ತಿ ಎಾಂದರೀ್ᥐ? 

16. ಒಳಗುಾಂಪು ಎಾಂದರೀ್ᥐ? 

ಭಾಗ -ಬಿ 

V. ಈ ಕೆಳಗಿನ ಯಾವುದಾದರೂ ಏಳು ಪರ ್ᥞು ಗಳಗೆ ಪರ ್ᥔಯಿಂದ್ᤪೂ  2-3 ವಾಕ್ಯ ಗಳ್ಿᥤ  ಉತ್ತ ರಿಸಿ.           2x7=14                    
17. ಬಿೀನೆಯವರ ಬು್ಿಧ ಶ್ಿವ  ವಾಯ ್ಿಯ ನವ್ᥐು  ಬರಯಿರಿ.  
18. ಬೌ್ಿಧ ಕವಾಗಿ ವಿಕಲಚೀತನರು ಎಾಂದರ ಯಾರು?  
19. ಅವಲ್ೀಕನ ಎಾಂದರೀ್ᥐ?  
20. ವಯ ್ಿವತಿ  ಎಾಂದರೀ್ᥐ? 

21. ತಕ್ಬದಿ  ಆಲ್ೀಚನೆ ಎಾಂದರೀ್ᥐ?  
22. ಆಘಾತಕಾರಿ ಘಟನೆಗಳು ಎಾಂದರೀ್ᥐ?  
23. ಅನಾರೀಗಯ ದ ಉ್ಿಧ ಗು ್ᥜ ಅಸಿ್ ಸಿ್ ್ᥜ ಎಾಂದರೀ್ᥐ?  
24. ವಿಘಟನಾ ವಿಸ್ಮ ರಣೆ ಎಾಂದರೀ್ᥐ?  
25. ತಾಂರ್ಗಳು ಎಾಂದರೀ್ᥐ?  ಉದ್ಹರಣೆ ಕೊಡಿ.  
26. ಪೂವಾ್ಗರ ಹಗಳು ಎಾಂದರೀ್ᥐ?  
27. ಸಾಮಾಜಕ ಸುಗಮ್ᥜ ಎಾಂದರೀ್ᥐ? ಉದ್ಹರಣೆ ಕೊಡಿ. 

ಭಾಗ -ಸಿ 

VI. ಈ ಕೆಳಗಿನ ಯಾವುದಾದರೂ ಆರು ಪರ ್ᥞು ಗಳಗೆ ಪರ ್ᥔಯಿಂದ್ᤪೂ  10-12 ವಾಕ್ಯ ಗಳ್ಿᥤ  ಉತ್ತ ರಿಸಿ.     4x6=24 

28. ಚಾᥢᦚಸ ್ ಸಿಿ ಯರ್ ಮ್ᥘ ರವರ  ್ಿಧ ಕಾರಕ ಸಿದ್ದ ಾಂತವ್ᥐು  ವಿವರಿಸಿ.  
29. ರೀಷಾಕ್ ಮಸಿಮಚಚ  ಪ್ರಿೀಕೆಷ ಯ್ᥐು  ವಿವರಿಸಿ.  
30. ಶೆಲ್್ᥘ ರವರು ನೀಡಿರುವ ವಯ ್ಿವತಿ ದ ಪ್ರ ಕಾರವ್ᥐು  ವಿವರಿಸಿ.  
31. ಪ್ರ ತಿಬಲನವು ರೀಗನರೀಧಕ ವಯ ವಸಿಯ ಮೆೀ್ᥜ ಹೀಗೆ ಪ್ರಿಣಾಮ ಬಿೀರುತಿದ?  
32. ಅಸಿ್ ಸಿ್ ್ᥜಯ ಜೆೈವಿಕ ಪ್ರ ವೃತಿಿ  ಮಾದರಿಯ್ᥐು  ವಿವರಿಸಿ.  
33. ಖಿನು ್ᥜ ಹಾಗೂ ಉನಾಮ ದ ಇವುಗಳ ರೀಗ ಲ್ಷಣಗಳು ಯಾವುವು? ಹಾಗೂ ಈ ಅಸಿ್ ಸಿ್ ್ᥜಗಳು ಒಾಂದಕೆೊಾಂದು  
      ಹೀಗೆ ವಿಭಿನು  ವಿವರಿಸಿ. 
34. ಮನೀಚಿ್ವತಸ ಕ ಪ್ರ ್ವರ ಯೆಯ ವಿವಿಧ ಗುರಿಗಳು ಯಾವುವು?  
35. ಮನೀಭಾವದ ರಚನೆಯ ಮೆೀ್ᥜ ಪ್ರ ಭಾವ ಬಿೀರುವ ಯಾವುದ್ದರೂ ಎರಡು ಅಾಂಶಗಳ್ᥐು  ವಿವರಿಸಿ. 
36. ್಻ರ ್್ᥑ  ಹೈದರ್ ರವರ ಮನೀಭಾವ ಪ್ರಿವತ್ನೆಯ ಸ್ಮತೀಲನ ಪ್ರಿಕಲಿ ನೆಯ್ᥐು  ವಿವರಿಸಿ.  
37. ಗುಾಂಪಿನ ಮುಖ್ಯ  ಲ್ಷಣಗಳ್ᥐು  ವಿವರಿಸಿ. 

ಭಾಗ -ಡಿ 

VII. ಈ ಕೆಳಗಿನ ಯಾವುದಾದರೂ ಎರಡು ಪರ ್ᥞು ಗಳಗೆ ಪರ ್ᥔಯಿಂದ್ᤪೂ  20-25 ವಾಕ್ಯ ಗಳ್ಿᥤ  ಉತ್ತ ರಿಸಿ. 6x2=12         
38. ಬು್ಿಧ ಶ್ಿವಯ ಬಹುಕಾರಕ ಸಿದ್ದ ಾಂತವ್ᥐು  ವಿವರಿಸಿ.  
39. ಸಿಗಮ ಾಂ್ᥑ ್಻ರ ್್ಯ  ರವರು ನೀಡಿರುವ ವಯ ್ಿವತಿ  ವಿಕಾಸ್ದ ಹಾಂತಗಳ್ᥐು  ಸ್ಾಂಪೂಣ್ವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿ.  
40. ಮಾನಸಿಕ ಅಸಿ್ ಸಿ್ ್ᥜಗಳ ಐತಿಹಾಸಿಕ ಹಿನೆು ್ᥜಯ್ᥐು  ಕುರಿ್᥈ ಸ್ಾಂ್ವಷ ಪಿ್ವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿ.  
41. ಮಾನಸಿಕ ಅಸಿ್ ಸಿ್ ರ ಕಾಯ್ನವ್ಹಣೆಯ ಮಟಟ  ಮ್ಿ᥈  ಜೀವನದ ಗುಣಮಟಟ ವ್ᥐು  ಸುಧಾರಿಸ್ಲು ಯಾವ 
ಕರ ಮಗಳ್ᥐು  ್ᥜಗೆದುಕೊಳಳ ಬಹುದು? 

ಭಾಗ -ಇ (್ᥚರ ಯೋಗಿಕ್ ವಿಭಾಗ) 
VIII. ಈ ಕೆಳಗಿನ ಎರಡು ಪರ ್ᥞು ಗಳಗೆ ಉತ್ತ ರಿಸಿ.                                                                                5x2=10 

42. ಪ್ರ ಯೀಗಾ್ᥕ್ಯ ಸ್ಮಾಯೀಜನೆಯ ಹಾಂತವ್ᥐು  ಬᥢᦚ ಸ್ಮಯೀಜನೆ ಪ್ರ ಣಾಳಿಕೆಯಿಾಂದ ನಧ್ರಿಸುವ 

      ಪ್ರ ಯೀಗದ್ಿಲ  ನೀವು ಅ್ᥐಸ್ರಿಸಿದ ಯೀಜನೆ ಮ್ಿ᥈  ಪ್ರ ಯೀಗ ವಿಧಾನವ್ᥐು  ಬರಯಿರಿ. 
 43. ವಿವಿಧ ದೀಶಿಯರ ಕುರಿ್᥈ ಪ್ರ ಯೀಗಾ್ᥕ್ಯ ಏಕರೂಪ್ಕಗಳ್ᥐು  ಅಧಯ ಯನ ಮಾಡುವ ಪ್ರ ಯೀಗದ  
       ಪ್ರ ಯೀಗ ವಿಧಾನವ್ᥐು  ಬರಯಿರಿ. 
44. ಸ್ಮಾಜಮಾಪಿನ ವಿಧಾನ್ಧಾಂದ ಸ್ಮೂಹ ರಚನೆ ಮ್ಿ᥈  ಸಾಮಾಜಕ ಸ್ಾಂಬಾಂಧವ್ᥐು  ಗುರುತಿಸುವ  

ಪ್ರ ಯೀಗದ್ಿಲ  ನೀವು ಅ್ᥐಸ್ರಿಸಿದ ಯೀಜನೆ ಮ್ಿ᥈  ಪ್ರ ಯೀಗ ವಿಧಾನವ್ᥐು  ಬರಯರಿ. 
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GOVERNEMENT OF KARNATAKA 

KARNATAKA SCHOOL EXAMINATION AND ASSEMENT BOARD 

6th CROSS, MALLESHWARAM, BENGALURU-560003 

2026-27 II PUC MODEL QUESTION PAPER - 4 

Subject: 32 - PSYCHOLOGY                                                           Maximum Marks: 80 

Time: 3.00 Hours         Number of Questions: 44 

INSTRUCTIONS:  
1. The question paper contains 5 parts A, B, C, D & E, all the parts are compulsory. 
3. The answer should be written completely either in Kannada or in English. 
4. For part ‘A’ questions, only the first written answers will be considered for evaluation. 

PART – A 

I. Answer the following questions by choosing the correct answer.                              1 x 5 = 5 

1.  Two factor theory of intelligence given by  

 a) Robert Sternberg b) Charles Spearman c) Howard Gardner d) J.P. Guilford 

2. 16PF was developed by 

 a) Allport b) Eysenck c) Sigmund Freud  d) Raymond Cattell 

3. The state of physical, emotional and psychological exhaustion is known as 

 a) Eustress b) Distress c) Burnout d) Stress 

4. Systematic desensitisation was introduced by  

 a) Fritz  b) Laura Perls  c) Wolpe  d) Carl Jung 

5. A collection of people around a roadside performer 

 a) Group  b) Crowd c) Mob  d) Audience  

II. Fill in the blanks by choosing the appropriate word from those given in the brackets: 5X1=5                                                               

(Hallucination, Cohesiveness,Cathersis, Cardinal traits, trait, Talent) 

6. __________refers to remarkable ability in a specific field. 

7.  __________ traits indicate the goal around which a person’s entire life seems to revolve. 
8. ______________ are perceptions that occur in absence of external stimuli. 

9. The process of healing through emotional unburdening is called __________ 

10.  Group think is a consequence of extreme __________ 

III. Match the following:        5X1 = 5 

11.                                                                                                                                                                                                                   

A                      B 

1.Non- verbal Test a. Tight 

2. Ego b. Away from normal 

3. Strictus c. Finding meaning and responsibility 

4. Abnormal       d. Pleasure principle  

5. Logo therapy e. Reality principle 

 f. RPM 

IV. Answer the following questions in a word or a sentence:                              5X1 = 5 

12. What is 'mental age'? 
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13. Write the full form of TAT. 

14. What is social skill training? 

15. What is scape goating? 

16. What is in-group? 

PART- B 

V. Answer any Seven of the following questions in 2 to 3 sentences each: 7X2=14  

17. Define Intelligence according to Binet 

18. What is intellectual deficiency? 

19. What is observation? 

20. What is Personality? 

21. What is rational thinking? 

22. What are traumatic events? 

23. What is an illness anxiety disorder? 

24. What is dissociative amnesia? 

25. What are teams? Give an example 

26. What are Prejudices? 

27. What is Social facilitation? Give an example. 

PART- C 

VI. Answer any Six of the following questions in 10 to 12 sentences each:  6X4= 24  

28. Explain Charles Spearman’s theory of intelligence. 

29. Explain the Rorschach Inkblot test. 

30. Explain personality types given by Sheldon. 

31. How does stress affect the immune system? 

32. Explain diathesis-stress model? 

33. What are the symptoms of depression and mania and how do they differ from each other? 

34. What are the various goals of a psychotherapeutic process? 

35. Explain any two factors that influence attitude formation. 

36. Describe Fritz Heider’s the concept of balance in attitude change. 

37. Describe salient characteristics of group. 

PART- D 

VII. Answer any TWO of the following questions in 20 to 25 sentences each: 2X6= 12   

38. Explain theory of multiple theory of intelligence. 

39. Explain stages of personality development given by Freud. 

40. Briefly explain the historical background of psychological disorder. 

41. What measures can be taken to improve the level of functioning and quality of life of the mentally ill? 

PART- E 

(PRACTICAL PART) 

VIII. Answer any TWO of the following:                           2X5= 10 

42. Write the plan and procedure that you have followed to assess the degree of adjustment in the subject  

     using Bell’s adjustment inventory. 
43. Write the plan and procedure that you have followed to study Stereotype of your subject about  

     different nationalities. 

44. Write the plan and procedure that you have adopted determine the social structure and social relation  

     by Sociometric method. 
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