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 vfr y?kq mÙkjh; iz”u ¼1 vad½ 

iz'u 1- jktuhfrd fl)kar dk izeq[k mn~ns”; D;k gS\ 

iz'u 2- jktuhfr dk tUe fdl rF; ls gksrk gS\ 

iz'u 3- IysVks fdldk f”k’; Fkk\ 

iz'u 4- fdu&fdu fuf”pr ewY; ;k fl)kar us turk dks izksRlkfgr fd;k\ 

iz'u 5- lqdjkr ds vuqlkj dkSu lk O;fDr vPNk gksrk gS\ 

iz'u 6- jktuhrd fl)kar D;k gS\ 

iz'u 7- gesa jktuhfrd fl)kar D;ksa i<+uk pkfg,\ 

iz'u 8- jktuhfrd fl)kar dk eq[; fo’k; D;k gS\ 

iz'u 9- fdUgh nks jktuSfrd fo}kuksa ds uke fyf[k,A 

iz'u 10- jktuhfrd foKku dks ^ekLVj vkWQ lkbZal* fdlus dgk gS\ 

iz'u 11- ^^euq’; ,d lkekftd izk.kh gSA** ;g dFku fdldk gS\ 

 nh?kZ mÙkjh; iz”u ¼4 vad½ 

iz'u 1- yksdra= ds lQy lapkyu ds fy, ukxfjdksa dk tkx:d gksuk t:jh D;ksa gS\ 

iz'u 2- D;k jktuhfrd fl)kar i<+uk] xf.kr i<+us ds leku gS\ vius mRrj ds i{k esa pkj rdZ 
nhft,A 

iz'u 3- ge jktuhfrd fl)kar D;ksa i<+rs gS\ v/;;u dh mi;ksfxrk fyf[k,A 

iz'u 4- jktuhfrd fl)kar esa ge D;k&D;k i<+rs gS\ 
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iz'u 5- ljdkj fdu ifjfLFkfr;ksa esa gkfudkjd gks ldrh gS\ 

iz'u 6- ^^jktuhfr mu lcls c<+dj gS] tks jktusrk djrs gSA** D;k vki bl dFku ls lger gS\ 
mnkgj.k nhft,A ¼dkbZ 4½ 

iz'u 7- jktuhfr foKku] foKku gS Hkh vkSj ugh Hkh] bl rF; dks Li’V dhft,A 

iz'u 8- jktuhfr fl)kar ds fdUgh pkj {ks=ksa dk o.kZu dhft,A  

iz'u 9- jktuhfr fl)karksa ds v/;;u ls ekuo esa fdu&fdu xq.kksa dk fodkl gksrk gS\ 

iz'u 10- jktuhfr vkSj jktuhfr foKku esa pkj varj Li’V dhft,A 
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 nh?kZ mÙkjh; iz”u ¼5 vad½ 

iz'u 1- ukxfjdksa dh Lora=rk dks cuk, j[kus esa jkT; dh D;k Hkwfedk gS\ dksbZ ik¡p rdZ nhft,A 

iz'u 2- Lora=rk ds fdUgh ikap y{k.kksa dk o.kZu dhft,A 

iz'u 3- Lora=rk dh udkjkRed vkSj ldkjkRed vo/kkj.kk esa dksbZ ikap varj fyf[k,A 

iz'u 4- Lora=rk dh lqj{kk gsrq dkSu&dkSu ls mik; viuk,a tk ldrs gS\ 

iz'u 5- ,d egkure O;fDr usYlu e.Msyk dh vkRedFkk ij ,d ys[k fyf[k,A 

iz'u 6- Lora=rk dh ifjHkk’kk nsrs gq, Lora=rk ds egRo dks le>kb,A 

iz'u 7- vkWax lku lw dh }kjk fd, x, la?k’kZ ij fVIi.kh fyf[k,A 

iz'u 8- vfHkO;fDr dh Lora=rk dk D;k vFkZ gS\ fey us bl Lora=rk ds i{k D;k&D;k rdZ fn, 
gS\ 

iz'u 9- ^^Lora=rk vuqfpr izfrca/kkas ds LFkku ij mfpr izfrca/kksa dh O;oLFkk gSA** Li’V dhft,A 
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 y?kq mÙkjh; iz”u ¼2 vad½ 

iz'u 1- ukxfjd lekurk dk D;k egRo gS\ ¼dksbZ nks½ 

iz'u 2- ^Lora=rk vkSj lekurk ,d nwljs ds iwjd gSA* Li’V dhft,A 

iz'u 3- jktuhfrd lekurk D;k gS\ 

iz'u 4- lkekftd lekurk D;k gS\ 

iz'u 5- dkuwu ds le{k lekurk ls vki D;k le>rs gS\ 

iz'u 6- lekurk dks c<+kok nsus ds dksbZ nks mik; fyf[k,A 

iz'u 7- lekurk dk vFkZ Li’V dhft,A 

iz'u 8- volj dh lekurk dks Li’V dhft,A 

iz'u 9- lekurk ds fdUgh nks egRo dks le>kb,A 

iz'u 10- ^lekurk izkd`frd gS vkSj tks vlekurk ge pkjksa vksj ns[krs gS mls lekt us iSnk fd;k 
gSA* dFku ds i{k esa dksbZ nks rdZ nhft,A 

iz'u 11- ukjhoknh lekurk ds fl)kar dks Li’V dhft,A 

iz'u 12- vkfFkZd vlekurk ^lekurk* ds ekxZ esa fdl rjg ck/kd gS\ 

iz'u 13- ^firl̀Rrk* ls D;k vk”k; gS\ 

iz'u 14- voljksa dh lekurk c<+kus ds fy, ljdkj }kjk ^ldkjkRed dk;ZokbZ* dh uhfr;k¡ D;ksa 
viukbZ gSA 

iz'u 15- efgykvksa ds izfr HksnHkko ds fdUgh nks rjhdksa dk o.kZu dhft,A 
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 vfr nh?kZ mÙkjh; iz”u ¼6 vad½ 

iz'u 1- eqDr cktkj ls vki D;k le>rs gS\ eqDr cktkj O;oLFkk ds xq.k o nks’kksa dh foospuk 
dhft,A 

iz'u 2- lkekftd U;k; dh fdUgh N% fo”ks’krkvksa dk o.kZu dhft,A 

iz'u 3- U;k; ds rhu fl)kar dkSu&dkSu ls gS\ izR;sd dks mnkgj.k lfgr le>kb,A 

iz'u 4- ljdkjh ukSdfj;ksa vkSj f”k{k.k laLFkkuksa esa ykxw ^vkj{k.k* dh O;oLFkk ds vkSfpR; dh 
fdUgh N% vk/kkjksa ij foospuk dhft,A 

iz'u 5- ^fo”ks’k t:jrksa dk fo”ks’k [;ky fl)kar* leku crkZo ds fl)kar dk fojks/kh izrhr gksrk 
gSA fQj Hkh bls ykxw fd, tkus dk D;k vkSfpR; gS\ ¼dksbZ N%½ 

iz'u 6- O;fDr dh U;wure cqfu;knh t:jrs D;k&D;k gS\ bl U;wure dks lqfuf”pr djus dh 
ftEesnkjh ljdkj dh gS] bls iwjk djus ds fy, D;k&D;k dne mBk;s gSA 

iz'u 7- lkekftd U;k; ds dksbZ N% egRo le>kb,A 

iz”u 8- lkekftd U;k; dh LFkkiuk ds fy, ljdkj }kjk ykxw fd, tkus okys rhu fl)karks ij 
izdk”k Mkfy,A 
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 vfr nh?kZ mÙkjh; iz”u ¼6 vad½ 

iz'u 1- jktuhfrd] vkfFkZd vkSj lkaLd`frd vf/kdkjksa esa varj mnkgj.k lfgr crkb,A 

iz'u 2- lkoZHkkSfedrk dk vk”k; D;k gS\ fdu vk/kkjksa ij ;g vf/kdkj viuh izd`fr esa lkoZHkkSfed 
ekus tkrs gS\ 

iz'u 3- vf/kdkj D;k gS\ vkSj os egRoiw.kZ D;ksa gS\ vf/kdkjksa dk nkok djus ds fy, mi;qDr 
vk/kkj D;k&D;k gks ldrk gS\ 

iz'u 4- ekuokf/kdkjksa dh fo”o O;kih ?kks’k.kk ls D;k vfHkizk; gS\ bl ?kks’k.kk ds izeq[k fo”ks’krk,¡ 
crkb,A 

iz'u 5- vf/kdkjksa ds fdUgh N% izeq[k y{k.kksa dk o.kZu dhft,A 

iz'u 6- vf/kdkj vkSj ftEesnkjh ds laca/k dks Li’V dhft,A 

iz'u 7- vf/kdkj o nkos esa vUrj Li’V dhft,A 

iz”u 8- ^^mu u;s nkos dks fyf[k, tks gekjs ns”k ds lekus j[ks tk jgs gSA** ¼dksbZ N%½ 
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 nh?kZ mÙkjh; iz”u ¼4 vad½ 

iz'u 1- lHkh ukxfjdksa dks leku vf/kdkj fn;s rks tk ldrk gS ysfdu gks ldrk gS fd os bu 
vf/kdkjksa dk iz;ksx lekurk ls u dj lds\ bl dFku dh O;k[;k dhft,A 

iz'u 2- “kj.kkfFkZ;ksa dh leL;k,¡ D;k gS\ oSf”od ukxfjdrk dh vo/kkj.kk fdl izdkj mudh 
lgk;rk dj ldrh gS\ 

iz'u 3- ukxfjdksa ds jkT; vkSj vU; ukxfjdksa ds izfr D;k nkf;Ro gS\ 

iz'u 4- LFkkuh; yksxksa }kjk ckgjh yksxksa dk fojks/k fdu dkj.kksa ls fd;k tkrk gS\ ¼dksbZ pkj½ 

iz'u 5- ^^fo”o ukxfjdrk dh /kkj.kk ,d dksjk vkn”kZ gSA O;ogkj esa bls ykxw fd;k tkuk cgqr 
eqf”dy gSA** D;ksa\ fdUgh pkj ck/kkvksa dk o.kZu dhft,A 

iz'u 6- Hkkjr esa ukxfjd vf/kdkjksa ds fy, gky ds o’kksZa esa fd, x, fdUgh pkj  la?k’kksZ dk mYys[k 
dhft,A 

iz'u 7- vkn”kZ ukxfjdrk ds ekxZ esa vkus okyh fdUgh pkj ck/kkvksa dk mYys[k dhft,A 

iz”u 8- vkt fo”o **,d fo”o xzke** dh Hkkafr cny jgk gSA dSls\ D;k ;g fo”o ukxfjdrk dh 
vo/kkj.kk dh fn”kk esa ldkjkRed dne gS\ 
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 nh?kZ mÙkjh; iz”u ¼4 vad½ 

iz'u 1- jk’Vªoknh Hkkoukvksa dks izsfjr djus okys izeq[k dkjdksa dk o.kZu dhft,A ¼dksbZ pkj½ 

iz'u 2- jk’Vªokn dh fdUgh pkj lhekvksa dk o.kZu dhft,A 

iz'u 3- ^ge ns[k pqds gS fd jk’Vªokn yksxksa dks tksM+ Hkh ldrk gS] vkSj rksM+ Hkh ldrk gS] mUgsa 
eqDr dj ldrk gS vkSj muesa dVqrk vkSj la?k’kZ Hkh iSnk dj ldrk gSA* mnkgj.k lfgr 
mRrj nhft,A 

iz'u 4- ^la?k’kZjr jk’Vªoknh vkdk{kkvksa ds lkFk crkZo djus esa rkuk”kkgh dh vis{kk yksdra= 
vf/kd leFkZ gksrk gSA* dSls\ 

iz'u 5- jk’Vª vkSj jkT; esa dksbZ pkj varj Li’V dhft,A 

iz'u 6- jk’Vªokn ds ekxZ esa vkus okyh dfBukbZ;k¡ dkSu&dkSu lh gS\ ¼dksbZ pkj½ 

iz'u 7- jk’Vª fdl izdkj ls ckdh lkeqfgd laca/krkvksa ls vyx gS\ 

iz”u 8- oa”k] Hkk’kk] /keZ ;k uLy esa ls dksbZ Hkh iwjs fo”o esa jk’Vªokn ds fy, lk>k dkj.k gksus 
dk nkok ugh dj ldrkA Li’V dhft,A 
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 vfr nh?kZ mÙkjh; iz”u ¼6 vad½ 

iz'u 1- /keZfujis{k jkT; dh vkykspuk D;ksa dh tkrh gS\ fo”ys’k.k dhft,A 

iz'u 2- Hkkjr esa /keZfujis{krk viukus ds D;k dkj.k gS\ 

iz'u 3- Hkkjrh; /keZfujis{krk dk fdUgh N% fcanw esa vkykspukRed ijh{k.k dhft,A 

iz'u 4- vk/kqfud le; esa /keZfujis{krk jkT; dh vko”;drk D;ksa gS\ Li’V dhft,A 

iz'u 5- ^^Hkkjr ,d /keZ fujis{k jkT; gSA** fdUgha N% fcanwvksa esa iqf’V dhft,A 

iz'u 6- fuEu esa ls dkSu&lh ckrsa /keZfujis{krk ds fopkj ls laxr gS\ ;k foijhr \ dkj.k lfgr 
crkb,& 

¼d½ fdlh /keZ dks jkT; ds /keZ ds :i esa ekU;rk nsukA 

¼[k½ lHkh /keksZa dks jkT; dk leku laj{k.k ¼vkJ;½ nsukA 

¼x½ fo।ky; esa vfuok;Z /kkfeZd izkFkZuk gksukA 

¼?k½ vYila[;d dks vius i`Fkd “kS{kf.kd laLFkku cukus dh vuqefr gksukA 

¼M+½ fdlh eafnj esa nfyrksa ds izos”k ij yxs izfrca/k dks jksdus ds fy, ljdkj dk gLr{ksi 

¼p½ ljdkj }kjk /kkfeZd laLFkkuksa dh izca/ku lfefr;ksa dh fu;qfDr djukA 

iz'u 7- /keZ fujis{k jkT; ls vki D;k le>rs gS\ /keZ fujis{k jkT; dh LFkkiuk dh vfuok;Z “krsZ 
D;k&D;k gS\ 

iz”u 8- /keZ fujis{krk dk ;wjksih; izfr”kr ls D;k le>rs gS\ blds xq.k o nks’kksa dk o.kZu dhft,A 

iz”u 9- ^lS)kafrd nwjh* D;k gS\ /keZ fujis{k jkT; ds fy, ;g D;ksa vko”;d gS\ mnkgj.k lfgr 
le>kb,A 
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vfr y?kq mÙkjh; iz”u ¼1 vad½ 

iz'u 1- “kkafr ds ekxZ esa vkus okyh dksbZ ,d ck/kk,a fyf[k,A 

iz'u 2- “kkafr ls D;k vk”k; gS\ 

iz'u 3- “kkafr vkUnksyu fdUgsa dgk tkrk gS\ 

iz'u 4- ekuork us “kkafr dk egRo dSls tkuk\ 

iz'u 5- fu%”kL=hdj.k ls vki D;k le>rs gS\ 

iz'u 6- fgalk dks dSls lekIr fd;k tk ldrk gS\ 

iz'u 7- vfgalk ls D;k vfHkizk; gS\ 

iz”u 8- ukscsy “kkafr iqjLdkj ikus okys fdUgh ,d Hkkjrh; O;fDr dk uke fyf[k,A  

iz”u 9- fdl vUrjkZ’Vªh; laLFkk ds pkVZj esa ;q) dks ekuo efLr’d dh mit crk;k gS\ 

iz”u 10- f}rh; fo”o ;q) dk var dgka v.kqce fxjkus ds ckn gqvkA  

iz”u 11- vk/kqfud fo”o dh ekax D;k gS\ 

 nh?kZ mÙkjh; iz”u ¼4 vad½ 

iz'u 1- lajpukRed fgalk ds fofHkUu :i dkSu&dkSu ls gS\ 

iz'u 2- ^”kkafr dks loksZRre :i ls rHkh ik; tk ldrk gS] tc Lora=rk lekurk vkSj U;k; dk;e 
gksA* D;k vki lger gS\ 

iz'u 3- “kkafr dk;e djus ds fofHkUu rjhds fyf[k,A 

iz'u 4- fdu ifjfLFkfr;ksa esa ;q) U;k;ksfpr gS\ 

iz'u 5- vfgalk ds laca/k esa xka/khth ds fopkj Li’V dhft,A 

iz'u 6- D;k fgalk dHkh “kkafr dks izksRlkfgr dj ldrh gS\ Li’V dhft,A 

iz'u 7- “kkafr gsrq jk’Vªksa dk] jk’Vªks ds chp dSlk O;ogkj djuk pkfg,\ fyf[k,A 

iz”u 8- fgalk ds ek/;e ls nwjxkeh U;k;ksfpr mn~ns”;ksa dks ugh ik;k tk ldrkA vki bl dFku 
ds ckjs esa D;ksa lksprs gS\ fyf[k,A 
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 vfr y?kq mÙkjh; iz”u ¼1 vad½ 

iz'u 1- fodkl ls D;k rkRi;Z gS\ 

iz'u 2- fodkl dk mn~ns”; D;k gS\ 

iz'u 3- fodkl dk fopkj gekjh fdl dkeuk ls tqM+k gS\ 

iz'u 4- fodkl dk i;kZoj.k ij D;k izHkko iM+k gS\ 

iz'u 5- ekuo fodkl izfrosnu D;k gS\ 

iz'u 6- ekuo fodkl izfrosnu fdl izdkj dh lwpuk nsrk gS\ 

iz'u 7- fodkl dh n`f’V ls fo”o dks fdrus Jsf.k;ksa esa ckaVk tkrk gSA 

iz”u 8- fVdkÅ fodkl D;k gS\ 

iz”u 9- ekuo fodkl izfrosnu dkSu izdkf”kr djrk gSA 

iz”u 10- izkd`frd lalk/kuksa ij vf/kdkj dk eqn~nk fdu yksxksa }kjk mBk;k tkrk gS\ 

iz”u 11- ,f”k;kbZ o vQzhdh ns”kksa ds yksxksa dh D;k leL;k,a gS\ 

iz”u 12- ^ljnkj ljksoj ifj;kstuk* fdl unh ij cuk;k x;k gS\ 

iz”u 13- ^es/kk ikVdj* dk laca/k fdl vkanksyu ls gS\ 

iz”u 14- UNDP dk iwjk uke fyf[k,A 

 nh?kZ mÙkjh; iz”u ¼4 vad½ 

iz'u 1- fodkl dh izfdz;k us fdu u, vf/kdkjksa ds nkoksa dks tUe fn;k gS\ 

iz'u 2- ftl rjg dk fodkl vf/kdrj ns”kksa esa viuk;k tk jgk gS mlls iM+us okys lkekftd 
vkSj i;kZoj.kh; izHkko dks fyf[k,A 

iz'u 3- lrr~ fodkl fdls dgrs gS\ O;k[;k dhft,A 

iz'u 4- fodkl dk lekt ij iM+us okys fdUgh pkj dqizHkkoksa dk o.kZu dhft,A 
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iz'u 5- ekuo fodkl lwpdkad ds fdUgh pkj ekinaMksa ds vk/kkj ij Hkkjr dh ;FkkFkZ fLFkfr crkb,A 

iz'u 6- fodkl ds fy, oSdfYid vo/kkj.kk rFkk u;s ekWMy dh vko”;drk gS] tks orZeku vkSj 
Hkfo’; nksuksa ds fy, mi;ksxh gSA Li’V dhft,A 

iz'u 7- fodkl ds ckjs esa fu.kZ; ysus esa vU; ljdkj ds vis{kk yksdrkaf=d ljdkj D;ksa csgrj gSA 
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 nh?kZ mÙkjh; iz”u ¼5 vad½ 

iz'u 1- fdlh ns”k ds lafo/kku esa “kfDr;ksa vkSj ftEesnkfj;ksa dk lkQ&lkQ fu/kkZj.k D;ksa t:jh 
gS\ u gks rks D;k nq’ifj.kke gksaxs\ 

iz'u 2- “kkldksa dh lhek dk fu/kkZj.k djuk lafo/kku ds fy, D;ksa t:jh gS\ 

iz'u 3- lafo/kku dks leFkZ vkSj izHkkoh cukus okys dksbZ ikap izko/kku fyf[k,A 

iz'u 4- Hkkjrh; lafo/kku dh izeq[k fo”ks’krkvksa dk o.kZu dhft,A 

iz'u 5- Hkkjrh; lafo/kku esa fofHkUu ns”kksa ds lafo/kkuksa ls fy, x;s fdUgh iakap izko/kkuksa dk 
mYys[k dhft,A 

iz'u 6- vkn”kZ lafo/kku vki fdls dgsaxs\ foLrkj ls le>kb,A  

iz'u 7- Hkkjrh; lafo/kku esa of.kZr mn~nsf”kdk ¼mn~ns”; izLrko½ ds eq[; fcUnq fyf[k,A ¼dkbZ 5½ 

iz”u 8- Hkkjrh; lafo/kku lHkk ds xBu ,oa dk;ksZa dk o.kZu dhft,A 
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 vfr Yk?kq mÙkjh; iz”u ¼1 vad½ 

iz'u 1- csxkj ls D;k vfHkizk; gS\ 

iz'u 2- volj dh lekurk dk lafo/kku ds fdl vuqPNsn esa o.kZu gS\ 

iz'u 3- ^^funsZ”kd rRo U;k; ;ksX; ugh gSA** bldk vFkZ gS\ 

iz'u 4- dŸkZO; D;k gS\ 

iz'u 5- ca/kqvk etnwjh D;k gksrh gS\ mnkgj.k nhft,A 

iz'u 6- uhfr funsZ”kd rRoksa dks uSfrd ?kks’kk.kk,a ek= D;ksa dgk tkrk gS\ 

iz'u 7- canh izR;{khdj.k ys[k D;k gS\ 

iz”u 8- vf/kdkj iP̀Nk ys[k dks le>kb,A 

iz”u 9- ijekns”k ys[k D;k gS\ 

iz”u 10- vLi”̀;rk dk fuokj.k lafo/kku ds fdl vf/kdkj ds varxZr fd;k x;k gS\ 

iz”u 11- laoS/kkfud mipkjksa dk vf/kdkj D;k gS\ 

iz”u 12- Hkkjrh; ukxfjdksa dks iznRr vf/kdkjksa esa lcls egRoiw.kZ vf/kdkj dk mYys[k lafo/kku ds 
fdl vuqPNsn esa fd;k x;k gS\ 

iz”u 13- Hkk’kkbZ vkSj /kkfeZd vYila[;d vius cPpksa ds fy, fdl vf/kdkj ds varxZr fo।ky; [kksy 

ldrs gS\ 

iz”u 14- U;wure ns; etnwjh ugh nsuk  fdl vf/kdkj dk mYy?ku gS\ 

iz”u 15- D;k Hkk’k.k rS;kj djuk ekSfyd vf/kdkjksa dk mYy?ku gS\ 

 nh?kZ mÙkjh; iz”u ¼6 vad½ 

iz'u 1- jkT; ds uhfr funsZ”kd RkRoksa dh fdu&fdu vk/kkjksa ij vkykspuk dh tkrh gS\ ¼dksbZ 6½ 
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iz'u 2- Hkkjrh; lafo/kku esa of.kZr ekSfyd vf/kdkjksa dk o.kZu dhft,A 

iz'u 3- laoS/kkfud mipkjksa dk vf/kdkj dks ekSfyd vf/kdkjksa dk laj{kd dgk tkrk gSA le>kb,A 

iz'u 4- buesa ls dkSu ekSfyd vf/kdkjksa dk mYya?ku gS vkSj D;ksa& 

¼1½ fdlh iqLrd ij izfrca/k yxkukA 

¼2½ U;wure ns; etnwjh ugh nsukA 

¼3½ jkr 9 cts ds ckn ykmM Lihdj ctkus ij jksd yxkukA 

iz'u 5- fuEufyf[kr fLFkfr ds ckjs crkb, fd ekSfyd vf/kdkj dk mi;ksx gks jgk gS vkSj dSls & 

¼1½ ,d funsZ”kd MkD;wesaVªh fQYe cukrk gS] ftlls ljdkjh uhfr;ksa dh vkykspuk gSA 

¼2½ ,d cM+s cka/k ds dkj.k foLFkkfir gq, yksx vius iquokZl dh ekax djrs gq, jSyh fudkyrs 
gSA 

¼3½ vka/kz lkslk;Vh] vka/kzizns”k ds rsyxw ek/;e dh fo।ky; pykrh gSA 

iz'u 6- Hkkjrh; lafo/kku ds vuqlkj ^lekurk ds vf/kdkj* dk o.kZu dhft,A 

iz'u 7- ekSfyd vf/kdkj vkSj uhfr funsZ”kd rRoksa esa varj fyf[k,A ¼dksbZ 6½ 

iz'u 8- Hkkjrh; lafo/kku esa of.kZr vuqPNsn 19 esa dkSu lh N% Lora=rk,¡ gSA fyf[k,A 
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 Yk?kq mÙkjh; iz”u ¼2 vad½ 

iz'u 1- O;Ld erkf/kdkj ls vki D;k le>rs gS\ 

iz'u 2- fuokZpu vk;ksx ds nks dk;Z fyf[k,A 

iz'u 3- vizR;{k ernku iz.kkyh ds dksbZ nks xq.k fyf[k,A 

iz'u 4- fuokZpu iz.kkyh ds nks’kksa dks nwj djus ds nks mik; fyf[k,A 

iz'u 5- ifjlheu vk;ksx fdls dgrs gS\ 

iz'u 6- Hkkjr esa erkf/kdkj izkIr djus ds fy, nks fu/kkZfjr ;ksX;rk,¡ fyf[k,A 

iz'u 7- O;Ld erkf/kdkj ds dksbZ nks xq.k fyf[k,A 

iz”u 8- izR;{k ernku iz.kkyh ls D;k rkRi;Z gS\ 

iz”u 9- ,d lnL;h; fuokZpu {ks= ds nks nks’k fyf[k,A 

iz”u 10- ^tks lcls vkxs ogh thrs* ¼QLVZ&ikLV&n iksLV½ iz.kkyh D;k gS\ 

iz”u 11- xqIr ernku iz.kkyh D;k gS\ 

iz”u 12- Hkkjr esa igyh ckj iwjs ns”k esa bZ-oh-,e-¼EVM½ dk iz;ksx dc fd;k x;k\ 

iz”u 13- ,dy laØe.kh; er iz.kkyh ls D;k rkRi;Z gS\ 

iz”u 14- yksdlHkk esa vuqlwfpr tkfr ,oa tutkfr;ksa ds fy, fdruh lhVsa vkjfJr gS\ 

iz”u 15- eq[; fuokZpu vk;qDr dks mlds in ls gVkus dh fof/k D;k gS\ 
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 nh?kZ Yk?kq mÙkjh; iz”u ¼6 vad½ 

iz'u 1- lalnh; O;oLFkk esa dk;Zikfydk dks fu;a=.k esa j[kus ds fy, fo।kf;dk dks cgqr ls 

vf/kdkj fn;s gSA fdUgha N% vf/kdkjksa dk o.kZu dhft,A 

iz'u 2- ^^Hkkjr ds iz/kkuea=h in dk mYys[k fd, fcuk Hkkjrh; ljdkj ;k jktuhfr dh dksbZ 
ppkZ ugh gks ldrh gSA** bl vk/kkj ij iz/kkuea=h ds vf/kdkjksa dks le>kb,A 

iz'u 3- ^^Hkkjr dk jk’Vªifr jcj dk eqgj ugh gSA** bl vk/kkj ij jk’Vªifr dh fdUgh N% 
“kfDr;ksa dk o.kZu dhft,A 

iz'u 4- Eakf=;ksa ds fu.kZ; dks dkSu ykxw djrk gSA Hkkjrh; flfoy lsokvksa dk oxhZdj.k dhft,A 

iz'u 5- ^^jkT;iky jkT; dk dsoy laoS/kkfud izeq[k gSA** Li’V dhft,A 

iz'u 6- eq[;ea=h] ea=hifj’kn~ :ih pØ dh /kqjh gSA** bl dFku dh foospuk dhft,A 

iz'u 7- jk’Vªifr dh ladV dkyhu “kfDr;ksa dk o.kZu dhft,A 

iz”u 8- ea=h ifj’kn~ vkSj ea=he.My esa varj Li’V dhft,A 

iz”u 9- dsUnzh; ea=hifj’kn~ ds dk;ksaZ dk o.kZu dhft,A 

iz”u 10- fu;qfDr vk/kkfjr iz”kklu dh txg fuokZpu vk/kkfjr iz”kklu gksuk pkfg,A bl fo’k; 
ij viuk rdZ nhft,A 
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 nh?kZ Yk?kq mÙkjh; iz”u ¼5 vad½ 

 

 

iz'u 1- Hkkjr ds ekufp= esa f}lnukRed fo/kkf;dk okys fdUgh ikap jkT;ksa dks n”kkZb,A 

iz'u 2- fdUgh ikap dsUnz”kkflr izns”kksa dks Hkkjr ds ekufp= esa n”kkZb,A 

iz'u 3- Hkkjr ds ekufp= esa fdUgh ikap jkT;ksa ds jkt/kkuh dks n”kkZb,A 

iz'u 4- Hkkjr ds ekufp= esa 150 ls vf/kd fo/kkulHkk lnL; okys fdUgh ikap jkT;ksa dks n”kkZb,A 
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iz'u 5- uhps fn, x;s dkVwZu fp= dks /;ku esa j[kdj fuEufyf[kr iz”uksa ds mRrj nhft,& 

¼1½ ea=hx.k] drkjc) D;ksa [kM+s gq, gS\ 

¼2½ /ku fo/ks;d ¼foRr fo/ks;d½ dks laln ds fdl lnu esa igys izLrqr fd;k tkrk gS\ 

¼3½ fp= dks /;ku j[krs gq, laln ds foRrh; “kfDr ij ys[k fyf[k,A 

dkVwZu cw>sa 

 

laln ,d gkfde gS vkSj ;gka eaf=x.k cM+s nhu&ghu yx jgs gSaA fofHkUu ea=ky;ksa dks 
vkcafVr djus dh laln dh “kfDr dk ;g ifj.kke gSA 

iz'u 6- uhps fn, x;s dkVwZu fp= dks /;ku esa j[kdj fuEufyf[kr iz”uksa ds mRrj nhft,& 

¼1½ dkVwZu esa fn[kk, x, lkalnksa dks lnu ls fdlus vkmV fd;k gksxk\ 

¼2½ okWdvkmV vkSj vkmV esa D;k varj gS\ 

¼3½ v/;{k dks D;k&D;k “kfDr;ka izkIr gS\ ¼dksbZ 3½ 
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 vfr Yk?kq mÙkjh; iz”u ¼1 vad½ 

iz'u 1- laln] U;k;k/kh”kksa ds vkpj.k ij dc ppkZ dj ldrh gS\ 

iz'u 2- U;k;ikfydk dh Lora=rk dk D;k vFkZ gS\ 

iz'u 3- U;k;ikfydk fdlds izfr tokcnsg gS\ 

iz'u 4- Hkkjrh; lafo/kku fdl izdkj dh U;kf;d O;oLFkk dh LFkkiuk djrk gS\ 

iz'u 5- loksZPp U;k;y; ds U;k;k/kh”kksa dh fu;qfDr dkSu djrk gS\ 

iz'u 6- vodk”k xzg.k djus ds i'pkr~ mPpre U;k;ky; ds U;k;k/kh”kksa ij D;k izfrca/k yxk;k x;k 
gS\ 

iz'u 7- QkStnkjh U;k;ky; fdls dgrs gS\ 

iz”u 8- ekSfyd vf/kdkj dk j{kd fdls dgk tkrk gS\ 

iz”u 9- loksZPp U;k;ky; ds U;k;k/kh”kksa dh nks ;ksX;rk,¡ fyf[k,A 

iz”u 10- mRizs’k.k ys[k ls D;k vfHkizk; gS\ 

 Yk?kq mÙkjh; iz”u ¼4 vad½ 

iz'u 1- U;k;ikfydk dh Lora=rk dks cuk, j[kus ds fy, lafo/kku ds fofHkUu izko/kku dkSu&dkSu ls 
gS\ ¼dksbZ 4½ 

iz'u 2- tufgr ;kfpdk fdl rjg fu/kZuksa dh enn dj ldrh gS\ le>kb,A 

iz'u 3- D;k U;k;ikfydk dh Lora=rk dk vFkZ ;g gS fd U;k;ikfydk dh Lora=rk dk vFkZ ;g gS 
fd U;k;ikfydk fdlh ds izfr tokcns;d ugh gSA fdUgh pkj fcUnqvksa esa mRRkj nhft,A 

iz'u 4- tufgr ;kfpdk D;k gS\ bldh “kq:vkr dc vkSj dSls gqbZ\ 

iz'u 5- U;kf;d lfØ;rk ekSfyd vf/kdkjksa dh lqj{kk esa fdl :i esa tqM+h gS\ 

iz'u 6- Hkkjr ds loksZPp U;k;ky; ds fdUgh pkj {ks=kf/kdkjksa dk mYys[k dhft,A 

iz'u 7- ^^mPp U;k;ky; ,oa loksZPp U;k;ky; ,d vfHkys[k U;k;ky; gSA** le>kb,A  

iz”u 8- mPp U;k;y; ds v/khuLFk U;k;y;ksa dh Js.kh dk o.kZu dhft,A 
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 nh?kZ mÙkjh; iz”u ¼5 vad½ 

iz'u 1- Hkkjr ds ekufp= esa fuEufyf[kr dks n”kkZb,A 

¼1½ dkosjh ty fookn ls lacaf/kr nks jkT;A 

¼2½ ueZnk ty fookn ls lacaf/kr rhu jkT;A 

iz'u 2- 1947 esa Hkkjrh; la?k ds fdUgh 5 izkarks dks uD'ks esa n”kkZb,A 

iz'u 3- la?kokn ds varXkZr “kfDr foHkktu ds fofHkUu lwph dks pkVZ ds ek/;e ls n”kkZb,A 

iz'u 4- Hkkjrh; la?k dh lhek ls yxs fdUgh ikap iM+kslh ns”kksa dks fpgkafdr dhft,A 

 

iz'u 5- uhps fn, x, dkVwZu fp= dks /;ku esa j[krs gq, fuEufyf[kr iz”uksa ds mRrj nhft,& 
¼1½ fn, x, dkVwZu esa Vksih igus gq, O;fDr dkSu gS\ 
¼2½ bUgsa ns[kdj ea=h D;ksa Hkkx o Nqi jgs gS\ 
¼3½ ;s ea=h jkT;iky cuus ds bPNqd D;ksa ugh gS\ 

dkVwZu cw>sa 

 

 

 

 

 

 

 

 

^^tc usg: jkT;ikyksa dh fu;qfDr dj jgs Fks rks muesa ls dqN ea=h in NksM+us dks bPNqd 
ugha FksA**                        &MksaV Lis;j eh “kadj 
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iz'u 6- uhps fn, x, dkVwZu fp= esa ns[kdj fuEufyf[kr iz”uksa ds mRrj nhft,& 

¼1½ fn, x, dkVwZu esa Vksih igus gq, O;fDr dkSu gS\ 

¼2½ bUgsa ?ksjs gq, yksx D;k ekax dj jgsa gS\ 

¼3½ Lora= Hkkjr esa lcls igys fdl jkT; dk xBu fd;k x;k\ 

¼4½ jkT; iquxZBu vk;ksx esa fdl vk/kkj ij jkT;ksa dk iquxZBu fd;k x;k\ 

dkVwZu cw>sa 
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 nh?kZ Yk?kq mÙkjh; iz”u ¼5 vad½ 

iz'u 1- xzke iapk;r Lo”kklu bdkbZ ds :i dke djsA blds fy, vki mls dkSu&dkSu lh “kfDr;ka 
nsuk pkgsaxs\ ,slh ikap “kfDr;ksa dk mYys[k dhft,A 

iz'u 2- lafo/kku ds 73 osa la”kks/ku ls igys vkSj la”kks/ku ds ckn ds LFkkuh; “kklu ds chp eq[; 
Hksn fyf[k,A ¼dksbZ 5½ 

iz'u 3- LFkkuh; ljdkj D;ksa vko”;d gS\ blds egRo dks foLrkj ls fyf[k,A 

iz'u 4- 73 osa lafo/kku la”kks/ku ds dkj.k iapk;rh jkt O;oLFkk esa vk;s cnyko dks fuEufyf[kr 
“kh’kZdksa ds vk/kkj ij fyf[k,& ¼1½ f=Lrjh; cukoV ¼2½ pquko  ¼3½ vkj{k.k ¼4½ fo’k;ksa dk 
LFkkukarj.k ¼5½ jkT; foRr vk;ksx 

iz'u 5- NRrhlx<+ iapk;rh jkt ,oa LFkkuh; Lo”kklu ij ys[k fyf[k,A 

iz'u 6- 74osa laoS/kkfud la”kks/ku vf/kfu;e }kjk uxjh; Lo”kklu ds laca/k esa dkSu&dkSu ls izko/kku 
j[ks x, gS\ o.kZu dhft,A 

iz'u 7- ftyk iapk;r ds fdUgh ikap dk;ksZa dk mYys[k dhft,A 

iz”u 8- LFkkuh; Lo”kklu dks vkSj vf/kd lQy cukus gsrq viuk lq>ko nhft,A 

iz”u 9- uxjikfydk ifj’kn~ ds xBu dks foLrkj ls fyf[k,A 
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 Yk?kq mÙkjh; iz”u ¼2 vad½ 

iz'u 1- lafo/kku la”kks/ku djus ds fy, fo”ks’k cgqer dh vko”;drk D;ksa gksrh gS\ 

iz'u 2- ^^lafo/kku dksbZ vifjorZuh; nLrkost ugh gksrk gSA** D;ksa\ 

iz'u 3- lafo/kku la”kks/ku esa vuqPNsn 36 B dk D;k egRo gS\ 

iz'u 4- lafo/kku ds fodkl ds fy, mRrjnk;h dksbZ nks dkjd fyf[k,A 

iz'u 5- lafo/kku la”kks/ku dh fdUgh nks izfdz;k dk mYys[k dhft,A 

iz'u 6- Hkkjrh; lafo/kku dks dc vaxhd`r vkSj dc vkSipkfjd :i ls ykxw fd;k x;k\ 

iz'u 7- fo”o ds vk/kqfudre lafo/kkuksa esa la”kks/ku dh izfdz;kvksa esa fdrus fl)karksa dh Hkwfedk gksrh 
gS\ 

iz”u 8- lafo/kku fuekZrk fdl ckr dks ysdj laosnu”khy Fks\ 

iz”u 9- ^^lafo/kku ,d thoar nLrkost gSA** le>kb,A 

iz'u 10- lafo/kku esa jkT;ksa dh 'kfDr;ksa dks lqfuf”pr djus ds fy, D;k O;oLFkk,a dh xbZ gS\ 
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 nh?kZ Yk?kq mÙkjh; iz”u ¼6 vad½ 

iz'u 1- ,slk D;ksa dgk tkrk gS fd Hkkjrh; lafo/kku dks cukus dh izfdz;k izfrfuf/k ewyd ugh 
Fkh\ D;k bl dkj.k gekjk lafo/kku izfrfu/;kRed ugh jg tkrk\ izeq[k dkj.k fyf[k,A 

iz'u 2- ewy vf/kdkjksa ls lacaf/kr fdUgh rhu laoS/kkfud fl)karksa dk o.kZu dhft,A 

iz'u 3- fuEufyf[kr esa ls dkSu Hkkjrh; lafo/kku dh la”kks/ku izfdz;k esa Hkwfedk fuHkkrs gS\ bl 
izfdz;k esa dSls “kkfey gksrs gS& 

¼1½ ernkrk  ¼2½ Hkkjr dk jk’Vªifr  ¼3½ jkT; dh fo/kkulHkk,a ¼4½ laln ¼5½ jkT;iky 

¼6½ U;k;ikfydkA 

iz'u 4- bl dFku dh foospuk dhft, fd ^^Hkkjrh; lafo/kku ges”kk /keZfujis{k jgk gSA** ¼dksbZ 6½ 

iz'u 5- Hkkjrh; lafo/kku dh ekSfyd fo”ks’krk,a fyf[k,A ¼dksbZ 6½ 

iz'u 6- ^^Hkkjrh; lafo/kku yksdrkaf=d cnyko dk lk/ku gSA** foLrkj ls le>kb,A 

iz'u 7- ^^Hkkjrh; lafo/kku foLr`r ,oa O;kid izys[k gSA** le>kb,A 
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