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Class : 9th 

Subject : �व�ान 

Chapter : 9 

Chapter Name : बल तथा ग�त के �नयम 

 

Q1 �न�न म� से �कसका जड़�व अ�धक है: 
क) एक रबर क� ग�द एवं उसी आकार का प�थर 
ख) एक साइ�कल एवं एक रेलगाड़ी 
ग) पाँच �पये का एक �स�का एवं एक �पये का �स�का 
Answer. �कसी व�त ुका ��यमान उसका जड़�व का माप है। 
अ�धक ��यमान = अ�धक जड़�व 
क) उसी आकार का प�थर का जड़�व अ�धक है 
ख) एक रेलगाड़ी क� जड़�व अ�धक है 
ग) पाँच �पये का एक �स�का का जड़�व अ�धक है 
Page : 131, Block name: ��न 
Q2 नीचे �दए गए उदाहरण म� ग�द का वेग �कतनी बार बदलता है, जानने का �यास कर�: 
“फुटबॉल का एक �खलाड़ी ग�द पर �कक लगाकर ग�द को अपनी ट�म के दसूरे �खलाड़ी के पास पहँुचाता है। 
दसूरा �खलाड़ी उस ग�द को �कक लगाकर गोल क� ओर पहँुचाने का �यास करता है। �वप�ी ट�म का 
गोलक�पर ग�द को पकड़ता है और अपनी ट�म के �खलाड़ी क� ओर �कक लगाता है।"  
इसके साथ ह� उस कारक क� भी पहचान कर� जो ��येक अव�था म� बल �दान करता है। 
Answer. 

● पहले �खलाड़ी �वारा �कक= वेग श�ूय से u होता है 
● दसुरे �खलाड़ी �वारा गोल क� ओर �कक= वेग का प�रवत�न 
● �वप�ी गोलक�पर �वारा ग�द को पकरना= वेग श�ूय हो जाता है 
● गोलक�पर �वारा अपनी ट�म के �खलाड़ी क� ओर �कक= वेग श�ूय से u 1​ होता है 

 
ग�द का वेग 4 बार बदलता है। 
 
Page : 131, Block name: ��न 
Q3 �कसी पेड़ क� शाखा को ती�ता से �हलाने पर कुछ प��याँ झड़ जाती है। �य�? 
Answer. �कसी पेड़ क� शाखा को ती�ता से �हलाने पर शाखाएं ग�त म� आ जाता है पर प��यां 
�वराम-जड़�व के कारण �वरामाव�था म� रहना चाहत ेह�। इसके फल �व�प प��याँ झड़ जाती है। 
Page : 131, Block name: ��न 
Q4 जब कोई ग�तशील बस अचानक �कती है तो आप आगे क� ओर झुक जात ेह� और जब �वरामाव�था 
से ग�तशील होता है तो पीछे क� ओर हो जात ेह�। �य�? 
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Answer. �थम अव�था- ग�तशील बस अचानक �क जाने से  हमारा शर�र का �नचला �ह�सा जो बस के 
साथ साथ ग�तशील था वह �क जाता है पर ऊपर� �ह�सा ग�त-जड़�व के कारण ग�त शील रहना चाहत ेह� 
और आगे क� ओर झुक जात ेह�। 
दसूरे अव�था- बस अचानक से ग�तशील हो जाने से शर�र का �नचला �ह�सा जो बस के सतह से 
संपक� -य�ुत ह�, ग�तशील हो जाता है, पर शर�र का ऊपर� �ह�सा �वराम-जड़�व के कारण �वरामाव�था म� 
रहना चाहत ेह� और पीछे क� ओर हो जात ेह�। 
Page : 131, Block name: ��न 
Q1 य�द ��या सदैव ��त��या के बराबर है तो �प�ट क�िजए �क घोड़ा गाड़ी को कैसे खींच पाता है? 
Answer. जब घोड़ ेगाड़ी को सामने खींचता है तो वह ज़मीन पर पीछे क� ओर बल �योग करता है। तब 
ज़मीन भी घोड़ ेके उपर समान और �वपर�त �दशा म� (आगे क� ओर) बल �योग करता है, जो घोड़ ेको 
आगे बढ़ने म� मदद करता है। 
घोड़ा सतह पर बल �योग करके िजस वेग म� ग�तशील होता है वह उसका और गाड़ी का ��यमान पर 
�नभ�र करता है। िजतना �यादा ��यमान होगा वेग उतना कम होगा। 
Page : 140, Block name: ��न 
Q2 एक अि�नशमन कम�चार� को ती� ग�त से बहुतायत मा�ा म� पानी फ� कने वाल� रबड़ क� नल� को 
पकड़ने म� क�ठनाई �य� होती है। �प�ट कर�। 
Answer. रबड़ क� नल� से पानी �नकलने के �लए पानी पर उ�च बल �योग �कया जाता है। तब पानी 
�यटून के ततृीय स�ू के अनसुार नल� पर समान और �वपर�त �दशा म� बल �योग करता है। रबड़ क� नल� 
को पकड़ने म� क�ठनाई होती है। कम�चार� को नल� पकड़ने के �लए इतना बल �योग करना पड़गेा जो 
पानी �वारा �ा�त बल से अ�धक होगा। 
Page : 140, Block name: ��न 
Q3 एक 50g ��यमान क� गोल� 4kg ��यमान क� रायफ़ल से 35m/s के �ारं�भक वेग से छोड़ी जाती है। 
रायफ़ल के �ारं�भक ��त�े�पत वेग क� गणना �कजीए। 
Answer. गोल� का ��यमान m 1​= 50g= 0.05kg 
राइफ़ल का ��यमान m 2​= 4kg 
गोल� का वेग (v 1​)= 3.5m/s 
संवेग संर�ण के �नयमानसुार, 
राइफ़ल का संवेग= गोल� का संवेग 
m​1​v​1​ = m​2​v​2 
रायफ़ल के �ारं�भक ��त�े�पत वेग (v 2​)= m​1​v​1​/m​2 

v​2​ = 0.05x3.5/4 
v​2​ = 0.043 m/s 
Page : 140, Block name: ��न 
Q4 100g और 200g ��यमान क� दो व�तएँु एक ह� रेखा के अन�ुदश एक ह� �दशा म� �मश: 2m/s और 
1m/s के वेग से ग�त कर रह� ह�। दोन� व�तएँु टकरा जाती है। ट�कर के प�चात ्�थम व�त ुका वेग 
1.67m/s हो जाता है तो दसूर� व�त ुका वेग �ात कर�। 
Answer.  
m​1​= 100g= 0.1kg 
u ​1​= 2m/s 
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m​2​= 200g= 0.2kg 
u ​2​= 1m/s 
ट�कर के बाद, 
v​1​= 1.67m/s 
संवेग संर�ण के �नयमानसुार, 
m​1​u ​1​+m​2​u​2​ = m​1​v​1​+m​2​v​2 
0.1x2 + 0.2x1 = 0.1x1.67 + 0.2 x v ​2 
0.2+0.2= 0.167 + 0.2v ​2 
(0.4-0.167)/0.2 = v ​2 
v​2​ = 1.165 m/s 
ट�कर के बाद दसूर� व�त ुका वेग 1.165m/s 
Page : 140, Block name: ��न 
 

Q1 कोई व�तु श�ूय बा�य असंत�ुलत बल अनभुव करती है। �या �कसी भी व�तु के �लए अश�ूय वेग से                   
ग�त करना संभव है? य�द हाँ, तो व�तु के वेग के प�रमाण एवं �दशा पर लगने वाल� शत� का उ�लेख                    
�कर�। य�द नह�ं तो कारण �प�ट कर�। 

Answer. हा,ं �न�न�ल�खत ि�थ�तय� म� �कसी भी व�त ुके �लए अश�ूय वेग से ग�त करना संभव है: 

क) व�त ुका चाल एकसमान और एक सीधी रेखा म� है 

ख) चाल के प�रमाण अप�रव�त�त रहता है 

ग) ग�त के �दशा अप�रव�त�त रहता है 

घ) वाय ुका ��तरोध श�ूय होगा 

ङ) व�त ुक� सतह और ज़मीन के बीच घष�ण बल श�ूय होगा। 

Page : 141, Block name: अ�यास 

Q2 जब �कसी छ�ड़ से एक दर� (काप�ट) को पीटा जाता है, तो धलू के कण बाहर आ जात ेह�। �प�ट कर�। 

Answer. जब �कसी छडी से़ एक दर� (काप�ट) को पीटा जाता है, तो श�ु म� धलू के कण �वरामाव�था म�                    
होते ह�, जब दर� म� क�पन ग�त होने लगती है। धलू के कण �वराम-जड़�व के कारण अपनी अव�था को                   
बनाए रखना चाहते ह�, जब �क दर� म� ग�त होती है। अतः दर� क� ग�त धलू के कण पर एक पीछे क� ओर                       
ग�त �योग कर रहा है। और धलू के कण को ग�तशील कर रहा है। 

Page : 141, Block name: अ�यास 

Q3 बस क� छत पर रखे सामान को र�सी से �य� बाँधा जाता है? 

Answer. �ारंभ म� बस ि�थर होती है और छत पर रखे सामान भी ि�थर रहता है। जब बस अचानक से                    
चलना श�ु करता है तो सामान� का �वराम-जड़�व के कारण वह ि�थर रहना चाहते ह� एवं पीछे क� ओर                   
बल �ा�त करत ेह�। 
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�फर जब बस ग�तशील अव�था से अचानक �कते ह� तब सामान ग�तशील रहने क� को�शश करता ह�                 
और आगे क� ओर बल �ा�त करता है। 

दोन� प�रि�थ�तय� म� सामान� का �गरने क� संभावना रहता है इस�लए बस क� छत पर रखे सामान को                  
र�सी से बाँधा जाता है। 

Page : 141, Block name: अ�यास 

Q4 �कसी ब�लेबाज �वारा ��केट क� ग�द को मारने पर लढ़ुकती है। कुछ दरू� चलने के प�चात ्ग�द �क                   
जाती है। ग�द �कने के �लए धीमी होती है, �य��क 

क) ब�लेबाज ने ग�द को पया��त �यास से �हट नह�ं �कया है। 

ख) वेग ग�द पर लगाए गए बल के समानपुाती है। 

ग) ग�द पर ग�त क� �दशा के �वपर�त एक बल काय� कर रहा है। 

घ) ग�द पर कोई असंत�ुलत बल काय�रत नह�ं है, अतः ग�द �वरामाव�था म� आने के �लए �यासरत है। 

(सह� �वक�प का चयन कर�) 

Answer. ग�द �कने के �लए धीमी होती है, �य��क 

ग) ग�द क� सतह और ज़मीन के बीच एक घष�ण बल काय� करता है। 

Page : 141, Block name: अ�यास 

Q5 एक �क �वरामाव�था से �कसी पहाड़ी से नीचे क� ओर �नयत �वरण से लढ़ुकना श�ु करता है। यह                   
20s म� 400m क� दरू� तय करता है। इसका �वरण �ात कर�। अगर इसका ��यमान 7 मी��क टन हो तो                    
इस पर लगने वाले बल क� गणना कर�। (1 टन= 1000kg) 

Answer. �ारं�भक वेग (u)= 0 m/s 

तय �कए गए दरू� (s)= 400m 

समय (t)= 20s 

● s= ut+½at² 

400 = 0 + ½ a (20)² 

400 = ½ a (400) 

1 = ½ a 

a = 2 m/s² 

इसका �वरण है 2 m/s² 

● F= m x a 

7 मी��क टन= 7 x 1000 kg 
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F= 7000 x 2 = 14000 kg.m/s² 

= 14000N 

इस पर लगने वाले बल होगा 14000N 

Page : 142, Block name: अ�यास 

Q6 1kg ��यमान के एक प�थर को 20ms​-1 के वेग से झील क� जमी हुई सतह पर फ� का जाता है। प�थर                     
50m क� दरू� तय करने के बाद �क जाता है। प�थर और बफ़� के बीच लगने वाले घष�ण बल क� गणना                     
कर�। 

Answer. m= 1kg 

u= 20m/s 

s= 50m 

v= 0 

v²-u²= 2as 

0-(20)² = 2a (50) 

-400 = 100 x a 

a = - 4m/s² (ऋणा�मक मान अवमंदन के �लए है) 

F = 1kg x (4)m/s² = 4N 

प�थर और बफ़�  के बीच लगने वाले घष�ण बल 4N 

Page : 142, Block name: अ�यास 

Q7 एक 8000kg ��यमान का रेल इंजन ��त 2000kg ��यमाश वाले पाँच �ड�ब� को सीधी पटर� पर                 
खींचता है। य�द इंजन 40000N का बल आरो�पत करता है तथा य�द पटर� 5000N का घष�ण बल                 
लगाती है, तो �ात कर�: 

क) नेट �वरण बल 

ख) रेल का �वरण तथा 

ग) �ड�बे 1 �वारा �ड�बे 2 पर लगाया गया बल। 

Answer. क) नेट �वरण बल= इंजन �वारा आरो�पत बल - पटर� �वारा घष�ण बल 

= 40000-5000 N 

= 35000N 

ख) पाँच �ड�बो का कुल ��यमान= 5 x 2000 kg 

= 10000kg 
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F= ma 

35000 N= 10000kg x a 

a= 35/10= 3.5 m/s² 

रेल का �वरण 3.5 m/s² 

ग) �ड�बा 1 का ��यमान= 4 x 2000kg (�य��क �ड�बा 1 के �पछे 4 �ड�बे ह�)  

= 8000kg 

F= 8000kg x 3.5 m/s²= 28000N 

�ड�बे 1 �वारा �ड�बे 2 पर लगाया गया बल 28000N 

Page : 142, Block name: अ�यास 

Q8 एक गाड़ी का ��यमान 1500kg है। य�द गाड़ी को 1.7ms-² के ऋणा�मक �वरण (अवमंदन) के साथ                 
�वरामाव�था म� लाना है, तो गाड़ी तथा सड़क के बीच लगने वाला बल �कतना होगा? 

Answer. m= 1500kg 

a= -1.7m/s² (अवमंदन) 

F= 1500 x 1.7 

= 2550 N 

गाड़ी तथा सड़क के बीच लगने वाला बल होगा 2550N 

Page : 142, Block name: अ�यास 

Q9 �कसी m ��यमान क� व�त ुिजसका वेग v है का संवेग �या होगा? 

क. (mv)² 

ख. mv² 

ग. ½mv² 

घ. mv 

Answer. घ) mv 

Page : 142, Block name: अ�यास 

Q10 हम एक लकड़े के ब�से को 200N बल लगाकर उसे �नयत वेग से फ़श� प� धकेलते ह�। ब�से पर                    
लगने वाला घष�ण बल �या होगा? 

Answer. 200 N बल, घष�ण बल को संत�ुलत करने म� ह� लग जाते ह�, तो इस बल का कोई भी �ह�सा                     
ब�से म� �वरण उ�प�न नह�ं कर पात ेह�। 
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घष�ण बल= आरो�पत बल= 200 N 

ब�से पर लगने वाला घष�ण बल होगा 200N 

Page : 142, Block name: अ�यास 

Q11 दो व�तएँु, ��येक का ��यमान 1.5kg है, एक ह� सीधी रेखा म� एक-दसुरे के �वपर�त �दशा म� ग�त                   
कर रह� ह�। टकराने के पहले ��येक का वेग 2.5ms​-​¹ है। टकराने के बाद य�द दोन� एक-दसूरे से जड़ु                   
जाती है, तब उनका सि�म�लत वेग �या होगा? 

Answer.  

m​1​= m ​2​= 1.5kg 

u ​1​= 2.5 m/s 

u ​2​= -2.5 m/s (�वपर�त �दशा से आ रह� है) 

टकराने से पहले दोन� व�तओु ंका कुल संवेग= m 1​u​1​+m​2​u​2 

(1.5 x 2.5) + (1.5 x [-2.5])= 0 kg.m/s 

टकराने के बाद य�द दोन� एक-दसूरे से जड़ु जाती है, 

सि�म�लत ��यमान= m 1​+m​2 

सि�म�लत वेग= v 

संवेग संर�ण के �नयमानसुार: 

टकराने से पहले कुल संवेग= टकराने के बाद कुल संवेग 

0 = (m ​1​+m​2​) 

v = 0 m/s² 

उनका सि�म�लत वेग श�ूय होगा। 
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Q12 ग�त के ततृीय �नयम के अनसुार जब हम �कसी व�तु को ध�का देते ह�, तो व�तु उतने ह� बल के                     
साथ हम� भी �वपर�त �दशा म� ध�का देती है। य�द वह व�तु एक �क है जो सड़क के �कनारे खड़ा है,                     
संभवत: हमारे �वारा बल आरो�पत करने पर भी ग�तशील नह�ं हो पायेगा। एक �व�याथ� इसे सह�                
सा�बत करते हुए कहता है �क दोन� बल �वपर�त एवं बराबर है जो एक-दसूरे को �नर�त कर देते ह�। इस                    
तक�  पर अपने �वचार द� और बताएं �क �क ग�तशील �य� नह�ं हो पाता? 

Answer. बल �वपर�त एवं बराबर होने से एक-दसूरे को �नर�सत कर देते ह�- यह ग़लत है। वा�त�वक म�                  
�क का जड़�व बहुत �यादा होती है जो उसका अ�य�धक ��यमान के कारण होता है। हमारे �वारा                 
आरो�पत बल का मान उस �हसाब से बहुत कम होता है जो सड़क और प�हए के बीच घष�ण बल को                    
अ�त�म करने म� असफल ह�। अ�धक असंत�ुलत बल ह� �क को ग�तशील कर सकता है। 
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Q13 200g ��यमान क� एक हॉक� क� ग�� 10ms​-​¹ क� वग� से सीधी रेखा म� चलती हुई 5kg ��यमान के                    
लकड़ी के गुटके से संघ�ट करती है तथा उससे जड़ु जाती है। उसके बाद दोन� एक साथ उसी रेखा म� ग�त                     
करते ह�। संघ�ट के पहले और संघ�ट के बाद के कुल संवेग� क� गणना कर�। दोन� व�तओुं क� जड़ुी हुई                    
अव�था म� वेग क� गणना कर�। 

Answer. m​1​= 200g = 200/1000kg= 0.2 kg 

u ​1​= 10m/s 

m​2​= 5kg 

u ​2​= 0 

टकराने से पहले दोन� व�तओु ंका कुल संवेग= m 1​u​1​+m​2​u​2 

= 0.2 x 10 + 0 

= 2kg.m/s 

टकराने के बाद कुल संवेग= (m 1​+m​2​)v 

(0.2+5) v= 5.2v kg.m/s 

संघ�ट के पहले संवेग 2kg.m/s 

संवेग संर�ण के �नयमानसुार: 

टकराने से पहले कुल संवेग= टकराने के बाद कुल संवेग 

2kg.m/s = 5.2v kg.m/s 

v= 0.38 m/s 

संघ�ट के बाद के कुल संवेग= 5.2 x 0.38= 1.99kg.m/s 

दोन� व�तओु ंक� जड़ुी हुई अव�था म� वेग 0.38 m/s 

Page : 143, Block name: अ�यास 

Q14 10g ��यमान क� एक गोल� सीधी रेखा म� 150ms​-​¹ के वेग से चलकर एक लकड़ी के गुटके से                   
टकराती है और 0.03s के बाद �क जाती है। गोल� लकड़ी को �कतनी दरू� तक भेदेगी? लकड़ी के गुटके                   
�वारा गोल� पर लगाए गए बल के प�रमाण क� गणना कर�। 

Answer. गोल� का ��यमान, m= 10g= 0.01 kg 

u= 150 m/s 

v= 0 

t= 0.03 s 
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v = u+at समीकरण से पाया जाता है: 

0 = 150+ a (0.03) 

-150 = 0.03a 

a = -5000 m/s² 

(-) �च�न अवमंदन के �लए है। 

गोल� का तय �कए गए दरू�, 

v² = u²+2as 

(v²-u²)/2a = s 

स= 0 - 22500/2 x 5000 

s = 2.25 m 

गोल� लकड़ी को 2.25m दरू� तक भेदेगी। 

लकड़ी के गुटके �वारा गोल� पर लगाए गए बल के प�रमाण 

F= ma 

F= 0.01kg x 5000 m/s² 

F= 50 N 

Page : 143, Block name: अ�यास 

Q15 एक व�तु िजसका ��यमान 1kg है, 10ms​-​¹ के वेग से एक सीधी रेखा म� चलते हुए �वरामाव�था म�                   
रखे 5kg ��यमान के एक लकड़ी के गुटके से टकराती है। उसके बाद दोन� साथ-साथ उसी सीधी रेखा म�                   
ग�त करते ह�। संघ�ट के पहले तथा बाद के कुल संवेग� क� गणना कर�। आपस म� जड़ुे हुए संयोजन के वेग                     
क� भी गणना कर�। 

Answer. m​1​= 1kg 

u ​1​= 10m/s 

m​2​= 5kg 

u ​2​= 0m/s 

टकराने से पहले कुल संवेग= (m 1​u​1​+m​2​u​2​) 

= (1x10)+(5x0) 

= 10kg.m/s 

टकराने के बाद का संवेग= (m 1​+m​2​) x v 
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(1+5) x v 

6v kg.m/s 

संवेग संर�ण के �नयमानसुार: 

टकराने से पहले कुल संवेग= टकराने के बाद कुल संवेग 

तो, 10kg.m/s = 6v 

v = 1.67m/s 

अतः बाद का संवेग, 

6 x v= 6 x 1.67= 10.02 kg.m/s 

आपस म� जड़ु ेहुए संयोजन के वेग 1.67m/s 

Page : 143, Block name: अ�यास 

Q16 100kg ��यमान क� एक व�तु का वेग समान �वरण से चलते हुए 6s म� 5ms​-​¹ से 8ms​-​¹ हो जाता                    
है। व�तु के पहले और बाद के संवेग� क� गणना कर�। उस बल के प�रमाण क� गणना कर� जो उस व�तु                     
पर आरो�पत है। 

Answer. m= 100kg 

u= 5m/s 

v= 8m/s 

t= 6s 

व�त ुके पहले का संवेग, 

P1= mu 

P1= (100 x 5)= 500kg.m/s 

बाद म� व�त ुका संवेग, 

P2= (100 x 8)= 800kg.m/s 

उस बल के प�रमाण, 

F= ma 

F= 100 x [(v-u)/t] 

F= 100 x [(8-5)/6] 

F= 100 x 0.5 

F= 50N 
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Q17 अ�तर, �करण और राहुल �कसी राजमाग� पर बहुत ती� ग�त से चलती हुई कार म� सवार है,                  
अचानक उड़ता हुआ कोई क�ड़ा, गाड़ी के सामने के शीशे से आ टकराया और वो शीशे से �चपक गया                   
अ�तर और �करण इस ि�थ�त पर �ववाह करते ह�। �करण का मानना है �क क�ड़े के संवेग प�रवत�न का                   
प�रमाण कार के संवेग प�रवत�न के प�रमाण क� अपे�ा बहुत अ�धक है। (�य��क क�ड़े के वेग म�                 
प�रवत�न का मान कार के वेग म� प�रवत�न के मान से बहुत अ�धक है।) अ�तर ने कहा �क चूँ�क कार का                     
वेग बहुत अ�धक था अतः कार ने क�ड़े पर अ�धक बल लगाया िजसके कारण क�ड़े क� मौत हो गई। राहुल                    
ने एक नया तक� देते हुए कहा �क कार तथा क�ड़ा दोन� पर समान बल लगा और दोन� के संवेग म� बराबर                      
प�रवत�न हुआ। इन �वचार� पर अपनी ��त��या द�। 

Answer. क�ड़े के संवेग प�रवत�न का प�रमाण कार के संवेग प�रवत�न के प�रमाण क� अपे�ा बहुत                
अ�धक है- �करण का इए मानना ग़लत है। 

कार का वेग बहुत अ�धक था अतः कार ने क�ड़े पर अ�धक बल लगाया िजसके कारण क�ड़े क� मौत हो                    
गई- अ�तर का यह �वचार भी ग़लत है। 

सह� है राहुल का �वचार। 

संवेग संर�ण के �नयमानसुार, 

कार और क�ड़े दोन� पर समान बल आरो�पत होगा तथा संवेग का प�रवत�न भी समान होगा। क�ड़े का                  
��यमान बहुत कम होने के कारण उसके वेग म� �यादा प�रवत�न होता है िजससे वह शीशे से �चपक जाता                   
है। 

Page : 143, Block name: अ�यास 

Q18 एक 10kg ��यमान क� घंट� 80cm क� ऊँचाई से फ़श� पर �गर�। इस अव�था म� घंट� �वारा फ़श�                   
पर �थानांत�रत संवेग के मान क� गणना कर�। प�रकलन म� सरलता हेतु नीचे क� ओर �द�ट �वरण का                  
मान 10ms -​² ल�। 

Answer. m= 10kg 

s= 80cm= 0.8m 

a= 10m/s² 

u= 0 

ग�त के समीकरण, 

v²= u²+2as 

v²= 0+(2 x 10 x 0.8) 

v²= 16 

v= 4m/s 

इस अव�था म� घंट� �वारा फ़श� पर �थानांत�रत संवेग के मान 
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P= mv = 10 x 4= 40kg.m/s 

Page : 143, Block name: अ�यास 

A1 एक व�त ुक� ग�त क� अव�था म� दरू� समय सारणी �न�नवत ्है: 

समय 
(सेक� ड) 

दरू� (मीटर) 

0 0 
1 1 
2 8 
3 27 
4 64 
5 125 
6 216 
7 343 

क) �वरण के बारे म� आप �या �न�कष� �नकाल सकते ह�? �या इए �नयत है? बढ़ रहा है? घट रहा है? या                      
श�ूय ह�? 

ख) आप व�त ुपर लगने वाले बल के बारे म� �या �न�कष� �नकाल सकत ेह�? 

Answer. जब समय (t)= 0 

दरू� (s)= 0 

t= 1, s= 1 

t= 2, s= 8 

अतः समय क� सभी मान� के �लए 

s ∝ (t)³ 

�वरण समय के साथ एकसमान �प से बढ़ रहा है �य��क दरू� हमेशा समय क� घन का समानपुा�तक                  
होता है। 

ख) F= ma 

F∝ a या a∝ F 

�वरण समय के साथ एकसमान �प से बढ़ने के कारण व�तु पर लगने वाले बल के मान भी समय के                    
साथ एकसमान बढ़ेगा। 

Page : 144, block name: अ�त�र�त अ�यास 

A2 1200kg ��यमान के कार को �चकनी सड़क पर दो �यि�त समान वेग से ध�का देते ह�। उसी कार                   
को तीन �यि�तय� �वारा ध�का देकर 0.2 m/s² का �वरण उ�प�न �कया याता है। �कतने बल के साथ                  
��येक �यि�त कार को ध�का देता ह�। (मान ले �क सभी �यि�त समान पेशीय बल के साथ कार को                   
ध�का देत ेह�) 
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Answer. कार का ��यमान m= 1200kg 

मान लेत ेह� �क सभी �यि�त F बल �योग कर रहा है। 

पहले दो �यि�त कार को ध�का दे रहे थे, तब कार म� �वरण उ�प�न नह�ं होता है 

F+F= 2F बल घष�ण बल से संत�ुलत हो जात ेह�। 

तीन �यि�त �वारा उ�प�न बल F+F+F= 3F 

तब उ�प�न �वरण का मान 0.2m/s² 

��येक �यि�त �वारा उ�प�न बल, 

F= ma 

F= 1200 x 0.2= 240N 
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A3 500g ��यमाश के एक हथौड़े �वारा 50m/s वेग से एक क�ल पर �हार �कया जाता है। क�ल �वारा                   
हथौड़े को बहुत कम समय 0.01s के �लए ह� रोका जाता है। क�ल के �वारा हथौड़े पर लगाए गए बल क�                     
गणना कर�। 

Answer. हथौड़ ेका ��यमान m= 500g = 0.5kg 

u= 50m/s 

v= 0 

t= 0.01 sec 

समीकरण v=u+at अनयुाई 

0= 50+a(0.01) 

-50= 0.01a 

a= -5000 m/s² (ऋणा�मक �च�न अवमंदन समझात ेह�) 

क�ल के �वारा हथौड़ ेपर लगाए गए बल, 

F= ma 

F= 0.5 x 5000 

F= 2500N 

Page : 144, block name: अ�त�र�त अ�यास 

A4 एक 1200kg ��यमान क� मोटरकार 90km/h क� वेग से एक सीधी रेखा पर चल रह� है। उसका वेग                   
बाहर� असंत�ुलत बल लगने के कारण 4s म� घटकर 18km/h हो जाता है। �वरण और संवेग म� प�रवत�न                  
क� गणना कर�। लगने वाले बल के प�रमाण क� भी गणना कर�। 
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Answer. m= 1200kg 

�ारं�भक वेग, 

u= 90km/h 

= (90 x1000)m/(60 x 60)s 

= 25m/s 

अ�ंतम वेग, 

v= 18km/h 

v= 5m/s 

t= 4s 

क) �वरण 

v=u+at 

5= 25+a(4) 

-20= 4a 

a= -5m/s² (ऋणा�मक �च�न अवमंदन समझात ेह�) 

ख) संवेग म� प�रवत�न 

mv-mu 

= m(v-u) 

1200(5-25) 

-24000 kg.m/s 

ग) लगने वाले बल का प�रमाण, 

F= 1200 x 5= 6000N 
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