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“kSf{kd l=&2026&27 

fo"k;&flykbZ 
d{kk&11 

 fyf[kr ijh{kk esa ,d iz'u&i= 70 vad o rhu ?k.Vs dk gksxkA blds vfrfjDr 30 vadksa dh ,d 
iz;ksxkRed ijh{kk gksxh ftlesa ekSf[kd ijh{kk Hkh lfEefyr gSA iz;ksxkRed ijh{kk 4 ?k.Vs ls vf/kd u gksxhA 
mÙkh.kZ gksus ds fy;s fyf[kr vkSj iz;ksxkRed ijh{kk esa de ls de Øe'k% 23$10=33 vad vkus pkfg;sA 
                   पणूाɍक 100 
1-पǐरधान (पोषाक)-           10 अंक 
(i) पǐरधान का मह×व, (ii) पǐरधान के Ĥकार, (iii) मौसम, आय,ु ͧलगं तथा ͪवͧभÛन अवसरɉ पर पǐरधान कैसे 
होने चाǑहये? का £ान।        
2-वèğ अͧभÛयास åयवसाय-         10 अंक 
(i) सफलता के त×व (ii) वèğɉ का ͧमतåययी Ĥयोग (iii) वèğɉ के Ĥकार- सूती, ऊनी, रेशमी, ͧसÛथेǑटक एव ं
आधुǓनक वèğɉ कȧ जानकारȣ तथा पǐरधानके अनुसार इन वèğɉ के Ĥयोग का £ान। 
3-कंधे एव ंशरȣर के गठन कȧ जानकारȣ तथा इस के नाप लेने कȧ ͪवͬध-    10 अंक 

(1) शरȣर- (i) सामाÛय, (ii) तना हुआ, (iii) झुका हुआ, (iv) तɉदȣल तथा अध[ तɉदȣल, (v) कूबड़ Ǔनकला हुआ  
(2) कÛधा- (i) सामाÛय कÛधा, (ii) ऊंचा कÛधा, (iii) झुका हुआ कÛधा 

4-नाप लेने कȧ पɮधǓतयाँ –          10 अंक 
(i) डायरेÈट पɮधǓत, (ii) ÈलाइमÈेस पɮधǓत तथा ͪवͧभÛन पɮधǓतयɉ का संͯ ¢Üत £ान ।    
5-कटाई ͧसलाई के अंग-                   10 अंक 
(i) कटर Èया है,          
(ii) अÍछे कटर और टेलर ͩकस Ĥकार बनाया जा सकता है। 
(iii) कटाई, ͧसलाई तथा Ĥेस करते समय कȧ सावधाǓनयाँ, (iv) आनुपाǓतक कपड़ ेका £ान,  
(v) फैशन के अनुसार पǐरधान बनाने कȧ योÊयता, (vi) ͧसले हुये पǐरधान मɅ होने वाले दोष कȧ जानकारȣ 
तथा उÛहɅ दरू करने के उपाय।        
6- ͧसलाई åयवसाय मɅ Ĥयोग होने वाले शÞदɉ कȧ पǐरभाषा एवं £ान-    10 अंक 
ͬĮकं करना, दमĥाक, ͬगदरȣ, हाला, Ǒटथ, डाट[, ͩफश डाट[, Üलȣट, ͬगरह, चाक, ताबीज, कुटका, चाँपा, धाँसा, Ěȣͧमगं, 
बाǒबन, बकरम, ͬचकोटȣ, लेआउट, टॉय-ऑन,अज[,आडा, ओरेब आǑद। 
7-पया[वरण सुर¢ा-          10 अंक 
(i) ͧसलाई करते समय ͪवͧभÛन Ĥकार के Ĥदषूणɉ से होने वालȣ सàभावनायɅ तथा उÛहɅ दरू करने के उपाय 
(ii) ͧसलाई क¢ मɅ कूड़ा कचरा, कतरन जलन ेसे Ĥदषूण फैलना तथा उसे दरू करने के उपाय । 
(iii) मशीनɉ से उ×पÛन होने वाले ÚवǓन Ĥदषूण को कम करने के उपाय 
Ĥयोगा×मक पाɫयĐम:          30 अंक 
Ǒदए के नाप के अनुसार Ǔनàनͧलͨखत वèğो का रेखाͬचğ बनाना, काटना एव ंपूण[Ǿपेण से ͧसलना।  

1- ysMht dqjrk 
2- cq”kVZ iksyks dkyj 
3- caxkyh dqjrk 
4- usg: dqjrk 
5- Cykmt 
6- gkQ iS.V 
7- lyokj 
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8- usg: tkdsV 
Ĥयोगा×मक परȣ¢ा का आÛतǐरक मãूयांकन Ǔनàनवत होगा ।   
                          
vf/kdre vad 30 U;wure mRrh.kkZad 10 vad le; 04 ?k.Vs 

1- fn;s x;s ukiksa ds vuqlkj oL=ksa ds fofHkUu Hkkxksa dk fp= cukuk ¼Mªkf¶Vax½ ,oa dVkbZ djukA 06 
2- oL= dh flykbZ] fQfuf'kax ,oa izsflaxA 06 
3- ekSf[kd dk;ZA 03 
4- Qkby fjdkMZA 05 
5- flykbZ&ckfydk] iq:"k ,oa L=h ds oL=A 06 
6- e'khu ds fofHkUu Hkkxksa dk KkuA 02 
7- l=h; dk;Z ,oa ekSf[kd dk;ZA 02 

mipkjkRed f”k{k.k gsrq pkj ;wfuV VsLV fuEufyf[kr gS& 
¼i½ izFke ;wfuV VsLV ¼MCQ vk/kkfjr½                tqykbZ f}rh; lIrkg         20 vad 

                                  ¼10 vad xzh’ekodk”k x̀gdk;Z + 10 vad ;wfuV VsLV½   

¼ii½ f}rh; ;wfuV VsLV ¼o.kZukRed iz'u vk/kkfjr½        vxLr vfUre lIrkg         20 vad  

¼iii½ rr̀h; ;wfuV VsLV ¼MCQ vk/kkfjr½               uoEcj vfUre lIrkg         20 vad 

   ¼iv½ prqFkZ ;wfuV VsLV ¼o.kZukRed iz'u vk/kkfjr½        fnLkEcj vfUre lIrkg          20 vad  
uksV& mijksDr ;wfuV VsLV mipkjkRed f”k{k.k ds vUrxZr fo|ky; Lrj ij fy;s tk;saxsA buds izkIrkad ijh{kQy 
esa lfEefyr ugha fd;s tk;saxsA 
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