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Chapter Name : बल तथा दाब 

 

Q1 धके्क या ख िंचाि के द्वारा िसु्तओिं की गवत की अिस्था में पररिततन के दो- दो उदाहरण दीविए । 

Answer. धके्क के कारण गवत की अिस्था में पररिततन के उदाहरण- 

→बले्ल का गेंद पर प्रहार। 

→ बचे्च द्वारा टायर चलाते हुए गवत बढाने हेतु टायर पर लकडी की डिंडी से मार। 

ख िंचाि के कारण गवत की अिस्था में पररिततन के उदाहरण- 

→कुए की रस्सी को ऊपर  ी िंचना । 

→गुलेल चलाना। 
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Q2 ऐसे दो उदाहरण दीविए विनमें लगाए गए बल द्वारा िसु्त की आकृवत में पररिततन हो िाए। 

Answer. → फोम को दबाना। 

→रबड को मोडना। 
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Q3 वनम्नवलख त कथनोिं में ररक्त स्थानोिं की पूवतत कीविए- 

(क) कुएँ से पानी वनकालते समय हमें रस्सी को _______ पडता है। 

( ) एक आिेवित िसु्त अनािेवित िसु्त को _______  करती है। 

(ग) सामान से लदी टर ॉली को चलाने के वलए हमें उसको _____ पडता है। 

(घ) वकसी चुिंबक का उत्तरी धु्रि दूसरे चुिंबक के उत्तरी धु्रि को ______ करता है। 
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Answer. (क)  ी िंचना 

( ) आकवषतत 

( ग) धकेलना 

(घ ) प्रवतकवषतत 
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Q4 एक धनुधतर लक्ष्य पर वनिाना साधते हुए अपने धनुष को  ी िंचता है। तब िह तीर को छोडता है िो लक्ष्य की 

ओर बढने लगता है। इस सूचना के आधार पर वनम्नवलख त कथनोिं में वदए गए िब्ोिं का उपयोग करके ररक्त स्थानोिं 

की पूवतत कीविए । 

पेिीय/सम्पकत /असम्पकत /गुरुत्व/घषतण/आकृवत/आकषतण 

(क) धनुष को  ी िंचने के वलए धनुधतर एक बल लगाती है विसके कारण, इसकी _______ में पररिततन होता है। 

( ) धनुष को  ी िंचने के वलए धनुधतर द्वारा लगाया गया बल _______ बल का उदाहरण हैं। 

(ग) तीर की गवत की अिस्था में पररिततन के वलए उत्तरदायी बल का प्रकार _______ बल का उदाहरण है। 

(घ) िब तीर लक्ष्य की ओर गवत करता है तो इस पर लगने िाले बल ______ तथा िायु के ______ कारण होते हैं। 

Answer. (क) आकृवत 

( ) पेिीय 

(ग) सिंपकत  

(घ) गुरुत्व तथा िायु के घषतण 
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Q5 वनम्न खस्थवतयोिं में बल लगाने िाले कारक , तथा विस िसु्त पर बल लग रहा है, उनको पहचावनए। प्रते्यक खस्थवत 

में विस रूप में बल का प्रभाि वद ाई दे रहा है उसे भी बताइए। 

(क) रस वनकालने के वलए नी िंबू के टुकडोिं को अँगुवलयोिं से दबाना। 

( ) दिंत मिंिन की टू्यब से पेस्ट बाहर वनकालना। 

(ग) दीिार में लगे हुए हुक से लटकी कमानी के दूसरे वसरे पर लटका एक भार। 

(घ) ऊँची कूद करते समय एक ख लाडी द्वारा एक वनवित ऊँचाई की छड (बाधा) को पार करना 
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Answer. (क) रस वनकालने के वलए नी िंबू के टुकडोिं को अँगुवलयोिं से दबाने के वलए बल लगाने िाला कारक 

माँसपेवियाँ (पेिीय बल) हैं। बल के प्रभाि से नी िंबू की आकृवत में पररिततन से नी िंबू का रस वनकलता है। 

( ) दिंत मिंिन की टू्यब से पेस्ट बाहर वनकालने के वलए बल लगाने िाला कारक माँसपेवियाँ (पेिीय बल) हैं तथा 

बल टू्यब पर लगता है, विससे टू्यब की आकृवत में पररिततन से पेस्ट बाहर वनकलता है। 

(ग) दीिार में लगे हुए हुक से लटकी कमानी के दूसरे वसरे पर लटके एक भार की वदिा में बल लगाने िाला कारक 

भार (असिंपकत  बल) िसु्त है, विस पर बल लग रहा है िह हुक/कमानी है तथा बल के प्रभाि से कमानी ख च िाती 

है। 

(घ) यहाँ धािक के दौडने (गवत) के कारण िरीर को अवतररक्त िल प्राप्त होता है। विससे बह अपने िरीर को 

आिश्यक ऊँचाई तक उठा सकता है। अत: यहाँ व्यखक्त को उसकी गवत के कारण बल वमलता है। 

 व्यखक्त के स्वयिं के िरीर पर बल लग रहा है तथा इस बल के कारण व्यखक्त अपने िरीर को ऊपर उछाल पाता है। 
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Q6 एक औजार बनाते समय कोई लोहार लोहे के गमत टुकडे को हथौडे से पीटता है।  पीटने के कारण लगने िाला 

बल लोहे के टुकडे को वकस प्रकार प्रभावित करता है? 

Answer. एक औिार बनाते समय कोई लोहार लोहे के गमत टुकडे को हथौडे से पीटता है। पीटने के कारण लगने 

िाला पेिीय बल, िो सिंपकत  बल का एक उदाहरण है, लोहे के टुकडे को फैला देता है विससे उसको आकृवत में 

पररिततन हो िाता है। 
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Q7 एक फुलाए हुए गुब्बारे को सिंशे्लवषत कपडे के टुकडे से रगडकर एक दीिार पर दबाया गया। यह दे गया वक 

गुब्बारा दीिार से वचपक िाता है। दीिार तथा गुब्बारे के बीच आकषतण के वलए उत्तरदायी बल का नाम बताइए। 

Answer. एक फुलाए हुए गुब्बारे को सॉखश्लष्ट कपडे के टुकडे से रगडकर एक दीिार पर यवद दबाया िाता है तो 

िह दीिार से वचपक िाता है। इस वदिा में दीिार तथा गुब्बारे के बीच आकषतण के वलए उत्तरदायी बल खस्थर िैद्युत 

बल असम्पकत  बल है। 
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Q8 आप अपने हाथ में पानी से भरी एक प्लाखस्टक की बाल्टी लटकाए हुए हैं। बाल्टी पर लगने िाले ब के नाम 

बताइए। विचार-विमित कीविए वक बाल्टी पर लगने िाले बलोिं द्वारा इसकी गवत की अिस्था पररिततन क्ोिं नही िं होता। 

Answer. यवद हम अपने हाथ में पानी से भरी एक प्लाखस्टक की बाल्टी लटकाए हुए हैं तो बाल्टी पर लगने िाले बलोिं 

के नाम- 
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→तनाि बल। 

→गुरुत्व बल 

बाल्टी पर लगने िाले बलोिं द्वारा इसकी गवत की अिस्था में पररिततन इसवलए नही िं आता क्ोिंवक इस वदिा में लगने 

िाला कुल (नेट) बल िून्य है। 
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Q9 वकसी उपग्रह को इसकी कक्षा में प्रमोवचत करने के वलए वकसी रॉकेट को ऊपर की ओर प्रके्षवपत वक गया। 

प्रमोचन मिंच को छोडने के तुरिंत बाद रॉकेट पर लगने िाले दो बलोिं के नाम बताइए। 

Answer. िब वकसी उपग्रह को इसकी कक्षा में प्रमोवचत करने के वलए वकसी रॉकेट को ऊपर की ओर प्रके्षवपत 

वकया िाता है तो प्रमोचन मिंच को छोडने के तुरिंत बाद रॉकेट पर लगने िाले दो बल हैं- 

→ गुरुत्व बल। 

→ िायुमण्डल द्वारा घषतण बल 
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Q10 िब वकसी डर ॉपर के चिंचु (नोजल) को पानी में र कर इसके बल्ब को दबाते हैं तो डर ॉपर की िायु बुलबु के 

रूप में बाहर वनकलती हुई वद लाई देती है। बल्ब पर से दाब हटा लेने पर डर ॉपर में पानी भर ि है। डर ॉपर में पानी 

के चढने का कारण है- 

(क) पानी का दाब 

( ) पृथ्वी का गुरुत्व 

(ग) रबड के बल्ब की आकृवत 

(घ) िायुमिंडलीय दाब 

Answer. (घ) िायुमिंडलीय दाब 
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