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Class : 9th  
Subject : �ह�द�  

Chapter : 2 
Chapter Name : एवरे�ट: मेर� �शखर या�ा 

 
Q1 (क) �न�न�ल�खत ��न� के उ�र एक-दो पंि�तय� म� द�िजए। 
  
1. अ��म दल का नेत�ृव  कौन कर रहा था? 
2. ले�खका को सागरमाथा नाम �य� अ�छा लगा? 
3. ले�खका को �वज जसैा �या लगा? 
4. �हम�खलन से �कतने लोग� �क म�ृय ुहुई और �कतने घायल हुए? 
5. म�ृय ुके अवसाद को देखकर कन�ल ख�ुलर ने �या कहा? 
6. रसोई सहायक क� म�ृय ुकैसे हुई? 
7. क� प-चार कब और कहाँ लगाया गया? 
8. ले�खका ने शरेपा कुल� को अपना प�रचय �कस तरह �दया? 
9. ले�खका क� सफलता पर कन�ल ख�ुलर ने उसे �कन श�द� म� बधाई द�? 
 
Answer. (क)  
1. अ��म दाल का नेत�ृव  दल के उपनेता �ेमचंद कर रहे थे। 
 
2 . लेखक ने पहल� बार एवरे�ट को नामचे  बाज़ार से  �नहारा था, िजसे नेपाल� भाषा म� सागरमाथा भी 
कहत ेहै। यह शायद इस�लए कहा जाता है �य��क एवरे�ट दरू से सागर के माथे के जसैा �दखाई पड़ता है। 
और हो सकता है यह� कारण हो �क ले�खका को यह नाम अ�छा लगा हो । 
 
3. जब ले�खका एवरे�ट को देख रह� थी तब उ�ह� एक बड़ ेभार� बफ�  का बड़ा फूल (�लमू) �दखाई पड़ा जो 
उनको पव�त �शखर पर �वज जसैा लगा। जो �क तजे ग�त से चलने वाल� हवा के कारण बनता है । 
 
4. �हम�खलन �कसी ढलान से होने वाले ती� ग�त से �हम के बहाव को कहत ेहै िजससे से एक �यि�त 
क� म�ृय ुहुई और चार �यि�त  घायल हो गए । 
 
5. एक शरेपा कुल� क� म�ृय ुहो चकु� थी तथा चार घायल थे िजसके कारण अ�भयान दाल के चेहर� पर 
अवसाद छाया हुआ था, िजससे देखकर ख�ुलर ने कहा �क जब हम एवरे�ट जसेै महान अ�भयान पर हो 
तब हमे ख़तर� और कभी-कभी म�ृय ुको �वीकार कर लेना चा�हए। 
 
6. एवरे�ट के ऊपर का जलवाय ु��तकूल न होने के कारण एक रसोई सहायक क� म�ृय ुहो गई । 
 
7. 29 अ�लै को सात हज़ार नौ सो मीटर ऊंचाई पर क� प चार लगाया गया था। 
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8. ले�खका ने अपना प�रचय शरेपा कुल� को देत ेहुए कहा �क वह �बलकुल नौ�स�खया है और एवरे�ट 
उनका पहला अ�भयान है। 
 
9. कन�ल ख�ुलर ने कहा, "म� त�ुहार� इस अनठू� उपलि�ध के �लए त�ुहारे माता-�पता को बधाई देना 
चाहँूगा। देश को तमु पर गव� है और तमु ऐसे संसार म� जाओगी जो त�ुहारे अपने पीछे छोड़ ेहुए संसार से 
एकदम �व�भ�न होगा।" और उ�ह�ने ले�खका को बधाई द�। 
 
Page : 24 , Block Name : मौ�खक 
 
Q2 (क) �न�न�ल�खत ��न� के उ�र 25-30 श�द� म� �ल�खए :- 
 
1. नज़द�क से एवरे�ट को देरवकर ले�खका को कैसा लगा? 
2. डॉ�टर मीन ूमेहता ने �या जानका�रयाँ द�? 
3. तनेिजंग ने ले�खका क� तार�फ़ म� �या कहा? 
4. ले�खका के �कनके साथ चढ़ाई करनी थी? 
5. लोपसांग ने तंब ूका रा�ता कैसे साफ �कया? 
6. साउथ कोल क� प पहँुचकर ले�खका ने अगले �दन क� मह�वपणू� चढ़ाई क� तयैार� कैसे श�ु क�? 
 
 
Answer. (क) 
1. ले�खका को नज़द�क से एवरे�ट देख कर इतना अ�छा लगा �क वह आ�चय�च�कत हो गई। वह एक 
दम  भौच�क� रह गई। वह एवरे�ट �हो�से और नतुसे क� उचाईयो से �घर� बरफ�ल� टेढ़� - मेढ़� नद� को 
�नहारती रह�। बड़ा ह� मनोरम ��य  लग रहा था। 
 
2. डॉ�टर मीन ू मेहता ने �न�न �कार क� जानका�रयाँ द�- 
1) ए�यमुी�नयम क� सी�ढ़य� से अ�थायी पलु� का बनना।  
2) बफ�  क� आडी-�तरछ� द�वार� पर रि�सय� को बाँधना।  
3) ल�ठो और रि�सय� का उपयोग करना। 
4) अ��म दल केअ�भयां��क काय� क� जानकार� द�। 
 
3. ले�खका क� तार�फ़ म� तनेिजंग ने कहा, �क क�ठन और रोमांचक काय�  करना उनका शौक था। वह 
एक पव�तीय लड़क� है। उसे तो �शखर पर बहुत पहले ह� पहँुच जाने का �यास करना चा�हए था। या उसे 
पहले �यास म� ह� पहंुच जाना चा�हए था। वे ले�खका �क सफलता चाहत ेथे और उ�ह� परू� आशा थी �क वे 
ह�गी। 
 
4. ले�खका के अपने दल अथा�त अपने समहू  के साथ तथा जय और मीन ूके साथ चढ़ाई करनी  थी। 
पर�त ुवह लोग बहुत पीछे रह गए थे। 
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5 . तंब ूके रा�त ेम� एक बड़ा �पडं �गरा हुआ था।  िजसने क� प को  तहस - नहस कर �दया था। लोपसांग ने 
तंब ूका रा�त ेसाफ करने के �लए ि�वस  छुर� �नकाल�। उ�ह�ने ले�खका के आस पास जाके बड़ े- बड़ े�हम 
�पडंो �क सहायक कड़ी बफ�  के  हटाया।और जमी कड़ी बफ�  �क खदुाई क�। उ�ह�ने बड़ी मेहनत से ले�खका 
को बफ�  क� क� से खींच �नकाला। 
 
6 . ले�खका ने अगले �दन क� चढ़ाई क� तयैार� श�ु क� "साउथ कोल" क� प पहँुचकर। ले�खका ने वहाँ 
पहँुचकर खाना, कु�कंग गैस तथा ऑ�सीजन �सल�डर इक�ठे �कए। �फर उसके बाद वह चाय बनाने क� 
तयैार� करने लगी। 
 
Page : 24 , Block Name : �ल�खत 
 
(ख) �न�न�ल�खत ��न� के उ�र 50-60 श�द� म� �ल�खए 
 
1. उपनेता �ेमचंद ने �कन ि�थ�तय� से अवगत कराया? 
2. �हमपात �कस तरह होता है, और उससे �या-�या प�रवत�न आत ेह�? 
3. ले�खका के तंब ूम� �गरे बफ�  �पडं का वण�न �कस तरह �कया गया ह�? 
4. ले�खका को देखकर 'क�' ह�का-ब�का �य� रह गया? 
5. एवरे�ट पर चढ़ने के �लए कुल �कतने क� प बनाए गए? उनका वण�न क�िजए- 
6. चढ़ाई के समय एवरे�ट क� छोट� क� ि�थ�त कैसी थी? 
7. सि�म�लत अ�भयान म� सहयोग एवं सहायता क� भावना का प�रचय बच��� के �कस काय� से �मलता 
है? 
 
Answer. (ख) 
1.उपनेता �ेमचंद ने अ�भयान दल को खंभ ु�हमपात क� ि�थ�त क� जानकार� देत ेहुए कहा �क उनके दल 
ने क� प-एक, जो �हमपात के ठ�क ऊपर है, वहाँ का परूा रा�ता साफ �कया और फल बनाकर, रि�सयाँ 
बाँधकर तथा ड�ंडयो से रा�ता �चि�हत कर सभी बड़ी सम�याओ ंव क�ठनाइय� का जायजा ले �लया। यह 
भी �यान �दलाया �क �हमपात म� अ�नय�मत और अ�नि�चत बदलाव के कारण अभी तक के �कए गए 
सभी काम �यथ� हो सकत ेह� और रा�ता खोलने का काम दोबारा पड़ सकता है। 
 
2 . बफ�  के खंड� का अ�यवि�थत ढंग से �गरने को �हमपात कहा जाता है। �ले�शयर के बहने से 
अ�धकतर बफ़�  म� हलचल मच जाती है और बफ�  क� बड़ी से बड़ी च�टान� त�काल (तरंुत) �गर जाती है। 
इससे धरातल पर बड़ी चौड़ी दरार� पड़ जाती है। अ�धक �हमपात के कारण तापमान म� बहुत अ�धक 
�गरावट आ जाती है और रा�त ेबंद हो जात ेह� और अचानक खतरनाक ि�थ�त उ�प�न हो जाती ह�। 
 
3 . ले�खका गहर� नींद म� सोइ थी, �क रात 12:30 बजे एक स�त चीज उसके �सर के �पछले �ह�से से 
टकराई और वह जाग गई। और एक ज़ोरदार धमाका हुआ, एक लंबा बफ�  �पडं �ले�शयर से टूट कर क� प के 
उपर �गरा। उसम� �हमखंडो का पुंक था। 
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वह बहुत तज़े र�तार और भीषण गज�ना के साथ �गरा। और क� प को न�ट कर �दया। इससे चोट तो सभी 
को लगी पर म�ृय ु�कसी �क भी नह�ं हुई। इस �कार ले�खका के तंब ूम� �गरे बफ�  �पडं का वण�न बहुत 
भयानक और खतरनाक था। 
 
4 .बहुत तज़े चल रह� बफ�ल� हवा म� नीचे जाना बहुत खतरनाक था, �फर भी ले�खका सबके �लए चाय व 
जसू लेने नीचे उतर रह� थी। उसक� यह �ह�मत देखकर 'क�' ह�का-ब�का रह गया। वह सामान ढोने के 
कारण पीछे रह गया था। ले�खका उसके �लए चाय-जसू आ�द लेकर उसे रा�त ेम� �लवाने के �लए पहंुची। 
और वह उसे चाय-जसू �लए आया देख आ�चय� च�कत रह गया। 
 
5. एवरे�ट पर चढ़ाई के �लए कुल पांच क� प बनाए गए। ऐसा पाठ से �ात होता है। उनके दल का पहला 
क� प 6000 मीटर क� ऊँचाई पर था जो �हमपात के ठ�क उपर था। दसूरा क� प 7900 मीटर क� ऊँचाई पर 
बनाया गया था। क� प तीन �हो�से क� बरफ�ल� सीधी ढलान पर बनाया गया था। यहाँ पर नाइलोन के तंब ू
लगाए गए थे। और यह�ं से अ�भयान दल को एवरे�ट पर चढ़ाई करनी थी। इसके अलावा वहाँ एक बेस 
क� प भी बनाया गया था। 
 
6. वहाँ बफ�  इतनी अ�धक थी �क सामने कुछ �दख नह�ं रहा था। जब बच��� पाल एवरे�ट क� चोट� पर 
पहँुची तो चार� ओर तज़े हवाओ ंके कारण बफ�  उड़ रह� थी। पव�त क� शंकु चोट� भी इतनी  तंग थी �क दो 
�यि�त वहाँ साथ खड़ ेभी नह�ं हो सकत ेथे। अतः वहाँ अपने आपको ि�थर खड़ा करना बहुत ह� मिु�कल 
था। नीचे हजार� मीटर तक ढलान ह� ढलान थी। उ�ह�ने बफ�  के फावड़ ेसे बफ�  तोड़कर अपने �टकने यो�य 
�थान बनाया। 
 
7 . एवरे�ट पर �वजय पाने के अ�भयान के दौरान ले�खका बच�डी पाल अपने सा�थय� ‘जय’ क� ‘मीन’ू के 
साथ चढ़ाई कर रह� थी, परंत ुवह इनसे पहले साउथ कोल क� प पर जा पहंुची �य��क वे �बना ऑ�सीजन 
के भार� बोझ लादे चढ़ाई कर रहे थे। ले�खका ने दोपहर बाद इन सभी सद�य� क� मदद करने के �लए एक 
थरमस को जसू से और दसूरे को गरम चाय से भर �लया और तज़े बरक�ल� हवाओ ंम� क� प से �नकल कर 
उन सद�य� क� ओर नीचे उतरने लगी।  इस काय� से ले�खका से सहयोग और सहायता क� भावना का 
प�रचय �मलता है। 
 
Page : 25 , Block Name : �ल�खत 
 
(ग) �न�न�ल�खत का आशय �प�ट क�िजए − 

 1. एवरे�ट जसेै महान अ�भयान म� ख़तर� को और कभी-कभी तो म�ृय ुभी आदमी को सहज भाव से 

�वीकार करनी चा�हए। 
2. सीधे धरातल पर दरार पड़ने का �वचार और इस दरार का गहरे-चौड़ े�हम-�वदर म� बदल जाने का मा� 

खयाल ह� बहुत डरावना था। इससे भी �यादा भयानक इस बात क� जानकार� थी �क हमारे संपणू� �यास 

के दौरान �हमपात लगभग एक दज�न आरो�हय� और कु�लय� को ��त�दन छूता रहेगा। 
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 3. �बना उठे ह� म�ने अपने थलेै से दगुा� माँ का �च� और हनमुान चाल�सा �नकाला। म�ने इनको अपने 

साथ लाए लाल कपड़ ेम� लपेटा, छोट�-सी पजूा-अच�ना क� और इनको बफ़�  म� दबा �दया। आनंद के इस 

�ण म� मझु ेअपने माता-�पता का �यान आया। 
 

 

Answer. (ग) 

1. यह वा�य अ�भयान दल के नेता कन�ल ख�ुलर �वारा कहा गया था | इस कथन को वह पव�तारो�हय� 
म� फैले दखु जो �क शरेपा कुल� क� म�ृय ुके कारण आया था उसे उ�साह म� बदलने के �लए कह रहे थे | 

एवरे�ट बड़ा ह� जो�खम भरा अ�भयान है और अगर इसम� �कसी क� म�ृय ुभी हो जाये तो उसे सहज भाव 

से �वीकार करनी चा�हए। 
 

2.इस कथन का आशय यह है �क �हमपात के कारण कई बार धरातल पर बफ�ले खंड� के कारण दरार पड़ 

जाती है | जब यह दरार काफ� गहर� और चौड़ी हो जाती है तो इसे �हम-�वदर कहत ेहै | यह सब सनुकर 
ले�खका के मन म� डर का अनभुव हुआ | कोई �कतना भी �यास कर ले पव�तारो�हय� को इनका सामना 
करना पड़ता है |  

 

3. जसेै ह� ले�खका एवरे�ट पर पहँुची वह अपने घटुन� पर बठै गई, उ�ह�ने वहाँ क� धरती को चमूा| �फर 
अपने थलेै से दगुा� माँ का �च� और हनमुान चाल�सा �नकालकर अपने साथ लाए लाल कपड़ ेम� लपेटा 
और पजूा-अच�ना क� �फर उसे वह� बफ़�  म� दबा �दया। यह पल उनके जीवन का सबसे मह�वपणू� पल था 
िजसम� उ�ह�ने पहले ई�वर को �फर अपने माता-�पता को याद �कया |  
Page : 25 , Block Name : �ल�खत 

 
Q1 इस पाठ म� �य�ुत �न�न�ल�खत श�द� क� �या�या पाठ का स�दभ� देकर क�िजये  
�नहारा है,धसकना- �खसकना, सागरमाथा, जायजा लेना, नौ�स�खया |  
 
Answer. 
 
�नहारा है               : एवरे�ट क� चोट� को लेखक ने अपने ल�य के �प म� �नहारा है | 
धसकना-�खसकना  : ये दोन� श�द �हम खंडो के �गरने क� और इशारा करत ेहै | 
सागरमाथा             : यह नाम एवरे�ट को नेपा�लय� ने �दया है | 
जायजा लेना           : क� प के �नर��ण के �लए ये श�द �योग म� लाया गया है | 
नौ�स�खया             : यह श�द लेखक ने �वयं के �लए �योग �कया है  | 
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Page : 25 , Block Name : भाषा अ�ययन  
 
Q2 �न�न�ल�खत पंि�तय� म� उ�चत �वराम �च�ह� का �योग क�िजये - 
(क) उ�ह�ने कहा तमु एक प�क� पव�तीय लड़क� लगती हो त�ुह� तो �शखर पर पहले ह� �यास म� पहँुच 
जाना चा�हए  
(ख) �या तमु भयभीत थीं  
(ग) तमुने इतनी बड़ी  जो�खम �य� ल� बच���  
 
Answer. 
(क) उ�ह�ने कहा, “तमु एक प�क� पव�तीय लड़क� लगती हो त�ुह� तो �शखर पर पहले ह� �यास म� पहँुच 
जाना चा�हए|”  
(ख) �या तमु भयभीत थीं?  
(ग) तमुने इतनी बड़ी जो�खम �य� ल� बच��� ? 
 
Page : 25 , Block Name : भाषा अ�ययन  
 
Q3 नीचे �दए गए उदाहरण के अनसुार �न�न�ल�खत श�द य�ुमो का वा�य म� �योग क�िजये :- 
उदाहरण: हमारे पास एक वॉक� - टॉक� था | 
टेढ़�-मेढ़�  
ह�का-ब�का  
गहरे-चौड़ े 
इधर-उधर  
आस-पास  
ल�बे-चौड़ े  
Answer. 
टेढ़�-मेढ़�        : पहाड़ी सड़क�  बहुत टेढ़�-मेढ़� होती है | 
ह�का-ब�का  :करतब देखकर दश�क ह�के-ब�के रह गए | 
गहरे-चौड़ े     :सड़को पर आजकल काफ� गहरे-चौड़ ेग�ढे देखने को �मलत ेहै|  
इधर-उधर     :मयंक पर��ा म� नकल करने के �लए इधर-उधर देख रहा था | 
आस-पास     :अपने आस-पास का माहौल देखकर ह� काम करना चा�हए | 
ल�बे-चौड़ े    :आम� वाले �ायः ल�बे-चौड़ ेहोत ेहै | 
 
Page : 25 , Block Name : भाषा अ�ययन  
 
Q4 उदाहरण के अनसुार �वलोम श�द बनाइये  
उदाहरण: अनकूुल - ��तकूल  
�नय�मत  
�व�यात  
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आरोह�  
�नि�चत  
स�ुदर  
 
Answer.  
�नय�मत - अ�नय�मत  
�व�यात - कु�यात  
आरोह�  - अबरो�ह  
�नि�चत   - अ�नि�चत 
स�ुदर    - कु�प  
 
Page : 26, Block Name : भाषा अ�ययन  
 
Q5  �न�न�ल�खत श�द� म� उपय�ुत उपसग� लगाइये- 
जसेै: प�ु - सपु�ु  
वास  
�यवि�थत  
कूल  
ग�त  
रोहण  
र��त  
Answer. 
वास         - आवास  
�यवि�थत  - स�ुयवि�थत  
कूल         - अनकूुल  
ग�त         - �ग�त  
रोहण       - अवरोहण  
र��त       - सरु��त  
 
Page : 26, Block Name : भाषा अ�ययन  
 
Q6 �न�न�ल�खत ��या �वशषेण� का उचट �योग करत ेहुए �र�त �थान� क� प�ूत � क�िजये  
अगले �दन, कम समय म�, कुछ देर बाद, सबुह तक  
(क) म�______ यह काय� कर लूँगा | 
(ख) बादल �घरने के _______ वषा� हो गयी | 
(ग) उसने बहुत _______ इतनी तर�क� कर ल� | 
(घ) नाड़केसा को ______ गांव जाना था |  
Answer.  
(क) म�  सबुह तक  यह काय� कर लूँगा | 
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(ख) बादल �घरने के  कुछ देर बाद  वषा� हो गयी | 
(ग) उसने बहुत  कम समय म�  इतनी तर�क� कर ल� | 
(घ) नाड़केसा को  अगले �दन  गावं जाना था |  
 
Page : 26, Block Name : भाषा अ�ययन  
 
यो�यता �व�तार 
Q1 इस  पाठ म� आए दस अ�ेंजी श�द� का चयन कर उनके अथ� �ल�खए- 
Answer. 
1.बेस क� प : आधार �श�वर  
�कलोमीटर : दरू� नापने �क इकाई  
�ले�शयर :�हमनद  
वॉक� टॉक�: बात करने का साधन 
ऑ�सीजन : �ाणवाय ु 
थम�स:ठंडा गरम तरल रखने का बत�न 
�स�लडंर: गोलाकार  बत�न 
चॉकलेट : मीठा खा�य पदाथ�  
साउथ : द��ण 
कुल�: स�मान उठाने वाला 
 
Page : 26, Block Name : यो�यता �व�तार  
 
Q2 पव�तारोहण  स�बि�धत दस चीज� के नाम �ल�खए। 
Answer. �न�न चीज� का उपयोग पव�तारोहण म� �कया जा सकता है - 
फावड़ा  
र�सी  
ऑ�सीजन  
ट�ट  
�ब�तर  
चाकू 
क�ल  
��ेचर  
भोजन 
वॉक� टॉक� 
 
Page : 26, Block Name : यो�यता �व�तार  
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Q3 तनेिजंग शरेपा �क पहल� चढ़ाई के बारे म� जानकार� �ा�त क�िजए  | 
Answer. ​छा� �वयं कर�  | 
 
Page : 26, Block Name : यो�यता �व�तार  
 
Q4 इस पव�त का नाम ‘एवेरे�ट’ �य� पड़ा? जानकार� �ा�त क�िजए   ​| 
Answer. ​छा� �वयं कर�  | 
 
Page : 26, Block Name : यो�यता �व�तार  
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