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******************************************************************************************** 

ਅਕਾਦਮਭਕ ਴ਾਰ : 2026-2027 

ਲ਼ਰ੃ਣੀ : ਅੱਠਲੀਂ 

ਮਲਲ਼ਾ : ਖ੃ਤੀਫਾੜੀ 
******************************************************************************************** 

਩ਾਠਕਰਭ : ਮਰਖਤੀ 
 

1. ਬੂਭੀ ਅਤ੃ ਬੂਭੀ ਴ੁਧਾਯ : ਬੂਭੀ ਕੀ ਵ੄ ? ਬੂਭੀ ਦ੃ ਬ੆ਤਤਕ ਅਤ੃ ਯ਴ਾਇਤਣਕ ਗੁਣ । ਯ੃ਤਰੀਆਂ, 

ਚੀਕਣੀਆਂ ਅਤ੃ ਕੱਰਯੀਆਂ ਜ਼ਭੀਨਾਂ ਦਾ ਴ੁਧਾਯ ਕਯਨਾ । ਴੃ਭ ਲਾਰੀਆਂ ਜ਼ਭੀਨਾਂ ਦੀਆਂ ਴ਭੱਤ਴ਆਲਾਂ 

ਅਤ੃ ਉਵਨਾਂ ਨੂੂੰ  ਴ੁਧਾਯਨ ਦ੃ ਢੂੰਗ । 

2. ਩ਨੀਯੀਆਂ ਮਤਆਯ ਕਯਨਾ : ਩ਨੀਯੀ ਤਤਆਯ ਕਯਨ ਦੀ ਜ਼ਯੂਯਤ ਅਤ੃ ਰਾਬ । ਴ਫਜ਼ੀਆ ਂਅਤ੃ ਪੱੁਰਾਂ 

ਦੀ ਩ਨੀਯੀ ਤਤਆਯ ਕਯਨਾ । ਪ਱ਦਾਯ ਫੂਤਿਆਂ ਅਤ੃ ਜੂੰਗਰਾਤ ਫੂਤਿਆਂ ਦੀ ਨਯ਴ਯੀ ਤਤਆਯ 

ਕਯਨਾ।  
3. ਜ਼ਭੀਨ ਦੀ ਩੄ਭਾਇਲ਼ ਅਤ੃ ਮਯਕਾਯਡ : ਜ਼ਭੀਨ ਦੀ ਤਭਣਤੀ ਅਤ੃ ਤਯਕਾਯਡ ਴ਫੂੰ ਧੀ ਜ਼ਯੂਯੀ 

ਦ਴ਤਾਲ੃ਜ਼ ਅਤ੃ ਅਤਵਭ ਩ਤਵਰੂ – ਜ਼ਯੀਫ, ਤਲ਼ਜਯਾ, ਤਨਲ਼ਾਨਦ੃ਵੀ, ਭੁਯੱਫਾਫੂੰ ਦੀ, ਗ੅ਲ਼ਲਾਯਾ, 

ਇੂੰਤਕਾਰ, ਜਭਹਾਂਫੂੰ ਦੀ, ਤਕ਴ੀਭ, ਤਗਯਦਾਲਯੀ, ਦਯੁ਴ਤੀ ਤਗਯਦਾਲਯੀ, ਠੇਕਾ, ਯਤਵਣ, ਖਯਾਫਾ ਆਤਦ 

਴ਫੂੰ ਧੀ ਜਾਣਕਾਯੀ । ਬੂਭੀ ਦ੃ ਤਯਕਾਯਡ ਦਾ ਕੂੰ ਤ਩ਊਿਯੀਕਯਨ । ਜ਼ਭੀਨ ਦੀ ਩੄ਭਾਇਲ਼ ਰਈ ਩੄ਭਾਨੇ । 

4. ਴ੂਯਜੀ ਊਯਜਾ : ਯਲਾਇਤੀ ਅਤ੃ ਗ੄ਯ-ਯਲਾਇਤੀ ਊਯਜਾ ਴੅ਭ੃, ਭਵੱਤਤਾ । ਴ੂਯਜੀ ਊਯਜਾ ਨਾਰ 

ਚੱਰਣ ਲਾਰ੃  ਮੂੰਤਯ – ਴੅ਰਯ ਡਯਾਇਯ, ਴੅ਰਯ ਕੁੱ ਕਯ, ਴੅ਰਯ ਲਾਿਯ ਵੀਿਯ, ਴੅ਰਯ ਰਾਰਿ੄ਣ, 

਴੅ਰਯ ਵ੅ਭ ਰਾਈਤਿੂੰਗ ਤ਴਴ਿਭ, ਴੅ਰਯ ਴ਿਯੀਿ ਰਾਈਿ, ਴੅ਰਯ ਲਾਿਯ ਩ੂੰ ਩ ਆਤਦ ਴ਫੂੰ ਧੀ 

ਜਾਣਕਾਯੀ । 
5. ਖੁੁੰ ਫਾਂ ਦੀ ਕਾਲ਼ਤ : ਖੁੂੰ ਫਾਂ ਦਾ ਖੁਯਾਕੀ ਭਵੱਤਲ, ਲੱਖ-ਲੱਖ ਤਕ਴ਭਾਂ ਦੀਆਂ ਖੁੂੰ ਫਾਂ ਉਗਾਉਣਾ, ਕੀਤੜਆਂ ਤੋਂ 

ਫਚਾਓ, ਩੄ਤਕੂੰ ਗ ਅਤ੃ ਭੂੰਡੀਕਯਨ ਕਯਨਾ । 
6. ਭਧੂ ਭੱਖੀ ਩ਾਰਣ :  ਭਧ ੂ ਭੱਖੀ ਩ਾਰਣ ਦੀ ਭਵੱਤਤਾ, ਭਧ ੂ ਭੱਖੀ ਦੀ ਴ਯੀਯਕ ਫਣਤਯ, ਤਕ਴ਭਾਂ, 

ਜਾਤਾਂ, ਜੀਲਨ ਚੱਕਯ, ਕਿੁੂੰ ਫ ਦੀ ਜੱਥ੃ਫੂੰ ਦੀ ਅਤ੃ ਕੂੰਭਕਾਯ ਦੀ ਲੂੰਡ । ਭ੆਴ਭੀ ਩ਰਫੂੰ ਧ, ਲ਼ਤਵਦ ਦਾ 

ਭੂੰਡੀਕਯਨ, ਴ਯਕਾਯੀ ਲੱਰੋਂ  ਤਦੱਤੀ ਜਾਣ ਲਾਰੀ ਤਲੱਤੀ ਴ਵਾਇਤਾ ਅਤ੃ ਤ਴ਖਰਾਈ ਫਾਯ੃ ਜਾਣਕਾਯੀ । 
7. ਫਵੁ-ਬਾਂਤੀ ਖ੃ਤੀ : ਫਵ-ੁ੝਴ਰੀ ਩ਰਣਾਰੀ ਦੀ ਰ੅ੜ, ਭਵੱਤਲ਩ੂਯਣ ੝਴ਰੀ ਚੱਕਯ, ਴ੂੰਮੁਕਤ ੝਴ਰੀ 

ਚੱਕਯ – ਖ੃ਤੀ ਴ਵਾਇਕ ਧੂੰਦ੃ ਅ਩ਣਾਉਣਾ । 

8.  ਜ੄ਮਲਕ ਖ੃ਤੀ : ਜ੄ਤਲਕ ਖ੃ਤੀ ਦੀ ਭਵੱਤਤਾ, ਰ੅ੜ ਅਤ੃ ਜ੄ਤਲਕ ਖ੃ਤੀ ਅਧੀਨ ਯਕਫਾ । ਜ੄ਤਲਕ ਤਭਆਯ, 

ਜ੄ਤਲਕ ੝਴ਰ ਉਤ਩ਾਦਨ ਦ੃ ਤਯੀਕ੃, ਜ੄ਤਲਕ ਤ਴ਦੀਕੀਕਯਨ ਅਤ੃ ਜ੄ਤਲਕ ਖ੃ਤੀ ਦਾ ਬਤਲੱਖ । 
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9.  ਖ੃ਤੀ ਭਲ਼ੀਨਯੀ ਅਤ੃ ਉ਴ ਦੀ ਴ਾਂਬ-਴ੁੰ ਬਾਰ : ਖ੃ਤੀ ਭਲ਼ੀਨਯੀ ਦੀ ਴ੂੰ ਬਾਰ ਦੀ ਭਵੱਤਤਾ । ਿਯ੄ਕਿਯ, 

ਕੂੰਫਾਈਨ ਵਾਯਲ੄਴ਿਯ, ਕਰਿੀਲ੃ਿਯ, ਤਲੀਆਂ, ਴ੀਡ ਡਤਯੱਰ ਆਤਦ ਦੀ ਴ਾਂਬ-਴ੂੰ ਬਾਰ ਕਯਨ ਦ੃ 

ਤਯੀਕ੃ । 
10.  ਪ਱ਾਂ ਅਤ੃ ਴ਫਜ਼ੀਆਂ ਦੀ ਴ਾਂਬ-਴ੁੰ ਬਾਰ : ਪ਱ਾਂ ਅਤ੃ ਴ਫਜ਼ੀਆਂ ਨੂੂੰ  ਴ੂੰ ਬਾਰਣ ਦੀ ਰ੅ੜ, ਴ਾਂਬ-਴ੂੰ ਬਾਰ ਦ੃ 

ਲੱਖ-ਲੱਖ ਨੁਕਤ੃ – ਪ਱ਅਤ੃ ਴ਫਜ਼ੀਆਂ ਦੀ ਤੁੜਾਈ, ਡੱਫਾਫੂੰ ਦੀ, ਴ਿ੅ਯ ਕਯਨਾ ਅਤ੃ ਢ੅ਆ-ਢੁਆਈ । 

ਪ਱ ਩ਕਾਉਣ ਦ੃ ਴ੁਯੱਤਖਅਤ ਤਯੀਕ੃ । 
11.  ਪ਱ ਅਤ੃ ਴ਫਜ਼ੀਆਂ ਤੋਂ ਅਚਾਯ, ਭੁਯੱਫ੃ ਅਤ੃ ਲ਼ਯਫਤ ਫਣਾਉਣਾ : ਪ਱ ਅਤ੃ ਴ਫਜ਼ੀਆਂ ਦੀ 

਩ਰ੅਴੄ਤ਴ੂੰ ਗ ਦਾ ਬਤਲੱਖ । ਪ਱ਾਂ ਅਤ੃ ਴ਫਜ਼ੀਆਂ ਤੋਂ ਅਚਾਯ, ਭੁਯੱਫਾ, ਲ਼ਯਫਤ, ਕ੄ਚਅੱ਩ ਆਤਦ ਤਤਆਯ 

ਕਯਨਾ । ਪ਱ਾਂ ਅਤ੃ ਴ਫਜ਼ੀਆਂ ਨੂੂੰ  ਴ੁਕਾਉਣਾ । 
********* 

 

਩ਾਠਕਰਭ : ਩ਰਮ੅ਗੀ 
 

1. ਚੀਕਣੀ, ਯ੃ਤਰੀ ਅਤ੃ ਭ੄ਯਾ ਜ਼ਭੀਨਾਂ ਦੀ ਩ਛਾਣ ਕਯਨਾ । 
2. ਴ਕੂਰ ਤਲੱਚ ਴ਫਜ਼ੀਆਂ ਅਤ੃ ਪੱੁਰਾਂ ਦੀ ਩ਨੀਯੀ ਤਤਆਯ ਕਯਨਾ । ਩੆ਤਦਆਂ ਦੀ ਨਯ਴ਯੀ ਤਲੱਚ ਜਾ ਕ੃ 

ਨਲੇਂ ਩੆ਦ੃ ਤਤਆਯ ਕਯਨ ਦ੃ ਤਯੀਤਕਆਂ ਫਾਯ੃ ਜਾਣਕਾਯੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਕਯਨਾ । 
3. ਭਾਰ ਤਲਬਾਗ ਦ੃ ਦ੝ਤਯ ਤਲਖ੃  ਜਾ ਕ੃ ਖ੃ਤੀ ਩੄ਭਾਇਲ਼ ਨਾਰ ਴ਫੂੰ ਧਤ ਩ਤਵਰੂਆਂ ਫਾਯ੃ ਜਾਣਕਾਯੀ 

਩ਰਾ਩ਤ ਕਯਨਾ। ਪਯਦ ਕੇਂਦਯ ਤਲਖ੃ ਜਾ ਕ੃ ਬੂਭੀ ਤਯਕਾਯਡ ਦ੃ ਕੂੰ ਤ਩ਊਿਯੀਕਯਨ ਫਾਯ੃ ਜਾਣਕਾਯੀ 
਩ਰਾ਩ਤ ਕਯਨਾ । ਴ਕੂਰ ਤਲੱਚ ਲ੄ੈੱਫ਴ਾਈਿ www.plrs.org.in ਤ੃ ਜ਼ਭੀਨ ਦਾ ਤਯਕਾਯਡ ਦ੃ਖਣ ਫਾਯ੃ 
ਜਾਣਕਾਯੀ ਦ੃ਣਾ । 

4. ਆ਩ਣ੃ ਤਜ਼ਰਹ੃  ਦ੃ ਩ੂੰਜਾਫ ਊਯਜਾ ਤਲਕਾ਴ ਋ਜੂੰ਴ੀ ਦ੃ ਅਤਧਕਾਯੀਆਂ ਨਾਰ ਴ੂੰ ਩ਯਕ ਕਯ ਕ੃ ਴ੂਯਜੀ 
ਊਯਜਾ ਨਾਰ ਚੱਰਣ ਲਾਰ੃  ਮੂੰਤਯਾਂ ਅਤ੃ ਴ਫਤ਴ਡੀਆਂ ਴ਫੂੰ ਧੀ ਜਾਣਕਾਯੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਕਯਨਾ ।  

5. ਤਕ਴੃ ਖੁੂੰ ਫਾਂ ਉਗਾਉਣ ਲਾਰ੃  ਪਾਯਭ ਤ੃ ਜਾ ਕ੃ ਖੁੂੰ ਫਾਂ ਉਗਾਉਣ ਴ਫੂੰ ਧੀ ਴ਭੁੱ ਚੀ ਜਾਣਕਾਯੀ ਩ਰਾ਩ਤ 

ਕਯਨਾ। ਫਾਗ਼ਫਾਨੀ ਤਲਬਾਗ ਦੀ ਴ਵਾਇਤਾ ਨਾਰ ਴ਕੂਰ ਤਲੱਚ ਖੁੂੰ ਫਾਂ ਦੀ ਕਾਲ਼ਤ ਕਯਨਾ । 
6. ਤਕ਴੃ ਭਧ ੂਭੱਖੀ ਩ਾਰਣ ਪਾਯਭ ਤ੃ ਜਾ ਕ੃ ਭਧ ੂਭੱਖੀ ਩ਾਰਣ, ਴ਾਜ੅-਴ਭਾਨ ਅਤ੃ ਵ੅ਯ ਩ਤਵਰੂਆਂ ਫਾਯ੃ 

ਜਾਣਕਾਯੀ ਩ਰਾ਩ਤ ਕਯਨਾ । 
7. ਖ੃ਤੀ ਴ਤਵਮ੅ਗ ਧੂੰਦ੃ – ਡ੃ਅਯੀ ਪਾਯਭ, ਭੱਛੀ ਪਾਯਭ, ਖ਼ਯਗ੅ਲ਼ ਪਾਯਭ, ਴ੂਯ ਪਾਯਭ ਆਤਦ ਦਾ ਦ੆ਯਾ 

ਕਯਨਾ । 
8. ਤਲਤਦਆਯਥੀਆਂ ਨੂੂੰ  ਜ਼ਤਵਯ-ਭੁਕਤ ਖ੃ਤੀ ਕਯਨ ਰਈ ਩ਰ੃ਤਯਤ ਕਯਨਾ । 
9. ਖ੃ਤੀ ਭਲ਼ੀਨਾਂ ਫਾਯ੃ ਜਾਣਕਾਯੀ ਦ੃ਣਾ ਅਤ੃ ਉਵਨਾਂ ਦੀ ਴ਾਂਬ-਴ੂੰ ਬਾਰ ਦ੃ ਤਯੀਤਕਆਂ ਫਾਯ੃ ਦੱ਴ਣਾ । 
10. ਴ਫਜ਼ੀਆਂ ਅਤ੃ ਪ਱ਾਂ ਤੋਂ ਅਚਾਯ, ਲ਼ਯਫਤ, ਭੁਯੱਫਾ ਅਤ੃ ਚਿਣੀ ਆਤਦ ਤਤਆਯ ਕਯਨਾ । ਤਕ਴੃ ਨੇੜਰ੃ 

ਪੂਡ ਩ਰ੅਴੄ਤ਴ੂੰ ਗ ਩ਰਾਂਿ ਦਾ ਦ੆ਯਾ ਕਯਨਾ ।  
11. ਫਾਗ਼ਾਂ ਅਤ੃ ਴ਫਜ਼ੀਆਂ ਲਾਰ੃  ਖ੃ਤਾਂ ਦਾ ਦ੆ਯਾ ਕਯਨਾ । 

********* 
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