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Q1 नीचे �दए गए चार �वक�प� म� से सह� उ�र च�ुनए- 

(क) शीत य�ुध के बारे म� �न�न�ल�खत म� से कौन सा कथन गलत है- 

 (अ) यह अमे�रका, सो�वयत सघं और उनके सबं�ंधत सहयो�गय� के बीच एक ��तयो�गता थी। 

 (ब) यह महाशि�तय� के बीच एक वचैा�रक य�ुध था। 

 (स) इससे ह�थयार� क� होड़ मच गई। 

 (द) अमे�रका और सो�वयत संघ ��य� य�ुध� म� लगे हुए थे। 

(ख) �न�न�ल�खत म� से कौन सा कथन गटु-�नरपे� आदंोलन के उ�दे�य� को नह�ं दशा�ता है- 

 (अ) उप�नवेशवाद से म�ुत हुए देशो को �वत�ं नी�तय� को अपनाने म� समथ� बनाना। 

 (ब) �कसी भी स�ैय गठबधंन म� शा�मल होने के �लए इंकार करना। 

 (स) विै�वक म�ुद� पर 'तट�थता' क� नी�त का पालन करना। 

 (द) विै�वक आ�थ�क �वषमताओ ंक� समाि�त पर �यान क� ��त करना। 

 

Answer. (क)     (द) अमे�रका और सो�वयत सघं ��य� य�ुध� म� लगे हुए थे। 

 (ख)     (ब) �कसी भी स�ैय गठबधंन म� शा�मल होने के �लए इंकार करना। 
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Q2 शीत य�ुध ने ह�थयार� क� दौड़ के साथ-साथ ह�थयार� पर �नय�ंण भी पदैा �कया। इन दोन� घटना�म� 
के �या कारण थे? 

 

Answer. शीत य�ुध क� श�ुआत दसूरे �व�व य�ुध के अतं के साथ होती है। अमे�रका, सो�वयत सघं, ��टेन 
और �ांस क� अगुवाई म� �म� देश� क� सेना ने जम�नी, इटल� और जापान के नेत�ृव वाल� धरु� शि�तय� को 
हराकर दसूरे �व�व य�ुध को समा�त कर �दया। दसूरे �व�व य�ुध के बाद दो महाशि�तय� अमे�रका और 
सो�वयत संघ का उदय हुआ, जो ��य� य�ुध नह�ं था, ले�कन एक शीत य�ुध था िजसम� दोन� रा��� के 
बीच ह�थयार� क� दौड़ शा�मल थी। इन दो शि�तय� का समथ�न करके कई रा�� इस ��त�व�ं�वता म� 
शा�मल हो गए। इन ह�थयार� क� दौड़ के साथ-साथ ह�थयार� पर �नय�ंण के पीछे �मखु कारण एक 
महाशि�त बनने और द�ुनया भर म� आ�धप�य �था�पत करने क� इ�छा थी। दसूरे �व�व य�ुध के बाद क� 
�व�व राजनी�त म� दो शि�तय� का उदय होता है जो मलू �प से ह�थयार� पर �नय�ंण, ह�थयार� क� दौड़ पर 
आधा�रत थी जो ��वतीय �व�व य�ुध के बाद म�ुय मकसद था। 
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Q3 महाशि�तय� के पास छोटे देश� के साथ स�ैय गठबधंन �य� थे? कारण बताइए। 

 

Answer. अमे�रका और सो�वयत संघ जसेै महाशि�तय� ने छोटे देश� के साथ स�ैय गठबधंन �था�पत 
�कए ह� ता�क वे अपने संसाधन� के �लए इन रा��� का उपयोग कर सक�  और इन ससंाधन� का उपयोग कर 
सक� । ये छोटे रा�� इन महाशि�तय� को स�ैय और आ�थ�क सहायता �दान करत ेह�। इन रा��� क� शि�त 
को केवल �वशाल स�ैय ह�थयार� और ह�थयार� के �नय�ंण से �दखाया जा सकता है। इस�लए �वशाल 
ह�थयार� का उ�पादन करके वे अ�य देश� पर अपनी शि�त और आ�धप�य �दखा सकत ेह�। ये छोटे रा�� भी 
वचैा�रक �प से महाशि�तय� का समथ�न करत ेह�। इन छोटे देश� के महाशि�तय� को िजतना अ�धक 
समथ�न �मलता है, उतना ह� उ�ह� मनुाफा �मलता है। 
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Q4 कभी-कभी यह कहा जाता है �क शीत य�ुध स�ा के �लए एक सरल सघंष� था और इसका �वचारधारा से 
कोई लेना-देना नह�ं था। �या आप इस बात से सहमत ह�? अपनी ि�थ�त का समथ�न करने के �लए एक 
उदाहरण द�। 

 

Answer. शीत य�ुध �प�ट �प से स�ा के �लए सघंष� था, ले�कन यह भी वचैा�रक �प से आधा�रत था। 
िजतने छोटे गठबधंन इन महाशि�तय� म� शा�मल हुए, उससे पता चलता है �क वे इन महाशि�तय� का 
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समथ�न न केवल स�ा के �लए बि�क उनक� �वचारधारा के �लए भी करत ेह�। स�ैय गठबधंन के �लए 
अमे�रका का समथ�न करने वाले छोटे रा��� ने वचैा�रक �प से रा�� का समथ�न �कया �य��क वे इस 
महाशि�त के साथ थे और अमे�रका के �वचार� को बढ़ावा देत ेथे। 
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Q5 शीत य�ुध के दौर म� अमे�रका और सो�वयत सघं के ��त भारत क� �वदेश नी�त �या थी? �या आपको 
लगता है �क इस नी�त ने भारत के �हत� क� मदद क� है? 

 

Answer. भारत दोन� महाशि�तय� का �ह�सा नह�ं था। भारत ने गटु�नरपे�ता क� नी�त को अपनाया। 
इसने शीत य�ुध के संघष� को कम करने और कुछ गंभीर सकंट� को हल करने म� भी बहुत मह�वपणू� 
भ�ूमका �नभाई। जवाहरलाल नेह� गुट-�नरपे� आदंोलन (एनएएम) के एक मह�वपणू� नेता थे िज�ह�ने 
दोन� को�रयाई लोग� के बीच म�य�थता म� मह�वपणू� भ�ूमका �नभाई थी। इस नी�त का द�ुनया के नए 
�वत�ं रा��� ने बहुत समथ�न �कया। जो रा�� एनएएम का �ह�सा थे, वे गटु�नरपे�ता म� शा�मल हो गए 
�य��क वे नह�ं चाहत े�क महाशि�तयां उ�ह� या उनके ससंाधन� को �नय�ं�त कर�। इस�लए एनएएम क� 
नी�त नए �वतं� रा��� के �लए सफल रह� और यह अभी भी �व�व राजनी�त म� बहुत मह�वपणू� भ�ूमका 
�नभाता है। 
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Q6 तीसर� द�ुनया के देश� �वारा गुट-�नरपे� आदंोलन को 'तीसरा �वक�प' माना गया। शीत य�ुध के 
चरम के दौरान इस �वक�प ने इन देशो के �वकास म� कैसे मदद क�? 

 

Answer. गुट-�नरपे� आदंोलन को तीसर� द�ुनया के देश� के �लए तीसरा �वक�प माना जाता था। 
गुट�नरपे�ता क� इस नी�त ने तीसर� द�ुनया के देश� को �व�भ�न तर�क� से मनुाफा �दया। दसूरे �व�व 
य�ुध के बाद तीसर� द�ुनया के िजन देश� को आजाद� �मल�, वे अपनी शि�तय� और ससंाधन� पर �कसी भी 
तरह का वच��व और �नय�ंण नह�ं चाहत ेथे। इन महाशि�तय� के छोटे गठबधंन� ने इन महाशि�तय� को 
स�ैय और वचैा�रक सहायता �दान क�। ले�कन नए �वतं� देश अपनी �ग�त पर वचैा�रक �नयं�ण का कोई 
आ�थ�क अ�धकार नह�ं चाहत ेह�। इस�लए गुट-�नरपे� आदंोलन तीसरे �व�व के देश� के �लए एक बड़ े�तर 
पर फायदेमंद था। 
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Q7 आप इस कथन के बारे म� �या सोचत ेह� �क गटु-�नरपे� आदंोलन (एनएएम) अब अ�ास�ंगक हो गया 
है। अपनी राय का समथ�न करने के �लए कारण द�। 

 

Answer. यह कथन �क एनएएम अ�ासं�गक हो गया है, सह� नह�ं है �य��क यह �व�व राजनी�त म� अभी 
भी �ासं�गक है। एनएएम एक सफल पहल थी िजसने भारत को �व�व �तर पर एक मह�वपणू� शि�त 
बनाया और भारत को �व�व �तर पर �नण�य लेने म� स�म बनाया। उस समय चल रहे अतंररा���य सघंष� 
को सलुझाने के �लए गटु-�नरपे� आदंोलन बनाया गया था। यह इन महाशि�तय� को शां�त �दान करने के 
�लए बनाया गया था। एनएएम ने नव �वत�ं रा��� को भी लाभाि�वत �कया ता�क वे �यि�तगत �प से, ना 
क� इन महाशि�तय� के �नय�ंण म�, �वक�सत हो सक�  जो उस समय वा�तव म� मह�वपणू� थे। शीत य�ुध 
समा�त होने के बाद भी ये मलू �वचार �ासं�गक बने हुए ह�। 
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