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foKku156

fp=k 9-1

mÙkjksÙkj ihf<+;ksa esa fofoèkrk dh mRifÙkA 'kh"kZ ij
n'kkZ, x, igyh ih<+h osQ tho] eku yhft, fd nks
larfr dks tUe nsaxs ftudh vkèkkjHkwr 'kkjhfjd
lajpuk rks ,dleku gksxh ijarq fofHkUurk,¡ Hkh gksaxhA
buesa ls izR;sd vxyh ih<+h esa nks thoksa dks mRiUu
djsxkA fp=k esa lcls uhps fn[kk, x, pkjksa tho O;f"V
Lrj ij ,d nwljs ls fHkUu gksaxsA oqQN fofHkUurk,¡
fof'k"V gksaxh tcfd oqQN mUgsa vius tud ls izkIr gqbZ
gSa tks Lo;a vkil esa ,d&nwljs ls fHkUu FksA

vkuqoaf'kdrk ,oa
tSo fodkl

9vè;k;

eus ns[kk fd tuu izØeksa }kjk u, tho (O;f"V) mRiUu gksrs gSa tks tud osQ
leku gksrs gq, Hkh oqQN fHkUu gksrs gSaA geus ;g ppkZ dh gS fd vySafxd tuu

esa Hkh oqQN fofHkUurk,¡ oSQls mRiUu gksrh gSaA vfèkdre la[;k esa liQy fofHkUurk,¡
ySafxd iztuu }kjk gh izkIr gksrh gSaA ;fn ge xUus osQ [ksr dk voyksdu djsa rks gesa
O;f"Vxr ikSèkksa esa cgqr de fofHkUurk,¡ fn[kkbZ iM+rh gSaA ekuo ,oa vfèkdrj tarq tks
ySafxd tuu }kjk mRiUu gksrs gSa] buesa O;f"Vxr Lrj ij vusd fHkUurk,¡ ifjyf{kr
gksrh gSaA bl vè;k; esa ge mu fØ;kfofèk;ksa dk vè;;u djsaxs ftuosQ dkj.k
fofHkUurk,¡ mRiUu ,oa oa'kkxr gksrh gSaA fofHkUurkvksa osQ lap;u osQ yacs le; rd
gksus okys vuqorhZ izHkko dk vè;;u vR;ar jkspd gS rFkk tSo fodkl esa ge bldk
vè;;u djsaxsA

9.1 9.1 9.1 9.1 9.1 tuu osQ nkSjku fofHkUurkvksa dk lap;u

iwoZorhZ ih<+h ls oa'kkxfr larfr dks ,d vkèkkfjd 'kkjhfjd vfHkdYi
(fM”kkbu) ,oa oqQN fofHkUurk,¡ izkIr gksrh gSaA vc ”kjk lksfp,] fd
bl u;h ih<+h osQ tuu dk D;k ifj.kke gksxk\ nwljh ih<+h esa igyh
ih<+h ls vkgfjr fofHkUurk,¡ ,oa oqQN u;h fofHkUurk,¡ mRiUu gksaxhA

fp=k 9.1 esa ml fLFkfr dks n'kkZ;k x;k gS tcfd osQoy ,dy
tho tuu djrk gS] tSlk fd vySafxd tuu esa gksrk gSA ;fn ,d
thok.kq foHkkftr gksrk gS] rks ifj.kker% nks thok.kq mRiUu gksrs gSa
tks iqu% foHkkftr gksdj pkj (O;f"V) thok.kq mRiUu djsaxs ftuesa
vkil esa cgqr vfèkd lekurk,¡ gksaxhA muesa vkil esa cgqr de
varj gksxk tks Mh. ,u. ,. izfrÑfr osQ le; U;wu =kqfV;ksa osQ dkj.k
mRiUu gqbZ gksaxhA ijarq ;fn ySafxd tuu gksrk rks fofoèkrk vis{kkÑr
vkSj vfèkd gksrhA blosQ fo"k; esa ge vkuqoaaf'kdrk osQ fu;eksa dh
ppkZ osQ le; ns[ksaxsA

D;k fdlh Lih'kht esa bu lHkh fofHkUurkvksa osQ lkFk vius
vfLrRo esa jgus dh laHkkouk ,dleku gS\ fuf'pr :i ls ughaA
izÑfr dh fofo/rk osQ vkèkkj ij fofHkUu thoksa dks fofHkUu

g
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9.2 9.2 9.2 9.2 9.2 vkuqoaf'kdrk

tuu izØe dk lcls egRoiw.kZ ifj.kke larfr osQ thoksa osQ leku fM”kkbu
(vfHkdYiuk) dk gksuk gSA vkuqoaf'kdrk fu;e bl ckr dk fuèkkZj.k djrs gaS ftuosQ
}kjk fofHkUu y{k.k iw.kZ fo'oluh;rk osQ lkFk oa'kkxr gksrs gSaA vkb,] bu fu;eksa dk
è;kuiwoZd vè;;u djsaA

9.2.1 oa'kkxr y{k.k

okLro esa lekurk ,oa fofHkUurkvksa ls gekjk D;k vfHkizk; gS\ ge tkurs gSa fd f'k'kq
esa ekuo osQ lHkh vkèkkjHkwr y{k.k gksrs gSaA fiQj Hkh ;g iw.kZ:i ls vius tudksa tSlk
fn[kkbZ ugha iM+rk rFkk ekuo lef"V esa ;g fofHkUurk Li"V fn[kkbZ nsrh gSA

iz'u

?
1- ;fn ,d ^y{k.k & A* vySafxd iztuu okyh lef"V osQ 10 izfr'kr lnL;ksa esa ik;k tkrk

gS rFkk ^y{k.k & B* mlh lef"V esa 60 izfr'kr thoksa esa ik;k tkrk gS] rks dkSu lk y{k.k
igys mRiUu gqvk gksxk\

2- fofHkUurkvksa osQ mRiUu gksus ls fdlh Lih'kht dk vfLrRo fdl izdkj c<+ tkrk gS\

fØ;kdyki 9-1

n viuh d{kk osQ lHkh Nk=kksa osQ dku dk voyksdu dhft,A ,sls Nk=kksa dh lwph
cukb, ftudh d.kZikfy (ear lobe) Lora=k gks rFkk tqM+h gks (fp=k 9-2)A tqM+s
d.kZikfy okys Nk=kksa ,oa Lora=k d.kZikfy okys Nk=kksa osQ izfr'kr dh x.kuk dhft,A
izR;sd Nk=k osQ d.kZikfy osQ izdkj dks muosQ tud ls feykdj nsf[k,A bl izs{k.k
osQ vkèkkj ij d.kZikfy osQ oa'kkxfr osQ laHkkfor fu;e dk lq>ko nhft,A

9.2.2 y{k.kksa dh oa'kkxfr osQ fu;e % esaMy dk ;ksxnku

ekuo esa y{k.kksa dh oa'kkxfr osQ fu;e bl ckr ij vkèkkfjr gaS fd ekrk ,oa firk
nksuksa gh leku ek=kk esa vkuqoaf'kd inkFkZ dks larfr (f'k'kq) esa LFkkukarfjr djrs gSaA
bldk vFkZ ;g gS fd izR;sd y{k.k firk vkSj ekrk osQ Mh.,u.,. ls izHkkfor gks
ldrs gSaA vr% izR;sd y{k.k osQ fy, izR;sd larfr esa nks fodYi gksaxsA fiQj larku
esa dkSu&lk y{k.k ifjyf{kr gksxk\ esaMy (ckWDl esa nsf[k,) us bl izdkj dh
oa'kkxfr osQ oqQN eq[; fu;e izLrqr fd,A mu iz;ksxksa osQ ckjs esa tkuuk vR;ar jkspd
gksxk tks mlus yxHkx ,d 'krkCnh ls Hkh igys fd, FksA

fp=k 9-2

(a) Lora=k rFkk (b) tqM+s d.kZ
ikfyA dku osQ fupys Hkkx dks
d.kZikfy dgrs gSaA ;g oqQN
yksxksa esa flj osQ ik'oZ esa iw.kZ
:i ls tqM+k gksrk gS ijarq oqQN
esa ughaA Lora=k ,oa tqM+s d.kZikfy
ekuo lef"V esa ik, tkus okys
nks ifjorZ gSaA

izdkj osQ ykHk gks ldrs gSaA Å".krk dks lgu djus dh {kerk okys thok.kqvksa dks
vfèkd xehZ ls cpus dh laHkkouk vfèkd gksrh gSA mldh ppkZ ge igys dj pqosQ
gSaA i;kZoj.k dkjdksa }kjk mÙke ifjorZ dk p;u tSo fodkl izØe dk vkèkkj
cukrk gS ftldh ppkZ ge vkxs djsaxsA

(a)

(b)
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esaMy us eVj osQ ikSèks osQ vusd foi;kZlh (fodYih) y{k.kksa dk vè;;u fd;k
tks LFkwy :i ls fn[kkbZ nsrs gSaA mnkgj.kr% xksy@>qjhZnkj cht] yacs@ckSus ikSèks]
lisQn@cSaxuh iwQy bR;kfnA mlus fofHkUu y{k.kksa okys eVj osQ ikSèkksa dks fy;k tSls fd
yacs ikSèks rFkk ckSus ikSèksA blls izkIr larfr ih<+h esa yacs ,oa ckSus ikSèkksa osQ izfr'kr dh
x.kuk dhA

izFke larfr ih<+h vFkok F
1
 esa dksbZ ikSèkk chp dh Å¡pkbZ dk ugha FkkA lHkh ikSèks

yacs FksA bldk vFkZ Fkk fd nks y{k.kksa esa ls osQoy ,d iSr`d
tudh; y{k.k gh fn[kkbZ nsrk gS] mu nksuksa dk fefJr izHkko
n`f"Vxkspj ugha gksrkA rks vxyk iz'u Fkk fd D;k F

1
 ih<+h osQ

ikSèks vius iSr`d yacs ikSèkksa ls iw.kZ :i ls leku Fks\ esaMy
us vius iz;ksxksa esa nksuksa izdkj osQ iSr`d ikSèkksa ,oa F

1
 ih<+h osQ

ikSèkksa dks Loijkx.k }kjk mxk;kA iSr`d ih<+h osQ ikSèkksa ls izkIr
lHkh larfr Hkh yacs ikSèkksa dh FkhA ijarq F

1 
ih<+h osQ yacs ikSèkksa

dh nwljh ih<+h vFkkZr F
2
 ih<+h osQ lHkh ikSèks yacs ugha Fks

oju~ muesa ls ,d pkSFkkbZ larfr ckSus ikSèks FksA ;g bafxr djrk
gS fd F

1
 ikSèkksa }kjk yackbZ ,oa ckSusiu nksuksa fo'ks"kdksa

(y{k.kksa) dh oa'kkuqxfr gqbZA ijarq osQoy yackbZ okyk y{k.k
gh O;Dr gks ik;kA vr% ySafxd tuu }kjk mRiUu gksus okys
thoksa esa fdlh Hkh y{k.k oQh nks izfrÑfr;ksa dh (Lo:i)
oa'kkuqxfr gksrh gSA ;s nksuksa ,dleku gks ldrs gSa vFkok fHkUu
gks ldrs gSa tks muosQ tud ij fuHkZj djrk gSA bl
ifjdYiuk osQ vkèkkj ij oa'kkuqxfr dk rS;kj fd;k x;k ,d
iSVuZ fp=k 9-3 esa n'kkZ;k x;k gSA

xzsxj tkWu esaMy (1822&1884)

esaMy dh izkjafHkd f'k{kk ,d fxjtk?kj esa gqbZ Fkh rFkk og foKku ,oa xf.kr osQ
vè;;u osQ fy, fo;uk fo'ofo|ky; x,A vè;kiu gsrq lfVZfiQosQV dh ijh{kk esa
vliQy gksuk mudh oSKkfud [kkst dh izo`fÙk dks nck ugha ldkA og vius eksusLVªh
esa okil x, rFkk eVj ij iz;ksx djuk izkjaHk fd;kA muls igys Hkh cgqr ls oSKkfudksa
us eVj ,oa vU; thoksa osQ oa'kkxr xq.kksa oQk vè;;u fd;k FkkA ijarq esaMy us vius
foKku ,oa xf.krh; Kku dks lfefJr fd;kA og igys oSKkfud Fks ftUgksaus izR;sd ih<+h
osQ ,d&,d ikSèks }kjk iznf'kZr y{k.kksa dk fjdkWMZ j[kk rFkk x.kuk dhA blls mUgsa
oa'kkxr fu;eksa osQ izfriknu esa lgk;rk feyhA

fp=k 9-3

nks ihf<+;ksa rd y{k.kksa dh oa'kkuqxfr

fØ;kdyki 9-2

n fp=k 9-3 esa ge dkSu lk iz;ksx djrs gSa ftlls ;g lqfuf'pr gksrk gS fd F
2
 ih<+h

esa okLro esa TT, Tt rFkk tt dk la;kstu 1% 2% 1 vuqikr esa izkIr gksrk gS\
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fp=k 9-4

ladj.k

Lofu"kspu

3%1 vuqikr

fp=k 9-5

nks vyx&vyx y{k.kksa (chtksa
dh vkÑfr ,oa jax) dh Lora=k
oa'kkuqxfr

(xksy] gjs cht)(>qjhZnkj] ihys cht)

(xksy] ihys cht)

 315 xksy] ihys

 108 xksy] gjs

 101 >qjhZnkj] ihys

 32 >qjhZnkj] gjss cht

 556 cht

bl O;k[;k esa 'TT' ,oa 'Tt' nksuksa gh yacs ikSèks gSa tcfd osQoy 'tt' ckSus
ikSèks gSaA nwljs 'kCnksa esa] 'T' dh ,d izfr gh ikSèks dks yack cukus osQ fy, i;kZIr
gS tcfd ckSusiu osQ fy, 't' dh nksuksa izfr;k¡ 't' gh gksuh pkfg,A 'T' tSls
y{k.k ^izHkkoh* y{k.k dgykrs gSa tcfd tks y{k.k 't' dh rjg O;ogkj djrs
gSa ^vizHkkoh* dgykrs gSaA fp=k 9.4 esa dkSu&lk y{k.k izHkkoh gS rFkk dkSu&lk
vizHkkoh gSA

D;k gksrk gS tc eVj osQ ikSèkksa esa ,d fodYih tksM+s osQ LFkku ij nks
fodYih tksM+ksa dk vè;;u djus osQ fy, ladj.k djk;k tk,\ xksy cht
okys yacs ikSèkksa dk ;fn >qjhZnkj chtksa okys ckSus ikSèkksa ls ladj.k djk;k tk,
rks izkIr larfr dSlh gksxh\ F

1
 ih<+h osQ lHkh ikSèks yacs ,oa xksy cht okys

gksaxsA vr% yackbZ rFkk xksy cht ^izHkkoh* y{k.k gSaA ijarq D;k gksrk gS tc
F

1
 larfr osQ Lofu"kspu ls F

2
 ih<+h dh larfr izkIr gksrh gS\ esaMy

}kjk fd, x, igys iz;ksx osQ vkèkkj ij ge dg ldrs gSa fd F
2

larfr osQ oqQN ikSèks xksy cht okys yacs ikSèks gksaxs rFkk oqQN >qjhZnkj cht
okys ckSus ikSèksA ijarq F

2
 dh larfr osQ oqQN ikSèks u, la;kstu iznf'kZr

djsaxsA muesa ls oqQN ikSèks yacs ijarq >qjhZnkj cht rFkk oqQN ikSèks ckSus
ijarq xksy cht okys gksaxsA ;gk¡ vki ns[k ldrs gSa fd fdl rjg F

2

ih<+h esa u, y{k.kksa dk la;kstu ns[kus dks feyk tc cht osQ vkdkj
o jax dks fu;af=kr djus okys dkjdksa osQ iqulZa;kstu ls ;qXeut cuk tks
F

2 
ih<+h esa vxz.kh jgkA vr% yacs@ckSus y{k.k rFkk xksy@>qjhZnkj y{k.k

Lora=k :i ls oa'kkuqxr gksrs gSaA ,d vkSj mnkgj.k fp=k 9.5 esa n'kkZ;k
x;k gSA

9.2.3 ;g y{k.k vius vkidks fdl izdkj O;Dr djrs gSa\

vkuqoaf'kdrk dk;Z fof/ fdl izdkj gksrh gS\ dksf'kdk osQ Mh-,u-,- esa
izksVhu la'ys"k.k osQ fy, ,d lwpuk lzksr gksrk gSA Mh-,u-,- dk og
Hkkx ftlesa fdlh izksVhu la'ys"k.k osQ fy, lwpuk gksrh gS] ml izksVhu
dk thu dgykrk gSA izksVhu fofHkUu y{k.kksa dh vfHkO;fDr dks fdl
izdkj fu;af=kr djrh gS] bldh ge ;gk¡ ppkZ djrs gSa\ vkb,] ikSèkksa dh
yackbZ osQ ,d y{k.k dks mnkgj.k osQ :i esa ysrs gSaA ge tkurs gSa fd
ikS/ksa esa oqQN gkeksZu gksrs gSa tks yackbZ dk fu;a=k.k djrs gSaA vr% fdlh
ikS/s dh yackbZ ikS/s esa mifLFkr ml gkeksZu dh ek=kk ij fuHkZj djrh
gSA ikSèks osQ gkeksZu dh ek=kk ml izØe dh n{krk ij fuHkZj djsxh
ftlosQ }kjk ;g mRikfnr gksrk gSA ,a”kkbe bl izØe osQ fy, egRoiw.kZ
gSA ;fn ;g ,a”kkbe (izfd.o) n{krk ls dk;Z djsxk rks gkeksZu i;kZIr
ek=kk esa cusxk rFkk ikS/k yack gksxkA ;fn bl izksVhu osQ thu esa oqQN
ifjorZu vkrs gSa rks cuus okyh izksVhu dh n{krk ij izHkko iM+sxk og de n{k gksxh
vr% cuus okys gkeksZu dh ek=kk Hkh de gksxh rFkk ikS/k ckSuk gksxkA vr% thu y{k.kksa
(traits) dks fu;af=kr djrs gSaA
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;fn esaMy osQ iz;ksxksa dh O;k[;k ftldh ge ppkZ dj jgs Fks] Bhd gS rks
bldh ppkZ ge fiNys vè;k; esa dj pqosQ gSaA ySafxd iztuu osQ nkSjku larfr osQ
Mh-,u-,- esa nksuksa tud dk leku :i ls ;ksxnku gksxkA ;fn nksuksa tud larfr osQ
y{k.k osQ fuèkkZj.k esa lgk;rk djrs gSa rks nksuksa tud ,d gh thu dh ,d izfrÑfr
larfr dks iznku djsaxsA bldk vFkZ gS fd eVj osQ izR;sd ikS/s esa lHkh thu osQ nks&lsV
gksaxs] izR;sd tud ls ,d lsV dh oa'kkuqxfr gksrh gSA bl rjhosQ dks liQy djus osQ
fy, izR;sd tuu dksf'kdk esa thu dk osQoy ,d gh lsV gksxkA

tcfd lkekU; dkf;d dksf'kdk esa thu osQ lsV dh nks izfr;k¡ (copies) gksrh gSa]
fiQj buls tuu dksf'kdk esa bldk ,d lsV fdl izdkj curk gS\ ;fn larfr ikSèks
dks tud ikS/s ls laiw.kZ thuksa dk ,d iw.kZ lsV izkIr gksrk gS rks fp=k 9-5 esa n'kkZ;k
iz;ksx liQy ugha gks ldrkA bldk eq[; dkj.k ;g gS fd nks y{k.k 'R' rFkk 'y'

lsV esa ,d&nwljs ls layXu jgsaxs rFkk Lora=k :i esa vkgfjr ugha gks ldrsA bls bl
rF; osQ vk/kj ij le>k tk ldrk gS fd okLro esa ,d thu lsV osQoy ,d
Mh-,u-,- Ükà[kyk osQ :i esa u gksdj Mh-,u-,- osQ vyx&vyx Lora=k :i esa gksrs
gSa] izR;sd ,d xq.k lw=k dgykrk gSA vr% izR;sd dksf'kdk esa izR;sd xq.klw=k dh nks
izfrÑfr;k¡ gksrh gSa ftuesa ls ,d uj rFkk nwljh eknk tud ls izkIr gksrh gSaA izR;sd
tud dksf'kdk (iSr`d vFkok ekr`d) ls xq.klw=k osQ izR;sd tksM+s dk osQoy ,d

xq.klw=k gh ,d tuu dksf'kdk (;qXed) esa tkrk gSA tc nks ;qXedksa dk
lay;u gksrk gS rks cus gq, ;qXeut esa xq.klw=kksa dh la[;k iqu% lkekU; gks
tkrh gS rFkk larfr esa xq.klw=kksa dh la[;k fuf'pr cuh jgrh gS] tks Lih'kht
osQ Mh-,u-,- osQ LFkkf;Ro dks lqfuf'pr djrk gSA oa'kkxfr dh bl
fØ;kfof/ ls esaMy osQ iz;ksxksa osQ ifj.kke dh O;k[;k gks tkrh gSA bldk
mi;ksx ySafxd tuu okys lHkh tho djrs gSaA ijarq vySafxd tuu djus
okys tho Hkh oa'kkxfr osQ bUgha fu;eksa dk ikyu djrs gSaA D;k ge irk
yxk ldrs gSa fd muesa oa'kkuqxfr fdl izdkj gksrh gS\

9.2.4 fyax fu/kZj.k

bl ckr dh ppkZ ge dj pqosQ gSa fd ySafxd tuu esa Hkkx ysus okys nks
,dy tho fdlh u fdlh :i esa ,d&nwljs ls fHkUu gksrs gSa] ftlosQ dbZ
dkj.k gSaA uotkr dk fyax fu/kZj.k oSQls gksrk gS\ vyx&vyx Lih'kht
blosQ fy, vyx&vyx ;qfDr viukrs gSaA oqQN iw.kZ :i ls i;kZoj.k ij
fuHkZj djrs gSaA blfy, oqQN izkf.k;ksa esa (tSls oqQN ljhl̀i) fyax fu/kZj.k
fu"ksfpr vaMs (;qXed) osQ Å"ek;u rki ij fuHkZj djrk gS fd larfr uj
gksxh ;k eknkA ?kksa?ks tSls oqQN izk.kh viuk fyax cny ldrs gSa] tks bl ckr
dk laosQr gS fd buesa fyax fuèkkZj.k vkuqoaf'kd ugha gSA ysfdu] ekuo esa
fyax fu/kZj.k vkuqoaf'kd vk/kj ij gksrk gSA nwljs 'kCnksa esa] tud thoksa ls
oa'kkuqxr thu gh bl ckr dk fu.kZ; djrs gSa fd larfr yM+dk gksxk vFkok

fp=k 9-6

ekuo esa ¯yx fuèkkZj.k

uj eknk

;qXed

;qXeut

larfr

ujeknk

2019-20



vkuqoaf'kdrk ,oa tSo fodkl 161

yM+dhA ijarq vHkh rd ge ekurs jgs gSa fd nksuksa tudksa ls ,d tSls thu lsV larfr esa
tkrs gSaA ;fn ;g 'kk'or fu;e gS rks fiQj fyax fu/kZj.k oa'kkuqxr oSQls gks ldrk gS\

bldh O;k[;k bl rF; esa fufgr gS fd ekuo osQ lHkh xq.klw=k iw.kZ:is.k ;qXe
ugha gksrsA ekuo esa vf/drj xq.klw=k ekrk vkSj firk osQ xq.klw=kksa osQ izfr:i gksrs
gSaA budh la[;k 22 tksM+s gSaA ijarq ,d ;qXe ftls fyax lw=k dgrs gSa] tks lnk
iw.kZtksM+s esa ugha gksrsA L=kh esa xq.klw=k dk iw.kZ ;qXe gksrk gS rFkk nksuksa 'X' dgykrs
gSaA ysfdu iq#"k (uj) esa ;g tksM+k ifjiw.kZ tksM+k ugha gksrk] ftlesa ,d xq.k lw=k
lkekU; vkdkj dk 'X' gksrk gS rFkk nwljk xq.klw=k NksVk gksrk gS ftls 'Y' xq.klw=k
dgrs gSaA vr% fL=k;ksa esa 'XX' rFkk iq#"k esa ‘XY’ xq.klw=k gksrs gSaA D;k vc ge X
vkSj Y dk oa'kkuqxr iSVuZ irk dj ldrs gSa\

tSlk fd fp=k 9-6 esa n'kkZ;k x;k gS] lkekU;r% vk/s cPps yM+osQ ,oa vk/s
yM+dh gks ldrs gSaA lHkh cPps  pkgs  og yM+dk gks vFkok yM+dh] viuh ekrk
ls 'X' xq.klw=k izkIr djrs gSaA vr% cPpksa dk fyax fuèkkZj.k  bl ckr ij fuHkZj djrk
gS fd mUgsa vius firk ls fdl izdkj dk xq.klw=k izkIr gqvk gSA ftl cPps dks vius
firk ls 'X' xq.klw=k oa'kkuqxr gqvk gS og yM+dh ,oa ftls firk ls 'Y' xq.klw=k
oa'kkuqxr gksrk gS] og yM+dkA

iz'u

?
1- esaMy osQ iz;ksxksa }kjk oSQls irk pyk fd y{k.k izHkkoh vFkok vizHkkoh gksrs gSa\

2- esaMy osQ iz;ksxksa ls oSQls irk pyk fd fofHkUu y{k.k Lora=k :i ls oa'kkuqxr gksrs gSa\

3- ,d 'A-#f/j oxZ* okyk iq#"k ,d L=kh ftldk #f/j oxZ ‘O’ gS] ls fookg djrk gSA mudh iq=kh
dk #fèkj oxZ & ‘O’ gSA D;k ;g lwpuk i;kZIr gS ;fn vkils dgk tk, fd dkSu lk fodYi
y{k.k&#f/j oxZ& 'A' vFkok 'O' izHkkoh y{k.k gSa\ vius mÙkj dk Li"Vhdj.k nhft,A

4- ekuo esa cPps dk fyax fu/kZj.k oSQls gksrk gS\

9.3 fodkl

geus ns[kk fd tuu izfØ;k esa fofHkUurk dh izo`fÙk varfuZfgr gksrh gS tks
Mh-,u-,- izfrÑfr esa =kqfV;ksa ,oa ySafxd tuu nksuksa ls mRiUu gksrh gSA vkb,] ge
bl izo`fÙk osQ oqQN ifj.kkeksa dk vè;;u djsaA

9.3.1 ,d n`"Vkar

lksfp, fd 12 yky Hkàxksa (beetles) dk ,d lewg gSA os gjh iÙkh okyh >kfM+;ksa
esa jgrs gSaA mudh lef"V ySafxd iztuu }kjk o`f¼ djrh gS rFkk fofHkUurk,¡ mRiUu
gks ldrh gSaA ge bldh Hkh dYiuk djsa fd dkS, Hkàx dks [kkrs gSaA dkS, ftrus Hkàx
[kk,¡xs mrus de Hkàx tuu osQ fy, miyC/ gksaxsA vc ge vU; ifjfLFkfr;ksa dh
dYiuk djsa (fp=k 9-7) tks bu Hkàxksa dh lef"V esa fodflr gks losaQA
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fp=k 9-7 ,d lef"V esa fofHkUurk,¡µoa'kkuqxr rFkk vU;

gkFkh dk iSj

izFke fLFkfr esa] tuu osQ nkSjku ,d jax dh fofHkUurk dk mn~Hko gks ldrk gS]
ftlls lef"V esa yky osQ ctk; ,d gjk Hkàx fn[kkbZ nsrk gSA gjk Hkàx viuk jax
viuh larku dks (oa'kkxr) vkgfjr djrk gS ftlosQ dkj.k bldh lkjh larfr dk
jax gjk gksxkA dkS, gjh ifÙk;ksa dh >kfM+;ksa esa gjs Hkàx dks ugha ns[k ikrs] vr% mUgsa
ugha [kk ikrsA D;k gksxk\ gjs Hkàx dh larfr dk f'kdkj ugha gksrk tcfd yky Hkàx
dh larfr yxkrkj f'kdkj gksrh jgrh gSA iQyLo:i] Hkàxksa dh lef"V esa yky Hkàxksa
dh vis{kk gjs Hkàxksa dh la[;k c<+rh tkrh gSA

nwljh ifjfLFkfr esa] tuu osQ le; ,d jax dh fofHkUurk dk mn~Hko gksrk gSA
ijarq bl le; Hkàx dk jax yky osQ LFkku ij uhyk gSA ;g Hkàx Hkh viuk jax vxyh
ih<+h dks oa'kkuqxr dj ldrk gSA iQyLo:i bl Hkàx dh lkjh larfr uhyh gksrh gSA
dkS, uhys&yky Hkàxksa dks gjh ifÙk;ksa esa igpku dj mUgsa [kk ldrs gSaA izkjaHk esa D;k
gksrk gS\ lef"V dk vkdkj tSls&tSls c<+rk gS mlesa cgqr de uhys Hkàx gSa] ijarq
vf/drj Hkàx yky FksA ijarq bl fLFkfr esa ,d gkFkh ogk¡ vkrk gS rFkk mu >kfM+;ksa
dks jkSan nsrk gS ftlesa ;g Hkàx jgrs FksA blls cgqr ls Hkàx ekjs tkrs gSaA la;ksx ls oqQN
uhys Hkàx cp tkrs gSaA budh lef"V /hjs&/hjs c<+rh gS ijarq blesa vf/drj Hkàx
uhys gSaA

;g LokHkkfod gS fd nksuksa fLFkfr;ksa esa tks nqyZHk fHkUurk Fkh] le; osQ varjky
esa ,d lkekU; y{k.k cu xbZA nwljs 'kCnksa esa] oa'kkxr y{k.k dh ihf<+;ksa esa vko`fÙk
esa ifjorZu vk,A D;ksafd thu gh y{k.kksa dk fu;a=k.k djrs gSaA vr% ge dg ldrs
gSa fd fdlh lef"V esa oqQN thu dh vko`fÙk ihf<+;ksa esa cny tkrh gSA ;g tSo
fodkl dh ifjdYiuk dk lkj gSA
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ijarq nksuksa ifjfLFkfr;ksa esa oqQN jkspd varj Hkh gSaA izFke fLFkfr esa] fofHkUurk ,d
lkekU; fofHkUurk cuh D;ksafd blesa mÙkjthfork osQ ykHk dh fLFkfr FkhA nwljs 'kCnksa
esa] ;g ,d izkÑfrd p;u FkkA ge ns[k ldrs gSa fd izkÑfrd p;u dkSvksa }kjk
fd;k x;kA ftrus vf/d dkS, gksaxs mrus vf/d yky Hkàx muosQ f'kdkj cusaxs rFkk
lef"V esa gjs Hk`axksa dk vuqikr@la[;k c<+rk tk,xkA vr% izkÑfrd p;u Hk`ax lef"V
esa fodkl dh vksj ys tk jgk gSA ;g Hkàx lef"V esa vuqowQy n'kkZ jgk gS ftlls
lef"V i;kZoj.k esa vkSj vPNh rjg ls jg losQA

nwljh fLFkfr esa] jax ifjorZu ls vfLrRo osQ fy, dksbZ ykHk ugha feykA okLro
esa ;g ek=k la;ksx gh Fkk fd nq?kZVuk osQ dkj.k ,d jax dh Hkàx lef"V cp xbZ ftlls
lef"V dk Lo:i cny x;kA ;fn Hk`ax dh lef"V dk vkdkj cM+k gksrk rks gkFkh dk
ml ij dksbZ izHkko ugha iM+rkA vr% NksVh lef"V esa nq?kZVuk,¡ fdlh thu dh vko`fÙk
dks izHkkfor dj ldrh gSa tcfd mudk mÙkjthfork gsrq dksbZ ykHk u gksA ;g
vkuqoaf'kd viokn dk fl¼kar gS tks fcuk fdlh vuqowQyu osQ Hkh fofHkUurk mRiUu
djrk gSA

vc rhljh fLFkfr dks nsf[k,A blesa Hkàx lef"V c<+uk izkjaHk djrh gS] >kfM+;ksa esa
ikni jksx yx tkrk gSA Hkàxksa osQ fy, ifÙk;k¡ de gksrh tkrh gSaA ifj.kker% Hk`ax vYi
iksf"kr jg tkrk gSA Hk`ax osQ vkSlr Hkkj esa vis{kkÑr deh vkbZ gSA oqQN o"kks± osQ ckn
bl nqfHkZ{k dh fLFkfr esa Hka`xksa dh oqQN ihf<+;ksa osQ mijkar tc ikS/ksa osQ jksx lekIr
gks tkrs gSa] Hkkstu dh i;kZIr ek=kk miyC/ gksrh gS rc Hkàxksa osQ Hkkj esa D;k ifjorZu
vk,xk] bl ij fopkj dhft,\

9.3.2 mikftZr ,oa vkuqoaf'kd y{k.k

ge igys ppkZ dj pqosQ gSa fd ySafxd tuu djus okys thoksa esa ;qXed vFkok tuu
dksf'kdk,¡ fof'k"V tuu Årdksa esa curs gSaA ;fn cqHkq{k.k osQ dkj.k Hkàxksa osQ 'kjhj osQ
Hkkj esa deh vkrh gS rks blls tuu dksf'kdkvksa osQ Mh-,u-,- osQ laxBu ij dksbZ
izHkko ugha iM+sxkA vr% cqHkq{k.k osQ dkj.k ;fn lef"V esa oqQN Hk`ax de Hkkj osQ gksa
rks Hkh bls fodkl dh laKk ugha nh tk ldrhA bldk eq[; dkj.k bl y{k.k dk
oa'kkuqxr u gksuk gSA dkf;d Årdksa esa gksus okys ifjorZu] ySafxd dksf'kdkvksa osQ
Mh-,u-,- esa ugha tk ldrsA fdlh O;fDr osQ thou dky esa vftZr vuqHko D;ksafd
tuu dksf'kdkvksa osQ Mh-,u-,- esa dksbZ varj ugha ykrk] blfy, bls Hkh tSo fodkl
ugha dg ldrsA

vkb,] ;g tkuus osQ fy, fd vftZr vuqHko@y{k.k tSo izØe }kjk vxyh ih<+h
dks oa'kkuqxr ugha gksrs ,d iz;ksx }kjk le>rs gSaA ;fn ge iw¡N okys pwgksa dk laoèkZu
djsa rks mldh vxyh ih<+h dh larfr osQ Hkh iw¡N gksxh] tSlk fd ge vuqeku yxk
jgs FksA vc ;fn bu pwgksa dh iw¡N dks dbZ ih<+h rd dkVrs jgsa] rks D;k bu pwgksa ls
fcuk iw¡N (iw¡Nfoghu) okyh larfr izkIr gksxh\ bldk mÙkj gS] ughaA tks LokHkkfod
Hkh gS] D;ksafd iw¡N dkVus ls tuu dksf'kdkvksa osQ thu ij dksbZ izHkko ugha iM+rkA
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i`Foh ij thou dh mRifÙk
MkfoZu osQ fl¼kar gesa crkrs gSa fd i`Foh ij ljy thoksa ls tfVy Lo:i okys thoksa dk fodkl
fdl izdkj gqvkA esaMy osQ iz;ksxksa ls gesa ,d ih<+h ls nwljh ih<+h esa y{k.kksa dh oa'kkuqxfr dh
dk;Zfof/ dk irk pykA ijUrq nksuksa gh ;g crkus esa vleFkZ jgs fd i`Foh ij thou dh mRifÙk oSQls
gqbZ vFkkZr bldk loZizFke vkfoHkkZo fdl izdkj gqvkA
,d fczfV'k oSKkfud ts-ch-,l- gkYMsu (tks ckn esa Hkkjr osQ ukxfjd gks x, FksA) us 1929 esa ;g lq>ko
fn;k fd thoksa dh loZizFke mRifÙk mu ljy vdkcZfud v.kqvksa ls gh gqbZ gksxh tks ìFoh dh mRifÙk
osQ le; cus FksA mlus dYiuk dh fd ìFoh ij ml le; dk okrkoj.k] ìFoh osQ orZeku okrkoj.k
ls loZFkk fHkUu FkkA bl izkFkfed okrkoj.k esa laHkor% oqQN tfVy dkcZfud v.kqvksa dk la'ys"k.k gqvk
tks thou osQ fy, vko';d FksA loZizFke izkFkfed tho vU; jklk;fud la'ys"k.k }kjk mRiUu gq, gksaxsA
;g dkcZfud v.kq fdl izdkj mRiUu gq,\ blosQ mÙkj dh ifjdYiuk LVsuys ,y- feyj rFkk
gsjkYM lh- mjs }kjk 1953 esa fd, x, iz;ksxksa osQ vk/kj ij dh tk ldrh gSA mUgksaus Ñf=ke :i
ls ,sls okrkoj.k dk fuekZ.k fd;k tks laHkor% izkFkfed@izkphu okrkoj.k osQ leku Fkk (blesa
veksfu;k] ehFksu rFkk gkbMªkstu lYiQkbM osQ v.kq Fks ijarq vkWDlhtu osQ ugha)] ik=k esa ty Hkh FkkA
bls 100° lsfYl;l ls oqQN de rki ij j[kk x;kA xSlksa osQ feJ.k esa fpuxkfj;k¡ mRiUu dh xb±
tSls vkdk'k esa fctyh ,d lIrkg osQ ckn] 15 izfr'kr dkcZu (ehFksu ls) ljy dkcZfud ;kSfxdksa
esa ifjofrZr gks x,A buesa ,ehuks vEy Hkh la'ysf"kr gq, tks izksVhu osQ v.kqvksa dk fuekZ.k djrs gSaA
rks] D;k i`Foh ij vkt Hkh thou dh mRifÙk gks ldrh gS\

D;
k 
v
ki
 t

ku
rs 

gSa\
pkYlZ jkWcVZ MkfoZu (1809&1882)

pkYlZ MkfoZu tc 22 o"kZ osQ Fks rks mUgksaus  lkgfld leqnzh ;k=kk dhA ik¡p o"kks± esa
mUgksaus nf{k.kh vesfjdk rFkk blosQ fofHkUu }hiksa dh ;k=kk dhA bl ;k=kk dk mís';
i`Foh ij tSo fofo/rk osQ Lo:i dk Kku izkIr djuk FkkA mudh bl ;k=kk us
tSofofo/rk osQ fo"k; esa ml le; O;kIr n`f"Vdks.k dks lnk osQ fy, cny fn;kA ;g
Hkh vR;ar jkspd gS fd baXySaM okil vkus osQ ckn og iqu% fdlh vkSj ;k=kk ij ugha
x,A og ?kj ij gh jgs rFkk mUgksaus vusd iz;ksx fd, ftuosQ vk/kj ij mUgksaus vius

^izkÑfrd oj.k }kjk tSo fodkl* osQ vius fl¼kar dh ifjdYiuk dhA og ;g ugha tkurs Fks fd fdl
fof/ }kjk Lih'kh”k esa fofHkUurk,¡ vkrh gSaA mUgsa esaMy osQ iz;ksxksa dk ykHk feyrk] ijarq ;s nksuksa
O;fDr&oSKkfud u rks ,d&nwljs dks vkSj u gh muosQ dk;Z osQ fo"k; esa tkurs Fks!
ge MkfoZu osQ osQoy muosQ tSo fodklokn osQ dkj.k gh tkurs gSaA ijarq og ,d izÑfr'kkL=kh Hkh Fks
rFkk mudk ,d 'kks/ Hkwfe dh moZjrk cukus esa osaQpqvksa dh Hkwfedk osQ fo"k; esa FkkA

;gh dkj.k gS fd vkuqoaf'kdrk ,oa oa'kkuqxfr ftudh ppkZ ge igys dj pqosQ
gSa] dk Kku tSo fodklokn dks le>us osQ fy, vko';d gSA ;gh dkj.k gS fd
mUuhloha 'krkCnh esa izkÑfrd oj.k }kjk tSo fodkl dk fl¼kar izfrikfnr djus okys
pkYlZ MkfoZu Hkh bldh fØ;kfof/ ugha [kkst losQA og vo'; gh ,slk dj ikrs ;fn
mUgksaus vius ledkyhu vkfLVª;u xzsxj esaMy osQ iz;ksxksa osQ egÙo dks tkuk gksrkA
esaMy Hkh MkfoZu osQ fl¼karksa ls vufHkK FksA
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iz'u

?
1- os dkSu ls fofHkUu rjhosQ gSa ftuosQ }kjk ,d fo'ks"k y{k.k okys O;f"V thoksa dh la[;k lef"V

esa c<+ ldrh gSA

2- ,d ,dy tho }kjk mikftZr y{k.k lkekU;r% vxyh ih<+h esa oa'kkuqxr ugha gksrsA D;ksa\

3- ck?kksa dh la[;k esa deh vkuqoaf'kdrk osQ n`f"Vdks.k ls fpark dk fo"k; D;ksa gSA

9.4 9.4 9.4 9.4 9.4 tkfr mn~Hko

vHkh rd geus tks oqQN Hkh le>k og lw{e&fodkl FkkA bldk vFkZ gS fd ;g
ifjorZu cgqr NksVs gSa ;|fi egRoiw.kZ gSaA fiQj Hkh ;s fof'k"V Lih'kh”k dh lef"V
osQ lkekU; y{k.kksa (Lo:i) esa ifjorZu ykrs gSa] ijarq blls ;g ugha le>k tk ldrk
fd u;h Lih'kh”k (tkfr) dk mn~Hko fdl izdkj gksrk gSA ;g rHkh dgk tk ldrk
Fkk tcfd Hkàxksa dk ;g lewg ftldh ge ppkZ dj jgs gSa] nks fHkUu lef"V;ksa esa c¡V
tk,¡ rks vkil esa tuu djus esa vleFkZ gksaA tc ;g fLFkfr mRiUu gks tkrh gS] rc
ge mUgsa nks Lora=k Lih'kh”k dg ldrs gSaA rks D;k ge mu dkj.kksa dk foLrkj.k djsa
ftldk ft+Ø geus Åij fd;k gS vkSj Lih'kht dh mRifÙk osQ fl¼kar dks le>us dk
iz;kl djsa\

lksfp,] D;k gksxk fd os >kfM+;k¡ ftu ij Hkàx Hkkstu osQ fy, fuHkZj djrs gSa]  ,d
ioZr  Ükà[kyk osQ c`gn {ks=k esa iSQy tk,¡A ifj.kker% lef"V dk vkdkj Hkh fo'kky gks
tkrk gSA ijarq O;f"V Hkàx vius Hkkstu osQ fy, thou&Hkj vius vklikl dh oqQN
>kfM+;ksa ij gh fuHkZj djrs gSaA os cgqr nwj ugha tk ldrsA vr% Hkàxksa dh bl fo'kky
lef"V osQ vklikl mi&lef"V gksxhA D;ksafd uj ,oa eknk Hkàx tuu osQ fy,
vko';d gSa vr% tuu izk;% bu mi lef"V;ksa osQ lnL;ksa osQ eè; gh gksxkA gk¡] oqQN
lkglh Hkàx ,d LFkku ls nwljs LFkku ij tk ldrs gSa vFkok dkSvk ,d Hkàx dks ,d
LFkku ls mBkdj fcuk gkfu igq¡pk, nwljs LFkku ij NksM+ nsrk gSA nksuksa gh fLFkfr;ksa esa
vizoklh Hkàx LFkkuh; lef"V osQ lkFk gh tuu djsxkA ifj.kker% vizoklh Hkàx osQ
thu u;h lef"V esa izfo"V gks tk,¡xsA bl izdkj dk thu&izokg mu lef"V;ksa esa gksrk
jgrk gS tks vkaf'kd :i ls vyx&vyx gSa_ ijarq iw.kZ:is.k vyx ugha gqbZ gSaA ijarq]
;fn bl izdkj dh nks mi lef"V;ksa osQ eè; ,d fo'kky unh vk tk,] rks nksuksa
lef"V;k¡ vkSj vf/d i`Fkd gks tk,¡xhA nksuksa osQ eè; thu&izokg dk Lrj vkSj Hkh
de gks tk,xkA

mÙkjksÙkj ihf<+;ksa esa vkuqoaf'kd fopyu izR;sd mi&lef"V esa fofHkUu ifjorZuksa
dk laxzg.k gks tk,xkA HkkSxksfyd :i ls foyx bu lef"V;ksa esa izkÑfrd p;u
dk rjhdk Hkh fHkUu gksxkA vr% mnkgj.k osQ fy,] ,d mi&lef"V dh lhek esa
mdkc@phy }kjk dkS, lekIr gks tkrs gSaA ijarq nwljh mi&lef"V esa ;g ?kVuk ugha
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iz'u

?
1- os dkSu ls dkjd gSa tks u;h Lih'kh”k osQ mn~Hko esa lgk;d gSa\

2- D;k HkkSxksfyd i`FkDdj.k Loijkfxr Lih'kh”k osQ ikS/ksa osQ tkfr&mn~Hko dk izeq[k dkj.k gks
ldrk gS\ D;ksa ;k D;ksa ugha\

3- D;k HkkSxksfyd i`FkDdj.k vySafxd tuu okys thoksa osQ tkfr mn~Hko dk izeq[k dkjd gks
ldrk gS\ D;ksa vFkok D;ksa ugha\

gksrh] tgk¡ ij dkSvksa dh la[;k cgqr vf/d gSA ifj.kker% igys LFkku ij Hkàxksa dk
gjk jax (y{k.k) dk izkÑfrd p;u ugha gksxk tcfd nwljs LFkku ij bldk p;u gksxkA

Hkàxksa dh bu i`Fkd mi&lef"V;ksa esa vkuqoaf'kd fopyu ,oa izkÑfrd&oj.k
(p;u) osQ la;qDr izHkko osQ dkj.k izR;sd lef"V ,d&nwljs ls vf/d fHkUu gksrh
tkrh gSA ;g Hkh laHko gS fd varr% bu lef"V;ksa osQ lnL; vkil esa ,d&nwljs ls
feyus osQ ckn Hkh vartZuu esa vleFkZ gksaA

vusd rjhosQ gSa ftuosQ }kjk ;g ifjorZu laHko gSA ;fn Mh-,u-,- esa ;g ifjorZu
i;kZIr gS tSls xq.klw=kksa dh la[;k esa ifjorZu] rks nks lef"V;ksa osQ lnL;ksa dh tuu
dksf'kdk,¡ (;qXedksa) lay;u djus esa vleFkZ gks ldrh gSaA vFkok laHko gS fd ,slh
fofHkUurk mRiUu gks tk, ftlesa gjs jax dh eknk Hkàx yky jax osQ uj Hkàx osQ lkFk
tuu dh {kerk gh [kks ns] og osQoy gjs jax osQ uj Hkàx osQ lkFk gh tuu dj ldrs
gSaA ;g gjs jax osQ izkÑfrdoj.k osQ fy, ,d vR;ar n`<+ ifjfLFkfr gSA vc ;fn ,slh
gjh eknk Hkàx nwljs lewg osQ yky uj ls feyrh gS rks mldk O;ogkj ,slk gksxk fd
tuu u gksA ifj.kker% Hkàxksa dh u;h Lih'kh”k dk mn~Hko gksrk gSA

9.5 9.5 9.5 9.5 9.5 fodkl ,oa oxhZdj.k

bu fl¼karksa osQ vk/kj ij ge vius pgq¡vksj ik;h tkus okyh fofHkUu Lih'kh”k osQ
chp fodklh; laca/ LFkkfir dj ldrs gSaA ;g ,d izdkj ls le; ?kM+h ls ihNs
tkuk gSA ge ,slk fofHkUu Lih'kh”k osQ vfHky{k.kksa osQ inkuqØe dk fu/kZj.k djosQ
dj ldrs gSaA bl izØe dks le>us osQ fy, ge d{kk 9 esa i<+s thoksa osQ oxhZdj.k
dks Lej.k djsaA

fofHkUu thoksa osQ eè; lekurk,¡ gesa mu thoksa dks ,d lewg esa j[kus vkSj fiQj
muosQ vè;;u dk volj iznku djrh gSaA blosQ fy, dkSu ls vfHky{k.k thoksa osQ
eè; vk/kjHkwr fofHkUurkvksa dk fu.kZ; djrs gSa rFkk dkSu ls vfHky{k.k de
egRoiw.kZ varjksa dk fu.kZ; ysrs gSa\ vfHky{k.kksa ls gekjk D;k vfHkizk; gS\ cká
vkÑfr vFkok O;ogkj dk fooj.k vfHky{k.k dgykrk gSA nwljs 'kCnksa esa] fo'ks"k
Lo:i vFkok fo'ks"k izdk;Z vfHky{k.k dgykrk gSA gekjs pkj ikn gksrs gSa] ;g ,d
vfHky{k.k gSA ikS/ksa esa izdk'kla'ys"k.k gksrk gS] ;g Hkh ,d vfHky{k.k gSA
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oqQN vk/kjHkwr vfHky{k.k vf/drj thoksa esa leku gksrs gSaA dksf'kdk lHkh thoksa
dh vk/kjHkwr bdkbZ gSA oxhZdj.k osQ vxys Lrj ij dksbZ vfHky{k.k vf/drj thoksa
esa leku gks ldrk gS ijarq lHkh thoksa esa ughaA dksf'kdk osQ vfHkdYi dk vk/kjHkwr
vfHky{k.k dk ,d mnkgj.k dksf'kdk esa osaQnzd dk gksuk ;k u gksuk gS tks fofHkUu
thoksa esa fHkUu gks ldrk gSA thok.kq dksf'kdk esa osaQnzd ugha gksrk] tcfd vf/drj
nwljs thoksa dh dksf'kdkvksa esa osaQnzd ik;k tkrk gSA osaQnzd ;qDr dksf'kdk okys thoksa
osQ ,d&dksf'kd vFkok cgqdksf'kd gksus dk xq.k 'kkjhfjd vfHkdYi esa ,d vk/kjHkwr
varj n'kkZrk gS tks dksf'kdkvksa ,oa Årdksa osQ fof'k"Vhdj.k osQ dkj.k gSA cgqdksf'kd
thoksa esa izdk'kla'ys"k.k dk gksuk ;k u gksuk oxhZdj.k dk vxyk Lrj gSA mu
cgqdksf'kd thoksa ftuesa izdk'kla'ys"k.k ugha gksrk] esa oqQN tho ,sls gSa ftuesa var%
oaQdky gksrk gS rFkk oqQN esa cká&oaQdky dk vfHky{k.k ,d vU; izdkj dk
vkèkkjHkwr vfHkdYi varj gSA bu FkksM+s ls iz'uksa] tks geus ;gk¡ iwNs gSa] osQ }kjk Hkh
ge ns[k ldrs gSa fd inkuqØe fodflr gks jgk gS ftlosQ vkèkkj ij oxhZdj.k osQ
fy, lewg cuk ldrs gSaA

nks Lih'kh”k osQ eè; ftrus vf/d vfHky{k.k leku gksaxs mudk laca/ Hkh mruk
gh fudV dk gksxkA ftruh vf/d lekurk,¡ muesa gksaxh mudk mn~Hko Hkh fudV
vrhr esa leku iwoZtksa ls gqvk gksxkA bls ge mnkgj.k dh lgk;rk ls le> ldrs
gSaA ,d HkkbZ ,oa cgu vfr fudV laca/h gSaA muls igyh ih<+h esa muosQ iwoZt leku
Fks vFkkZr os ,d gh ekrk&firk dh larku gSaA yM+dh osQ ppsjs@eesjs HkkbZ&cgu (Ist

Cousin) Hkh mlls lacafèkr gS ijUrq mlosQ vius HkkbZ ls de gSaA bldk eq[; dkj.k
gS fd muosQ iwoZt leku gSa] vFkkZr nknk&nknh tks muls nks ih<+h igys osQ gSa] u fd
,d ih<+h igys osQA vc vki bl ckr dks Hkyh izdkj le> ldrs gSa fd
Lih'kh”k@thoksa dk oxhZdj.k muosQ fodkl osQ laca/ksa dk izfrfcac gSA

vr% ge Lih'kh”k osQ ,sls lewg dk fuekZ.k dj ldrs gSa ftuosQ iwoZt fudV
vrhr esa leku Fks] blosQ ckn bu lewg dk ,d cM+k lewg cukb, ftuosQ iwoZt
vis{kkÑr vf/d nwj (le; osQ vuqlkj) osQ gksaA lS¼kafrd :i ls bl izdkj vrhr
dh dfM+;ksa dk fuekZ.k djrs gq, ge fodkl dh izkjafHkd fLFkfr rd igq¡p ldrs gSa
tgk¡ ek=k ,d gh Lih'kh”k FkhA ;fn ;g lR; gS rks thou dh mRifÙk vo'; gh
vtSfod inkFkks± ls gqbZ gksxhA ;g fdl izdkj laHko gqvk gksxk] blosQ fo"k; esa vusd
fl¼kar gSaA ;g jkspd gksxk ;fn ge vius fl¼karksa dk izfriknu dj losaQA

9.5.1 fodklh; laca/ [kkstuk

tc ge fodklh; laca/ksa dks tkuus dk iz;kl djrs gSa rks ge leku vfHky{k.kksa dh
igpku fdl izdkj djrs gSaA fofHkUu thoksa esa ;g vfHky{k.k leku gksaxs D;ksafd os
leku tud ls oa'kkuqxr gq, gSaA mnkgj.k osQ rkSj ij] bl okLrfodrk dks gh ysrs
gSa fd if{k;ksa] ljhl`i ,oa ty&LFkypj (amphibians) dh Hkk¡fr gh Lru/kfj;ksa
osQ pkj ikn (iSj) gksrs gSa (fp=k 9-8)A lHkh esa iknksa dh vk/kjHkwr lajpuk ,dleku
gS] ;|fi fofHkUu oQ'ks#dksa esa fHkUu&fHkUu dk;Z djus osQ fy, buesa :ikarj.k gqvk fp=k 9-8 letkr vax

es<d fNidyh

i{kh
ekuo
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gS] rFkkfi ikn dh vkèkkjHkwr lajpuk ,dleku gSA ,sls letkr vfHky{k.k ls fHkUu
fn[kkbZ nsus okyh fofHkUu Lih'kh”k osQ chp fodklh; laca/ dh igpku djus esa
lgk;rk feyh gSA

ijarq fdlh vax dh vkÑfr esa lekurk,¡ gksus
dk ,dek=k dkj.k leku (mHk;fu"B) iwoZt ijaijk
ugha gSA pexknM+ ,oa i{kh osQ ia[k (fp=k 9-9) osQ
fo"k; esa vkiosQ D;k fopkj gSa\ i{kh ,oa pexknM+
osQ ia[k gksrs gSa] ijarq fxygjh ,oa fNidyh osQ ughaA
rks D;k i{kh ,oa pexknM+ksa osQ chp laca/ fxygjh
vFkok fNidyh dh vis{kk vf/d ?kfu"B gSa\

blls igys fd ge dksbZ fu"d"kZ fudkysa] gesa i{kh ,oa pexknM+ osQ ia[kksa dks vkSj
ckjhdh ls ns[kuk gksxkA tc ge ,slk djrs gSa rks gesa irk pyrk gS fd pexknM+ osQ
ia[k eq[;r% mldh nhf?kZr v¡xqyh osQ eè; dh Ropk osQ iSQyus ls cuk gSA ijarq i{kh
osQ ia[k mldh iwjh vxzckgq dh Ropk osQ iSQyko ls curk gS tks ijksa ls <dh jgrh
gSA vr% nks ia[kksa osQ vfHkdYi] mudh lajpuk ,oa la?kVdksa esa cgqr varj gSA os ,d
tSls fn[kkbZ nsrs gSa D;ksafd os mM+us osQ fy, bldk mi;ksx djrs gSa ijarq lHkh dh
mRifÙk iw.kZr% leku ugha gSA bl dkj.k ;g mUgsa le:i vfHky{k.k cukrk gS u fd
letkr vfHky{k.kA vc ;g fopkj djuk jkspd gksxk fd i{kh osQ vxzikn ,oa
pexknM+ osQ vxzikn dks letkr ekuk tk, vFkok le:i!

9.5.2 thok'e

vaxksa dh lajpuk osQoy orZeku Lih'kh”k ij gh ugha dh tk ldrh] oju~ mu
Lih'kh”k ij Hkh dh tk ldrh gS tks vc thfor ugha gSaA ge oSQls tku ikrs gSa fd
;s foyqIr Lih'kh”k dHkh vfLrRo esa Hkh Fkha\ ;g ge thok'e }kjk gh tku ikrs gSa
(fp=k 9-10 nsf[k,)A thok'e D;k gSa\ lkekU;r% tho dh e`R;q osQ ckn mlosQ 'kjhj

fp=k 9-9

le:i vax % pexknM+ ,oa i{kh osQ ia[k

pexknM+ i{kh

thok'e&isM+ dk ruk thok'e&vd'ks#dh (vkeksukbV) thok'e&vd'ks#dh (VªkbyksckbV)

thok'e&eNyh (ukbfV;k) thok'e&MkbukslkWj diky (jktklkSjl)

fp=k 9-10 fofHkUu izdkj osQ thok'eA fofHkUu vkfoHkkZo rFkk ifjjf{kr foLr`r voLFkkvksa dks nsf[k,A MkbukslkWj dk diky thok'e
tks fn[kk;k x;k gS] oqQN o"kZ iwoZ ueZnk ?kkVh esa ik;k x;k FkkA
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dk vi?kVu gks tkrk gS rFkk og lekIr gks tkrk gSA ijarq dHkh&dHkh tho vFkok
mlosQ oqQN Hkkx ,sls okrkoj.k esa pys tkrs gSa ftlosQ dkj.k budk vi?kVu iwjh rjg
ls ugha gks ikrkA mnkgj.k osQ fy,] ;fn dksbZ e`̀r dhV xeZ feêðh esa lw[k dj dBksj
gks tk, rFkk mlesa dhV osQ 'kjhj dh Nki lqjf{kr jg tk,A tho osQ bl izdkj osQ
ifjjf{kr vo'ks"k thok'e dgykrs gSaA

ge ;g oSQls tku ikrs gSa fd thok'e fdrus iqjkus gSa\ bl ckr osQ vkdyu osQ nks
?kVd gSaA ,d gS lkis{kA ;fn ge fdlh LFkku dh [kqnkbZ djrs gSa vkSj ,d xgjkbZ rd
[kksnus osQ ckn gesa thok'e feyus izkjaHk gks tkrs gSa rc ,slh fLFkfr esa ;g lkspuk roZQlaxr
gS fd ìFoh dh lrg osQ fudV okys thok'e xgjs Lrj ij ik, x, thok'eksa dh vis{kk
vf/d u, gSaA nwljh fof/ gS ̂ iQkWfly MsfVax* ftlesa thok'e esa ik, tkus okys fdlh ,d
rRo osQ fofHkUu leLFkkfudksa dk vuqikr osQ vk/kj ij thok'e dk le;&fu/kZj.k fd;k
tkrk gSA ;g tkuuk jkspd gksxk fd ;g fof/ fdl izdkj dk;Z djrh gSA

thok'e ,d osQ ckn ,d ijr oSQls cukrs gSa\
vkb, 10 djksM+ (100 fefy;u) o"kZ igys ls izkjaHk djrs gSaA leqnz
ry ij oqQN vd'ks#dh; thoksa dh e`R;q gks tkrh gS rFkk os jsr esa
nc tkrs gSaA /hjs&/hjs vkSj vf/d jsr ,d=k gksrh tkrh gS rFkk
vfèkd nkc osQ dkj.k pêðku cu tkrh gSA

oqQN fefy;u o"kks± ckn] {ks=k
esa jgus okys MkbukslkWj ej tkrs
gSa rFkk mudk 'kjhj Hkh feêðh
esa nc tkrk gSA ;g feêðh Hkh
ncdj pêðku cu tkrh gSA tks
igys okys vd'ks#dh; thok'e okyh pêðku osQ Åij curh gSA

blosQ dkiQh le; mijkar e`nk vijnu (eku yhft, ty
izokg) osQ dkj.k oqQN pêðkusa iQV tkrh gSa rFkk ?kksM+s osQ leku
thok'e izdV gksrs gSaA tSls&tSls ge xgjh [kqnkbZ djrs tkrs gSa]
oSls&oSls iqjkus rFkk vkSj iqjkus thok'e izkIr gksrs gSaA

fiQj blosQ oqQN vkSj fefy;u o"kks± ckn bl {ks=k esa ?kksM+s
osQ leku oqQN thoksa osQ thok'e pêðkuksa esa nc tkrs gSaAD;

k 
v
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9.5.3 fodkl osQ pj.k

;gk¡ ;g iz'u mBrk gS fd ;fn tfVy vax] mnkgj.k osQ fy, vk¡[k dk
p;u mudh mi;ksfxrk osQ vkèkkj ij gksrk gS rks os Mh-,u-,- esa ek=k ,d
ifjorZu }kjk fdl izdkj laHko gS\ fuf'pr :i ls ,sls tfVy vaxksa dk
fodkl Øfed :i ls vusd ihf<+;ksa esa gqvk gksxkA ijarq chp osQ ifjorZu
fdl izdkj p;fur gksrs gSa\ blosQ fy, vusd laHkkfor Li"Vhdj.k gSaA ,d
chp dk pj.k (fp=k 9-11) tSls fd vYiof/Zr vk¡[k] fdlh lhek rd
mi;ksxh gks ldrh gSA ;g ;ksX;rk dks ykHk osQ fy, i;kZIr gks ldrk gSA
okLro esa ia[k dh rjg vk¡[k Hkh ,d O;kid vuqowQyu gSA ;g dhVksa esa ikbZ
tkrh gS] mlh izdkj vkWDVksil rFkk d'ks#dh esa Hkh] rFkk vk¡[k dh lajpuk
bu lHkh thoksa esa fHkUu gS ftldk eq[; dkj.k vyx&vyx fodklh;
mRifÙk gSA

lkFk gh] ,d ifjorZu tks ,d xq.k osQ fy, mi;ksxh gSa] dkykarj esa
fdlh vU; dk;Z osQ fy, Hkh mi;ksxh gks ldrk gSA mnkgj.k
osQ fy,] ij tks laHkor% BaMs ekSle esa Å"ekjks/u osQ fy,
fodflr gq, Fks] dkykarj esa mM+us osQ fy, Hkh mi;ksxh gks
x,A okLro esa oqQN mM+us esa leFkZ ugha FksA ckn esa laHkor%
if{k;ksa us ijksa dks mM+us osQ fy, viuk;kA MkbukslkWj ljhl`i
Fks vr% ge ;g vFkZ fudky ldrs gSa fd i{kh cgqr fudVrk
ls ljhl`i ls lacafèkr gSaA

;gk¡ bldk mYys[k djuk jkspd gksxk fd cgqr vfèkd
fHkUu fn[kus okyh lajpuk,¡ ,dleku ifjdYi ls fodflr gks
ldrh gSaA ;g lR; gS fd thok'e esa vaxksa dh lajpuk dk
foospu gesa ;g vuqeku yxkus esa lgk;d gks ldrk gS fd
fodklh; lacaèk fdruk ihNs tk ldrk gS\ D;k bl izØe osQ
mnkgj.k miyCèk gSa\ taxyh xksHkh bldk ,d vPNk mnkgj.k
gSA nks g”kkj o"kZ iwoZ ls euq"; taxyh xksHkh dks ,d [kk| ikSèks
osQ :i esa mxkrk  Fkk] rFkk mlus p;u }kjk blls fofHkUu
lfC”k;k¡ fodflr dha (fp=k 9-13)A ijarq ;g izkÑfrd oj.k
u gksdj Ñf=ke p;u gSA oqQN fdlku bldh ifÙk;ksa osQ chp
dh nwjh dks de djuk pkgrs Fks ftlls iÙkkxksHkh dk fodkl
gqvk] ftls ge [kkrs gSaA oqQN fdlku iq"iksa dh òf¼ jksduk
pkgrs Fks vr% czksdksyh fodflr gqbZ] vFkok caè; iq"iksa ls

iwQyxksHkh fodflr gqbZA oqQN us iQwys gq, Hkkx dk p;u fd;k vr% xk¡BxksHkh fodflr
gqbZA oqQN us osQoy pkSM+h ifÙk;ksa dks gh ilan fd;k rFkk ̂ osQy* uked lC”kh dk fodkl
fd;kA ;fn euq"; us Lo;a ,slk ugha fd;k gksrk rks D;k ge dHkh ,slk lksp ldrs Fks
fd mijksDr lHkh leku tud ls fodflr gqbZ gSa\

fp=k 9-11

IySusfj;k uke osQ piVs Ñfe dh vfr
ljy vk¡[k gksrh gS tks okLro esa us=kfcanq
gS tks izdk'k dks igpku ldrk gSA

fp=k 9-12

Mk;ukslkWj vkSj ijksa dk fodkl

;g MªksekslkWj ifjokj dk
NksVk MkbukslkWj gSA

MkbukslkWj dh bu vfLFk;ksa osQ lkFk
ijksa dh Nki Hkh ifjjf{kr gks xbZ
FkhA ;gk¡ ge vxzckgq ij fLFkr
ijksa dh Nki ns[k ldrs gSaA

thok'e osQ 'kh"kZ ijksa dk fudV fp=k] ;g MkbukslkWj
mM+us esa vleFkZ FksA ;g laHko gS ijksa osQ fodkl dk
mM+us ls dksbZ lacaèk u jgk gksA
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xk¡BxksHkh taxyh xksHkh osQy

iwQy xksHkh czksdksyh

fp=k 9-13 taxyh xksHkh dk fodkl

xksHkh yky xksHkh

fodklh; lacaèk [kkstus dk ,d vU; rjhdk ml ekSfyd ifjdYiuk ij fuHkZj
djrk gS ftlls geus izkjaHk fd;k FkkA og fopkj Fkk fd tuu osQ nkSjku Mh-,u-,- esa
gksus okys ifjorZu fodkl dh vkèkkjHkwr ?kVuk gSA ;fn] ;g lR; gS rks fofHkUu Lih'kht+
osQ Mh-,u-,- dh lajpuk dh rqyuk ls ge lhèks gh bldk fuèkkZj.k dj ldrs gSa fd
bu Lih'kht+ osQ mn~Hko osQ nkSjku Mh-,u-,- esa D;k&D;k vkSj fdrus ifjorZu vk,A
fodklh; lacaèk LFkkfir djus esa bl fofèk dk O;kid Lrj ij iz;ksx gks jgk gSA

;g
 H
kh 

t
kfu

, 
!

vk.kfod tkfro`Ùk
ge bl ckr dh ppkZ djrs gSa fd dksf'kdk foHkktu osQ le; Mh-,u-,- esa gksus okys ifjorZu ls
ml izksVhu esa Hkh ifjorZu vk,xk tks u, Mh-,u-,- ls cusxh] nwljh ckr ;g gqbZ fd ;g ifjorZu
mÙkjksÙkj ihf<+;ksa esa lafpr gksrs tk,¡xsA D;k ge le; osQ lkFk ihNs tkdj ;g tku ldrs gSa fd ;g
ifjorZu fdl le; gq,\ vk.kfod tkfro`Ùk okLro esa ;gh djrk gSA bl vè;;u esa ;g fopkj
lfUufgr gS fd nwjLFk lacaèkh thoksa osQ Mh-,u-,- esa ;s fofHkUurk,¡ vfèkd la[;k esa lafpr gksaxhA bl
izdkj osQ vè;;u fodklh; lacaèkksa dks [kkstrs gSa rFkk ;g vR;ar egRoiw.kZ gS fd fofHkUu thoksa osQ
chp vk.kfod tkfro`Ùk }kjk LFkkfir lacaèk oxhZdj.k ls lqesfyr gksrs gSa ftlosQ fo"k; esa ge d{kk
9 esa i<+ pqosQ gSaA

iz'u

?
1- mu vfHky{k.kksa dk ,d mnkgj.k nhft, ftudk mi;ksx ge nks Lih'kht+ osQ fodklh; lacaèk

fuèkkZj.k osQ fy, djrs gSa\
2- D;k ,d frryh vkSj pexknM+ osQ ia[kksa dks letkr vax dgk tk ldrk gS\ D;ksa vFkok D;ksa

ugha\
3- thok'e D;k gSa\ os tSo&fodkl izØe osQ fo"k; esa D;k n'kkZrs gSa\
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9.6 9.6 9.6 9.6 9.6 fodkl dks izxfr osQ leku ugha ekuuk pkfg,

Lih'kht+ osQ oa'k&o`{k dh dfM+;k¡ <w¡<+us osQ bl iz;kl esa gesa oqQN ckrksa dk è;ku j[kuk
gksrk gSA igyh] bl izØe osQ izR;sd Lrj ij vusd 'kk[kk,¡ laHko gSaA vr% ,slk ugha
gS fd u;h Lih'kht+ osQ mn~Hko osQ fy, igyh Lih'kht+ foyqIr gks tk,A ,d u;h
Lih'kht+ dh mRifÙk gqbZ gS] Hkàx osQ mnkgj.k esa ns[kk Fkk] u;h Lih'kht+ dh mRifÙk osQ
fy, ;g vko';d ugha gS fd igyh foyqIr gks tk,A ;g lc i;kZoj.k ij fuHkZj
djrk gSA bldk vFkZ ;g Hkh ugha gS fd fodflr gqbZ u;h Lih'kht+ viuh iwoZt
Lih'kht+ ls ^mÙke* gh gksA osQoy izkÑfrd oj.k ,oa vkuqoaf'kd fopyu osQ la;qDr
izHkko ls ,slh lef"V cuh ftlosQ lnL; igyh Lih'kht+ osQ lkFk tuu esa vleFkZ
gSaA vr% mnkgj.k osQ fy,] ;g lR; ugha gS fd ekuo dk fodkl fpEiSa”kh ls gqvkA
oju~ igys ekuo ,oa fpEiSath nksuksa gh osQ iwoZt leku FksA os u fpEiSath dh rjg
Fks vkSj u ekuo dh rjgA ;g Hkh vko';d ugha gS fd iwoZtksa ls foyx gksus osQ izFke
pj.k esa gh vkèkqfud fpEiSath ;k ekuo dh mRifÙk gks xbZ gksA ijarq bl ckr dh
laHkkouk vfèkd gS fd nksuksa Lih'kht+ dk fodkl vyx&vyx <ax ls fofHkUu
'kk[kkvksa esa vius rjhosQ ls gqvk gksxk ftlls vkèkqfud Lih'kht+ dk orZeku Lo:i
cuk gSA

okLro esa] tSo&fodkl osQ fl¼kar dk vFkZ dksbZ okLrfod ^izxfr* ugha gSA
fofoèkrkvksa dh mRifÙk ,oa izkÑfrd p;u }kjk mls Lo:i nsuk ek=k gh fodkl gSA
tSo fodkl esa izxfr dh ;fn dksbZ izo`fÙk fn[kkbZ iM+rh gS rks og gS le; osQ
lkFk&lkFk 'kkjhfjd vfHkdYi dh tfVyrk esa o`f¼A ysfdu bldk vFkZ ;g dnfi
ugha gS fd iwoZ (izkphu) vfHkdYi vn{k gSa! vusd vfr izkphu ,oa ljy
vfHkdYi vkt Hkh vfLrRo esa gSaA okLro esa] ljyre vfHkdYi okyk ,d
lewg&thok.kq&fo"ke i;kZoj.k tSls fd Å".k >jus] xgjs leqnz osQ xeZ lzksr rFkk
vaVkoZQfVdk dh ciZQ esa Hkh ik, tkrs gSaA nwljs 'kCnksa esa] ekuo tSo fodkl osQ f'k[kj
ij ugha gS] oju~ tSo fodkl  Ükà[kyk esa mRiUu ,d vkSj Lih'kht+ gSA

9.6.1 ekuo fodkl

ekuo fodkl osQ vè;;u osQ fy, Hkh mUgha lkèkuksa dk mi;ksx djrs gSa ftudk tSo
fodkl osQ fy, fd;k Fkk_ ;FkkµmR[kuu] le;&fuèkkZj.k rFkk thok'e vè;;u osQ

lkFk Mh-,u-,- vuqØe dk fuèkkZj.k ekuo fodkl osQ vè;;u osQ
eq[; lkèku gSaA bl èkjrh@xzg ij ekuo osQ jax&:i ,oa vkÑfr
esa vR;fèkd fofoèkrk,¡ n`f"Vxkspj gksrh gSaA ;s fofoèkrk,¡ bruh
vfèkd ,oa iz[kj gSa fd yacs le; rd yksx euq"; dh
^iztkfr;ksa* dh gh ckr djrs FksA vkerkSj ij Ropk dk jax bl
izdkj dh iztkfr osQ fuèkkZj.k osQ fy, iz;qDr fd;k tkrk FkkA oqQN
dks ihyk] oqQN dks dkyk] lisQn ;k Hkwjk dgk tkrk FkkA yacsfp=k 9-14
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le; rd ;g cgl pyrh jgh gS fd D;k bu vkHkklh lewgksa dk fodkl
vyx&vyx gqvk gS\ fiNys oqQN o"kks± esa izek.k vfr Li"V gks x, gSaA ge dg ldrs
gSa fd bu vkHkklh iztkfr;ksa dk dksbZ tSfod vkèkkj ugha gSA lHkh ekuo ,d gh
Lih'kh”k osQ lnL; gSaA

osQoy ;gh ugha] fd ge fiNys fdrus g”kkj o"kks± ls dgk¡ jg jgs gSa cfYd ge
lHkh dk mn~Hko vizQhdk ls gqvkA vkèkqfud ekuo Lih'kht+ ^gkseks lSfi;al* osQ
loZizFke (izkphure) lnL;ksa dks ogha ij [kkstk tk ldrk gSA gekjs vkuqoaf'kd Nki
dks dkyxrZ esa vizQhdh ewy esa gh [kkstk tk ldrk gSA oqQN g”kkj o"kZ iwoZ gekjs
iwoZtksa us vizQhdk NksM+ fn;k tcfd oqQN ogha jg x,A tcfd ogk¡ osQ ewy fuoklh
iwjs vizQhdk esa iSQy x,] mRizoklh èkhjs&èkhjs lewps xzg (lalkj) esa iSQy x,µvizQhdk
ls if'peh ,f'k;k] rFkk ogk¡ ls eè; ,f'k;k] ;wjsf'k;k] nf{k.kh ,f'k;k rFkk iwoZ ,f'k;kA
ogk¡ ls mUgksaus baMksusf'k;k osQ }hiksa rFkk fiQyhihal ls vkWLVªsfy;k rd dk liQj fd;kA
os cs̄ jx ySaM fczt dks ikj djosQ vesfjdk igq¡psA D;ksafd os ek=k ;k=kk osQ mn~ns';
ls liQj ugha dj jgs Fks vr% mUgkasus ,d gh ekxZ dk pquko ugha fd;kA os fofHkUu
lewgksa esa dHkh vkxs rFkk dHkh ihNs x,A lewg dbZ ckj ijLij foyx gks x,A
dHkh&dHkh vyx gksdj fofHkUu fn'kkvksa esa vkxs c<+ x, tcfd oqQN okil vkdj
ijLij fey x,A tkus&vkus dk ;g flyflyk pyrk jgkA bl xzg dh vU; Lih'kh”k
dh rjg gh mudh mRifÙk tSo&fodkl dh ,d ?kVuk ek=k gh Fkh rFkk os viuk
thou loksZÙke rjhosQ ls thus dk iz;kl dj jgs FksA

iz'u

?
1- D;k dkj.k gS fd vkÑfr] vkdkj] jax&:i esa brus fHkUu fn[kkbZ iM+us okys ekuo ,d gh

Lih'kh”k osQ lnL; gSa\

2- fodkl osQ vkèkkj ij D;k vki crk ldrs gSa fd thok.kq] edM+h] eNyh rFkk fpEiSath esa
fdldk 'kkjhfjd vfHkdYi mÙke gS\ vius mÙkj dh O;k[;k dhft,A

n tuu osQ le; mRiUu fofHkUurk,¡ oa'kkuqxr gks ldrh gSaA

n bu fofHkUurkvksa osQ dkj.k tho dh mÙkjthfork esa o`f¼ gks ldrh gSA

n ySafxd tuu okys thoksa esa ,d vfHky{k.k (Trait) osQ thu osQ nks izfr:i (Copies) gksrs gSaA
bu izfr:iksa osQ ,dleku u gksus dh fLFkfr esa tks vfHky{k.k O;Dr gksrk gS mls izHkkoh y{k.k
rFkk vU; dks vizHkkoh y{k.k dgrs gSaA

n fofHkUu y{k.k fdlh tho esa Lora=k :i ls oa'kkuqxr gksrs gSaA larfr esa u, la;ksx mRiUu gksrs gSaA

n fofHkUu Lih'kht+ esa ¯yx fuèkkZj.k osQ dkjd fHkUu gksrs gSaA ekuo esa larku dk ¯yx bl ckr ij
fuHkZj djrk gS fd firk ls feyus okys xq.klw=k 'X' (yM+fd;ksa osQ fy,) vFkok 'Y' (yM+dksa osQ
fy,) fdl izdkj osQ gSaA

vkius D;k lh[kk
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vH;kl

n Lih'kht esa fofHkUurk,¡ mls mÙkjthfork osQ ;ksX; cuk ldrh gSa vFkok osQoy vkuqoaf'kd fopyu
esa ;ksxnku nsrh gSaA

n dkf;d Årdksa esa i;kZoj.kh; dkjdkas }kjk mRiUu ifjorZu oa'kkuqxr ugha gksrsA

n fofHkUurkvksa osQ HkkSxksfyd ikFkZD; osQ dkj.k Lih'khdj.k gks ldrk gSA

n fodklh; lacaèkksa dks thoksa osQ oxhZdj.k esa <w¡<+ k tk ldrk gSA

n dky esa ihNs tkdj leku iwoZtksa dh [kkst ls gesa vanktk gksrk gS fd le; osQ fdlh ¯cnq ij
vtSo inkFkks± us thou dh mRifÙk dhA

n tSo&fodkl dks le>us osQ fy, osQoy orZeku Lih'kh”k dk vè;;u i;kZIr ugha gS] oju~ thok'e
vè;;u Hkh vko';d gSA

n vfLrRo ykHk gsrq eè;orhZ pj.kksa }kjk tfVy vaxksa dk fodkl gqvkA
n tSo&fodkl osQ le; vax vFkok vkÑfr u, izdk;ks± osQ fy, vuqowQfyr gksrs gSaA mnkgj.k osQ

fy,] ij tks izkjaHk esa Å".krk iznku djus osQ fy, fodflr gq, Fks] dkykarj esa mM+us osQ fy,
vuqowQfyr gks x,A

n fodkl dks ^fuEu* vfHk:i ls ^mPprj* vfHk:i dh ^izxfr* ugha dgk tk ldrkA oju~ ;g
izrhr gksrk gS fd fodkl us vf/d tfVy 'kkjhfjd vfHkdYi mRiUu fd, gSa tcfd ljyre
'kkjhfjd vfHkdYi HkyhHkk¡fr viuk vfLrRo cuk, gq, gSaA

n ekuo osQ fodkl osQ vè;;u ls gesa irk pyrk gS fd ge lHkh ,d gh Lih'kh”k osQ lnL; gSa
ftldk mn; vizQhdk esa gqvk vkSj pj.kksa esa fo'o osQ fofHkUu Hkkxksa esa iSQykA

1- esaMy osQ ,d iz;ksx esa yacs eVj osQ ikS/s ftuosQ cSaxuh iq"i Fks] dk ladj.k ckSus ikS/ksa ftuosQ lisQn
iq"i Fks] ls djk;k x;kA budh larfr osQ lHkh ikS/ksa esa iq"i cSaxuh jax osQ FksA ijarq muesa ls yxHkx
vk/s ckSus FksA blls dgk tk ldrk gS fd yacs tud ikS/ksa dh vkuqoaf'kd jpuk fuEu Fkhµ
(a) TTWW

(b) TTww

(c) TtWW

(d) TtWw

2- letkr vaxksa dk mnkgj.k gSµ

(a) gekjk gkFk rFkk oqQÙks osQ vxzikn

(b) gekjs nk¡r rFkk gkFkh osQ nk¡r

(c) vkyw ,oa ?kkl osQ mifjHkwLrkjh
(d) mijksDr lHkh
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3- fodklh; n`f"Vdks.k ls gekjh fdl ls vf/d lekurk gS–

(a) phu osQ fo|kFkhZ

(b) fpEiSath

(c) edM+h

(d) thok.kq

4- ,d vè;;u ls irk pyk fd gyosQ jax dh vk¡[kksa okys cPpksa osQ tud (ekrk&firk) dh vk¡[ksa
Hkh gyosQ jax dh gksrh gSaA blosQ vk/kj ij D;k ge dg ldrs gSa fd vk¡[kksa osQ gyosQ jax dk
y{k.k izHkkoh gS vFkok vizHkkoh\ vius mÙkj dh O;k[;k dhft,A

5- tSo&fodkl rFkk oxhZdj.k dk vè;;u {ks=k fdl izdkj ijLij lacaf/r gSA

6- letkr rFkk le:i vaxksa dks mnkgj.k nsdj le>kb,A

7- oqQÙks dh [kky dk izHkkoh jax Kkr djus osQ mn~ns'; ls ,d izkstsDV cukb,A

8- fodklh; laca/ LFkkfir djus esa thok'e dk D;k egÙo gS\

9- fdu izek.kksa osQ vk/kj ij ge dg ldrs gSa fd thou dh mRifÙk vtSfod inkFkks± ls gqbZ gS\

10- vySafxd tuu dh vis{kk ySafxd tuu }kjk mRiUu fofHkUurk,¡ vf/d LFkk;h gksrh gSa] O;k[;k
dhft,A ;g ySafxd iztuu djus okys thoksa osQ fodkl dks fdl izdkj izHkkfor djrk gS\

11- larfr esa uj ,oa eknk tudksa }kjk vkuqoaf'kd ;ksxnku esa cjkcj dh Hkkxhnkjh fdl izdkj
lqfuf'pr dh tkrh gSA

12- osQoy os fofHkUurk,¡ tks fdlh ,dy tho (O;f"V) osQ fy, mi;ksxh gksrh gSa] lef"V esa viuk
vfLrRo cuk, j[krh gSaA D;k vki bl dFku ls lger gSa\ D;ksa ,oa D;ksa ugha\
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gekjk i;kZoj.k

e ^i;kZoj.k* 'kCn ls ifjfpr gaSA bl 'kCn dk iz;ksx Vsyhfotu ij] lekpkj i=kksa
essa rFkk gekjs vkl&ikl yksxksa }kjk izk;% fd;k tkrk gSA gekjs cqtqxZ gels dgrs

gSa fd vc og i;kZoj.k@okrkoj.k ugha jgk tSlk fd igys Fkk] nwljs dgrs gSa gesa LoLFk
i;kZoj.k esa dke djuk pfkg,A ^i;kZoj.kh;* leL;kvksa ij ppkZ ds fy, fodflr ,oa
fodkl'khy ns'kksa ds oSf'od lEesyu Hkh fu;fer :i ls gksrs jgrs gSaA bl vè;k; esa
ge ppkZ djsaxs fd fofHkUu dkjd i;kZoj.k esa fdl izdkj vU;ksU;fozQ;k djrs gSa rFkk
ge i;kZoj.k ij D;k izHkko Mkyrs gSaA

15-1 ikfjra=k—blosQ la?kVd D;k gSa\

lHkh tho TkSls fd ikSèks] tarq] lw{etho ,oa ekuo rFkk HkkSfrd dkjdksa esa ijLij
vU;ksU;fozQ;k gksrh gS rFkk izo`Qfr esa larqyu cuk, j[krs gSaA fdlh {ks=k osQ lHkh tho
rFkk okrkoj.k osQ vtSo dkjd la;qDr :i ls ikfjra=k cukrs gSaA vr% ,d ikfjra=k
esa lHkh thoksa osQ tSo ?kVd rFkk vtSo ?kVd gksrs gSaA HkkSfrd dkjd_ tSls& rki] o"kkZ]
ok;q] e`nk ,oa [kfut bR;kfn vtSo ?kVd gSaA

mnkgj.k osQ fy,] ;fn vki cxhps esa tk,¡ rks vkidks fofHkUu ikSèks_ tSls& ?kkl]
o`{k] xqykc] pesyh] lw;Zeq[kh tSls iwQy okys ltkoVh ikSèks rFkk esa<+d] dhV ,oa i{kh
tSls tarq fn[kkbZ nsaxsA ;g lHkh ltho ijLij vU;ksU;fozQ;k djrs gSa rFkk budh o`f¼]
tuu ,oa vU; fozQ;kdyki ikfjra=k osQ vtSo ?kVdksa }kjk izHkkfor gksrs gSaA vr% ,d
cxhpk ,d ikfjra=k gSA ou] rkykc rFkk >hy ikfjra=k osQ vU; izdkj gSaA ;s izko`Qfrd
ikfjra=k gSa] tcfd cxhpk rFkk [ksr ekuo fufeZr (o`Qf=ke) ikfjra=k gSaA

ge fiNyh d{kk esa i<+ pqosQ gSa fd thou fuokZg osQ vkèkkj thoksa dks mRiknd]
miHkksDrk ,oa vi?kVd oxks± esa ck¡Vk x;k gSA vkb,] Lej.k djus dk iz;kl djsa tks
geus LofuokZg ikfjra=k Lo;a cuk;k FkkA dkSu&ls tho lw;Z osQ izdk'k ,oa DyksjksfiQy
dh mifLFkfr esa vdkcZfud inkFkks± ls dkcZfud inkFkZ tSls fd] 'koZQjk (phuh) ,oa
eaM dk fuekZ.k dj ldrs gSa\ lHkh gjs ikSèkksa ,oa uhy&gfjr 'kSoky ftuesa izdk'k
la'ys"k.k dh {kerk gksrh gS] blh oxZ esa vkrs gSa rFkk mRiknd dgykrs gSaA

g

15vè;k;
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lHkh tho izR;{k vFkok ijks{k :i ls vius fuokZg gsrq mRikndksa ij fuHkZj djrs
gSa\ ;s tho tks mRiknd }kjk mRikfnr Hkkstu ij izR;{k vFkok ijks{k :i ls fuHkZj
djrs gSa] miHkksDrk dgykrs gSaA miHkksDrk dks eq[;r% 'kkdkgkjh] ekalkgkjh rFkk
lokZgkjh ,oa ijthoh esa ck¡Vk x;k gSA D;k buesa ls izR;sd izdkj ds oxZ osQ mnkgj.k
crk ldrs gSa\

n ,slh fLFkfr dh dYiuk dhft, tc vki ty tho'kkyk dks lki+Q djuk NksM+
nsa rFkk oqqQN eNfy;k¡ ,oa ikSèks blesa ej Hkh x, gSaA D;k vkius dHkh lkspk gS
fd D;k gksrk gS tc ,d tho ejrk gS\ thok.kq vkSj dod tSls lw{etho
e`rtSo vo'ks"kksa dk viektZu djrs gSaA ;s lw{etho viektZd gSa D;ksafd ;s
tfVy dkcZfud inkFkks± dks ljy vdkcZfud inkFkks± esa cny nsrs gSa tks feV~Vh
(Hkwfe) esa pys tkrs gSa rFkk ikSèkksa }kjk iqu% mi;ksx esa yk, tkrs gSaA budh
vuqifLFkfr esa èr tarqvksa ,oa ikSèkksa ij D;k izHkko iM+sxk\ D;k viektZdksa osQ u
jgus ij Hkh ènk dh izkòQfrd iqu%iwfrZ gksrh jgrh gSa\

fØ;kdyki 15-1

n laHkor% vkius ,d ty tho'kkyk (aquarium) ns[kh gksxhA vkb,] bls cukus dk
iz;kl djrs gSaA

n ty tho'kkyk cukrs le; gesa fdu ckrksa dk è;ku j[kuk gksxk\ eNfy;ksa dks rSjus
osQ fy, i;kZIr LFkku (,d cM+k tkj Hkh ys ldrs gSa) ty] vkWDlhtu ,oa HkkstuA

n ge ,d ok;q iai (okfr=k) }kjk vkWDlhtu iai dj ldrs gSa rFkk eNyh dk Hkkstu
ck”kkj esa miyCèk gksrk gSA

n ;fn ge blesa oqQN ikSèks yxk nsa rks ;g ,d LofuokZg ra=k cu tk,xkA D;k vki
lksp ldrs gSa fd ;g dSls gksrk gS\ ,d ty tho'kkyk ekuo&fufeZr ikfjra=k dk
mnkgj.k gSA

n D;k ge ty tho'kkyk cukus osQ mijkar bls ,sls gh NksM+ ldrs gSa\ ;nk&dnk
bldh li+QkbZ dh D;k vko';drk gS\ D;k gesa blh izdkj rkykcksa ,oa >hyksa dh
li+QkbZ Hkh djuh pkfg,\ D;kas vkSj D;ksa ugha\

fØ;kdyki 15-2
n ty tho'kkyk cukrs le; D;k vkius bl ckr dk è;ku j[kk fd ,sls tyh;  thoksaa

dks lkFk u j[ksa tks nwljksa dks [kk tk,¡A vU;Fkk D;k gqvk gksrk\
n lewg cukb, vkSj ppkZ dhft, fd mijksDr lewgksa esa tho ,d&nwljs ij fdl izdkj

fuHkZj djrs gSaA
n tyh; thoksa osQ uke mlh ozQe esa fyf[k, ftlesa ,d tho nwljs tho dks [kkrk

gS rFkk ,d ,slh  Ükà[kyk dh LFkkiuk dhft, ftlesa de ls de rhu pj.k gksaA

 →  → 

n D;k vki fdlh ,d lewg dks lcls vfèkd egÙo dk ekurs gSa\ D;ksa vFkok D;ksa
ugha\
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15.1.1 vkgkj Ükà[kyk ,oa tky

fozQ;kdyki 15-4 esa geus thoksa dh ,d  Ük` a[kyk cukbZ Fkh
tks ,d&nwljs dk vkgkj djrs gSaA fofHkUu tSfod Lrjksa ij Hkkx
ysus okys thoksa dh ;g  Ükà[kyk vkgkj  Ükà[kyk dk fuekZ.k djrh gSa
(fp=k 15-1)A

vkgkj  Ükà[kyk dk izR;sd pj.k vFkok dM+h ,d iks"kh Lrj cukrs
gSaA Loiks"kh vFkok mRiknd izFke iks"kh Lrj gSa rFkk lkSj mQtkZ dk
fLFkjhdj.k djosQ mls fo"keiksf"k;ksa vFkok miHkksDrkvksa osQ fy,
miyCèk djkrs gSaA 'kkdkgkjh vFkok izkFkfed miHkksDrk f}rh; iks"kh
Lrj_ NksVs ekalkgkjh vFkok f}rh; miHkksDrk rhljs iks"kh Lrj_ rFkk cM+s
ekalkgkjh vFkok r̀rh; miHkksDrk pkSFks iks"kh Lrj dk fuekZ.k djrs gSa
(fp=k 15-2)A
ge tkurs gSa fd tks Hkkstu ge [kkrs gSa] gekjs fy, mQtkZ lzksr dk

dk;Z djrk gS rFkk fofHkUu dk;ks± osQ fy, mQtkZ iznku djrk gSA vr%
i;kZoj.k osQ fofHkUu ?kVdksa oQh ijLij vU;ksU;fozQ;k esa fudk; osQ
,d ?kVd ls nwljs esa mQtkZ dk izokg gksrk gSA tSlk fd ge i<+ pqosQ
gSa] Loiks"kh lkSj izdk'k esa fufgr mQtkZ dks xzg.k djosQ jklk;fud mQtkZ

esa cny nsrs gSaA ;g mQtkZ lalkj osQ laiw.kZ tSoleqnk; dh lHkh fozQ;kvksa osQ
laiknu esa lgk;d gSA Loiks"kh ls mQtkZ fo"keiks"kh ,oa vi?kVdksa rd tkrh gS
tSlk fd ^mQtkZ osQ lzksr* uked fiNys vè;k; esa geus tkuk Fkk fd tc mQtkZ
dk ,d :i ls nwljs :i esa ifjorZu gksrk gS] rks i;kZoj.k esa mQtkZ dh oqQN
ek=kk dk vuqi;ksxh mQtkZ osQ :i esa Ékl gks tkrk gSA i;kZoj.k osQ fofHkUu
?kVdksa osQ chp mQtkZ osQ izokg dk foLr`r vè;;u fd;k x;k rFkk ;g ik;k
x;k fd%
n ,d LFkyh; ikfjra=k esa gjs ikSèks dh ifÙk;ksa }kjk izkIr gksus okyh lkSj mQtkZ
dk yxHkx 1% Hkkx [kk| ÅtkZ esa ifjofrZr djrs gSaA
ntc gjs ikSèks izkFkfed miHkksDrk }kjk [kk, tkrs gSa] mQtkZ dh cM+h ek=kk dk
i;kZoj.k esa mQ"ek osQ :i esa Ékl gksrk gS] oqQN ek=kk dk mi;ksx ikpu]
fofHkUu tSo dk;ks± esa] o`f¼ ,oa tuu esa gksrk gSA [kk, gq, Hkkstu dh ek=kk dk
yxHkx 10% gh tSo ek=kk esa cny ikrk gS rFkk vxys Lrj osQ miHkksDrk dks
miyCèk gks ikrk gSA

n vr% ge dg ldrs gSa izR;sd Lrj ij miyCèk dkcZfud inkFkks± dh ek=kk dk
vkSlru 10% gh miHkksDrk osQ vxys Lrj rd igq¡prk gSA

n D;ksafd miHkksDrk osQ vxys Lrj osQ fy, mQtkZ dh cgqr de ek=kk miyCèk
gks ikrh gS] vr% vkgkj  Ükà[kyk lkekU;r% rhu vFkok pkj pj.k dh gksrh gSA
izR;sd pj.k ij mQtkZ dk Ékl bruk vfèkd gksrk gS fd pkSFks iks"kh Lrj osQ

fp=k 15-1

izÑfr esa vkgkj Ük`a[kyk (a) ou esa (b) ?kkl
ds eSnkuksa esa (c) rkykc esa

fp=k 15-2 iks"kh Lrj

r`rh; miHkksDrk

f}rh; miHkksDrk

izkFkfed miHkksDrk

mRiknd

(a)

(b)

(c)
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ckn mi;ksxh mQtkZ dh ek=kk cgqr de gks
tkrh gSA

n lkekU;r% fupys iks"kh Lrj ij thoksa dh
la[;k vfèkd gksrh gS] vr% mRiknd Lrj
ij ;g la[;k lokZfèkd gksrh gSA

n fofHkUu vkgkj  Ük` a[kykvksa dh yackbZ ,oa
tfVyrk esa dki+ Qh varj gksrk gSA vkerkSj
ij izR;sd tho nks vFkok vfèkd izdkj
osQ thoksa }kjk [kk;k tkrk gS] tks Lo;a
vusd izdkj osQ thoksa dk vkgkj curs gSaA
vr% ,d lhèkh vkgkj  Ük` a[kyk osQ ctk;
thoksa osQ eè; vkgkj lacaèk 'kk[kkfUor
gksrs gSa rFkk 'kk[kkfUor  Ük` a[kykvksa dk ,d
tky cukrs gSa ftlls ^vkgkj tky* dgrs
gSa (fp=k 15.3)A

mQtkZ izokg osQ fp=k (15.4) ls nks ckrs a

Li"V gksrh gSaA igyh] mQtkZ dk izokg ,dfnf'kd
vFkok ,d gh fn'kk esa gksrk gSA Loiks"kh thoksa
}kjk xzg.k dh xbZ mQtkZ iqu% lkSj mQtkZ esa

fp=k 15-3 vusd vkgkj  Ük`a[kykvksa ls cuk vkgkj tky

fp=k 15-4 ,d ikfjra=k esa mQtkZ osQ izokg dk vkjs[k fp=k

'kh"kZ ekalkgkjh

'kkdkgkjh

Ekkalkgkjh

mRiknd

izdk'klw;Z dk
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ifjofrZr ugha gksrh rFkk 'kkdkgkfj;ksa dks LFkkukarfjr dh xbZ mQtkZ iqu% Loiks"kh
thoksa dks miyCèk ugha gksrh gSA tSls ;g fofHkUu iks"kh Lrjksa ij Øfed LFkkukarfjr
gksrh gS vius ls igys Lrj osQ fy, miyCèk ugha gksrhA nwljh] izR;sd Lrj ij ÅtkZ
dh gkfu osQ dkj.k izR;sd iks"kh Lrj ij miyC/ ÅtkZ esa mÙkjksÙkj âkl gksrk gSA

vkgkj  Ük` a[kyk dk ,d nwljk vk;ke ;g Hkh gS fd gekjh tkudkjh osQ fcuk
gh oqQN gkfudkjd jklk;fud inkFkZ vkgkj  Ük` a[kyk ls gksrs gq, gekjs 'kjhj esa
izfo"V gks tkrs gSaA vki d{kk 9 esa i<+ pqosQ gSa fd ty iznw"k.k fdl izdkj gksrk
gSA bldk ,d dkj.k gS fd fofHkUu iQlyksa dks jksx] ,oa ihM+dksa ls cpkus osQ
fy, ihM+duk'kd ,oa jlk;uksa dk vR;fèkd iz;ksx djuk gS ;s jlk;u cg dj
feV~Vh esa vFkok ty lzksr esa pys tkrs gSaA feV~Vh ls bu inkFkks ± dk ikSèkks a }kjk ty
,oa [kfutksa osQ lkFk&lkFk vo'kks"k.k gks tkrk gS rFkk tyk'k;ksa ls ;g tyh; ikSèkks a
,oa tarqvksa esa izos'k dj tkrs gSaA ;g osQoy ,d rjhdk gS ftlls os vkgkj
 Ük` a[kyk esa izos'k djrs gSaA D;ksafd ;s inkFkZ vtSo fuEuho`Qr gSa] ;g izR;sd iks"kh
Lrj ij mrjksÙkj laxzfgr gksrs tkrs gSaA D;ksafd fdlh Hkh vkgkj  Ük` a[kyk esa euq";
'kh"kZLFk gS] vr% gekjs 'kjhj esa ;g jlk;u lokZfèkd ek=kk esa lafpr gks tkrs gSaA
bls ^tSo&vkoèkZu dgrs gSaA ;gh dkj.k gS fd gekjs [kk|kUu— xsgw¡ rFkk pkoy]
lfCt;k¡] iQy rFkk ekal esa ihM+d jlk;u osQ vof'k"V fofHkUu ek=kk esa mifLFkr
gksrs gSaA mUgsa ikuh ls èkksdj vFkok vU; izdkj ls vyx ugha fd;k tk ldrkA

fØ;kdyki 15-3

n lekpkji=kksa esa] rS;kj [kk| lkexzh vFkok HkksT; inkFkks± esa ihM+d ,oa jlk;uksa dh
ek=kk osQ fo"k; esa izk;% gh lekpkj Nirs jgrs gSaA oqQN jkT;ksa us bu inkFkks± ij jksd
Hkh yxk nh gSA bl izdkj dh jksd osQ vkSfpR; ij ppkZ dhft,A

n vkiosQ fopkj esa bu [kk| inkFkks± esa ihM+dukf'k;ksa dk lzksr D;k gSA D;k ;g
ihM+duk'kh vU; [kk| lzksrksa osQ ekè;e ls gekjs 'kjhj esa i¡gqp ldrs gSa\

n fdu mik;ksa }kjk 'kjhj esa bu ihM+dukf'k;ksa dh ek=kk de dh tk ldrh gSA ppkZ
dhft,A

iz'u

?
1- iks"kh Lrj D;k gSa\ ,d vkgkj  Ükà[kyk dk mnkgj.k nhft, rFkk blesa fofHkUu iks"kh Lrj crkb,A
2- ikfjra=k esa viektZdksa dh D;k Hkwfedk gS\
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15-2 gekjs fozQ;kdyki i;kZoj.k dks fdl izdkj izHkkfor
 djrs gSa\

ge lc i;kZoj.k dk lesfdr Hkkx gSaA i;kZoj.k esa ifjorZu gesa izHkkfor djrs gSa rFkk
gekjs fozQ;kdyki@xfrfofèk;k¡ gekjs pkjksa vksj osQ i;kZoj.k dks izHkkfor djrs gSaA d{kk
9 esa ge p<+ pqosQ gSa fd gekjs fozQ;kdyki i;kZoj.k dks fdl izdkj izHkkfor djrs
gSaA bl Hkkx esa ge i;kZoj.k lacaèkh nks leL;kvksa osQ fo"k; esa foLrkj ls ppkZ djsaxs]
os gSa& vks”kksu ijr dk vi{k; rFkk vif'k"V fuiVkuA

15.2.1 vkstksu ijr rFkk ;g fdl izdkj vi{kf;r gksrh gS

vks”kksu ‘O
3
’ osQ v.kq vkWDlhtu osQ rhu ijek.kqvksa ls curs gSa tcfd lkekU;

vkWDlhtu ftlosQ fo"k; esa ge izk;% ppkZ djrs gaS] osQ v.kq esa nks ijek.kq gksrs gSaA
tgk¡ vkWDlhtu lHkh izdkj osQ ok;fod thoksa osQ fy, vko';d gS] ogha vks”kksu ,d
?kkrd fo"k gSA ijarq ok;qeaMy osQ mQijh Lrj esa vks”kksu ,d vko';d izdk;Z laikfnr
djrh gSA ;g lw;Z ls vkus okys ijkcSaxuh fofdj.k ls i`Foh dks lqj{kk iznku djrh
gSA ;g ijkcSaxuh fofdj.k thoksa osQ fy, vR;ar gkfudkjd gSA mnkgj.kr%] ;g xSl
ekuo esa Ropk dk oSaQlj mRiUu djrh gSaA

ok;qeaMy osQ mPprj Lrj ij ijkcSaxuh (UV) fofdj.k osQ izHkko ls vkWDlhtu
(O

2
) v.kqvksa ls vks”kksu curh gSA mPp mQtkZ okys ijkcSaxuh fofdj.k vkWDlhtu

v.kqvksa (O
2
) dks fo?kfVr dj Lora=k vkWDlhtu (O) ijek.kq cukrs gSaA vkWDlhtu osQ

;s Lora=k ijek.kq la;qDr gksdj vks”kksu cukrs gSa tSlk fd lehdj.k esa n'kkZ;k
x;k gSA

O
(UV)

O +O2
ijkcSaxuh 

 →

O O O2 3

)

+ →

(vks”kksu

1980 ls ok;qeaMy esa vks”kksu dh ek=kk esa rhozrk ls fxjkoV vkus yxhA
DyksjksÝyqvksjks dkcZu (CFCs) tSls ekuo la'ysf"kr jlk;uksa dks bldk eq[; dkjd
ekuk x;kA budk mi;ksx jsizQhtsjsVj ('khryu) ,oa vfXu'keu osQ fy, fd;k tkrk
gSA 1987 esa la;qDr jk"Vª i;kZoj.k dk;ZozQe (UNEP) esa lokZuqefr cuh fd CFC

osQ mRiknu dks 1986 osQ Lrj ij gh lhfer j[kk tk,A vc ;g vfuok;Z gS fd
nqfu;k Hkj dh lHkh fofuekZ.k da ifu;k¡ CFC jfgr jsfizQtjsVj cuk,¡A

fØ;kdyki 15-4
n iqLrdky;] baVjusV vFkok lekpkji=kksa ls irk yxkb, fd dkSu&ls jlk;u vks”kksu

ijr osQ vi{k; osQ fy, mÙkjnk;h gSa\
n irk yxkb, fd bu inkFkks± osQ mRiknu ,oa mRltZu osQ fu;eu lacaèkh dkuwu vks”kksu

{kj.k de djus esa fdrus liQy jgs gSaA D;k fiNys oqQN o"kks± esa vks”kksu&fNæ osQ
vkdkj esa oqQN ifjorZu vk;k gSA
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15.2.2 dpjk izca/u

viuh nSfud xfrfofèk;ksa esa ge cgqr ls ,sls inkFkZ mRikfnr djrs gSa ftUgsa
isaQduk iM+rk gSA buesa ls vif'k"V inkFkZ D;k gaS\ tc ge mUgsa isaQd nsrs gSa rks mudk
D;k gksrk gS\ vkb,] bu iz'uksa dk mÙkj tkuus osQ fy, fuEu fozQ;kdyki djrs gSaA

fØ;kdyki 15-5

n vius ?kj ls dpjk ,d=k dhft,A blesa iwjs fnu esa mRiUu owQM+k&dpjk] tSls fd
jlksbZ dk owQM+k (lanwf"kr Hkkstu] lfCt;ksa ds fNyosQ] pk; dh mi;ksx dh xbZ
ifÙk;k¡] nwèk dh [kkyh FkSyh rFkk [kkyh fMCcs)] jn~nh dkx”k] nok dh [kkyh
cksry@fLVªIl] ccy iSoQ] iqjkus iQVs diM+s rFkk VwVs twrs vkfn gks ldrs gSaA

n bls fo|ky; osQ cxhps esa ,d xM~<s esa nck nhft,] ;fn ,slk LFkku miyCèk u gks
rks bl dpjs dks fdlh iqjkuh ckYVh vFkok xeys esa ,d=k djds mls 15 cm eksVh
feV~Vh dh irZ ls <d nhft,A

n bls ue jf[k, rFkk 15 fnuksa osQ varjky ij bldk voyksdu djrs jfg,A
n og dkSu&ls inkFkZ gSa tks yacs le; ckn Hkh vifjofrZr jgrs gSa\
n os dkSu&ls inkFkZ gSa ftuosQ Lo:i ,oa lajpuk esa ifjorZu vkrk gS\
n ftu inkFkks± ds Lo:i esa le; ds lkFk ifjorZu vk;k gS] muesa dkSu&lss inkFkZ

vfr'kh?kz ifjofrZr gq, gSa\

geus ^tSo izozQe* okys vè;k; esa i<+k gS fd gekjs }kjk [kk, x, Hkkstu dk
ikpu fofHkUu ,atkbeksa }kjk fd;k tkrk gSA D;k vkius dHkh lkspk gS fd ,d gh
,atkbe Hkkstu osQ lHkh inkFkks± dk ikpu D;ksa ugha djrk \ ,atkbe viuh fozQ;k esa
fof'k"V gksrs gSaA fdlh fo'ks"k izdkj osQ inkFkZ osQ ikpu@vi?kVu osQ fy, fof'k"V
,atkbe dh vko';drk gksrh gSA blhfy, dks;yk [kkus ls gesa mQtkZ izkIr ugha gks
ldrhA blh dkj.k] cgqr ls ekuo&fufeZr inkFkZ tSls fd IykfLVd dk vi?kVu
thok.kq vFkok nwljs e`rthfo;ksa }kjk ugha gks ldrkA bu inkFkks± ij HkkSfrd izozQe tSls
fd mQ"ek rFkk nkc dk izHkko gksrk gS] ijarq lkekU; voLFkk esa yacs le; rd
i;kZoj.k esa cus jgrs gSaA

os inkFkZ tks tSfod izozQe }kjk vi?kfVr gks tkrs gSa] ^tSo fuEuhdj.kh;* dgykrs
gSaA vkiosQ }kjk nck, x, inkFkks± esa ls fdrus ^tSo fuEuhdj.kh;* Fks\ os inkFkZ tks

fØ;kdyki 15-6

n iqLrdky; vFkok baVjusV }kjk ̂ tSo fuEuhdj.kh;* ,oa ̂ vtSo fuEuhdj.kh;* inkFkks±
ds fo"k; esa vfèkd tkudkjh izkIr dhft,A

n vtSo fuEuhdj.kh; inkFkZ fdrus le; rd i;kZoj.k esa blh :i esa cus jg ldrs gSa\
n vktdy ^tSo fuEuhdj.kh; IykfLVd* miyCèk gSaA bu inkFkks± osQ fo"k; esa vkSj

vfèkd tkudkjh izkIr dhft, rFkk irk yxkb, fd D;k muls i;kZoj.k dks gkfu
gks ldrh gS vFkok ughaA
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bl izozQe esa vi?kfVr ugha gksrs ^vtSo fuEuhdj.kh;* dgykrs gSaA ;g inkFkZ
lkekU;r% ^vfozQ; (Inert) * gSa rFkk yacs le; rd i;kZoj.k esa cus jgrs gSa vFkok
i;kZoj.k osQ vU; lnL;ksa dks gkfu igq¡pkrs gSaA

fdlh Hkh uxj ,oa dLcs esa tkus ij pkjksa vksj dpjs osQ <sj fn[kkbZ nsrs gSaA fdlh
i;ZVu LFky ij tkb,] gesa fo'okl gS fd ogk¡ ij cM+h ek=kk esa [kk| inkFkks± dh
[kkyh FkSfy;k¡ bèkj&mèkj iSQyh gqbZ fn[k tk,¡xhA fiNyh d{kkvksa esa geus Lo;a }kjk
mRikfnr bl dpjs ls fuiVku osQ mik;ksa ij ppkZ dh gSA vkb,] bl leL;k ij
vfèkd xaHkhjrk ls è;ku nsaA

iz'u

?
1- D;k dkj.k gS fd oqQN inkFkZ tSo fuEuhdj.kh; gksrs gSa vkSj oqQN vtSo fuEuhdj.kh;\
2- ,sls nks rjhosQ lq>kb, ftuesa tSo fuEuhdj.kh; inkFkZ i;kZoj.k dks izHkkfor djrs gSaA
3- ,sls nks rjhosQ crkb, ftuesa vtSo fuEuhdj.kh; inkFkZ i;kZoj.k dks izHkkfor djrs gSaA

fØ;kdyki 15-7

n irk yxkb, fd ?kjksa esa mRikfnr dpjs dk D;k gksrk gS\ D;k fdlh LFkku ls bls
,d=k djus dk dksbZ izcaèk gS\

n irk yxkb, fd LFkkuh; fudk;ksa (iapk;r] uxjikfydk] vkokl dY;k.k lfefr
}kjk bldk fuiVku fdl izdkj fd;k tkrk gS\ D;k ogk¡ tSo vi?kfVr rFkk vtSo
vi?kfVr dpjs dks vyx&vyx djus dh O;oLFkk gS\

n x.kuk dhft, fd ,d fnu esa ?kj ls fdruk dpjk mRikfnr gksrk gS\

n blesa ls fdruk dpjk tSo fuEuhdj.kh; gS\

n x.kuk dhft, fd d{kk esa izfrfnu fdruk dpjk mRikfnr gksrk gSA

n blesa fdruk dpjk tSo fuEuhdj.kh; gS\

n bl dpjs osQ fuiVku osQ oqQN mik; lq>kb,A

fØ;kdyki 15-8

n irk yxkb, fd vkiosQ {ks=k esa ey O;;u dh D;k O;oLFkk gS\ D;k ogk¡ bl ckr
dk izcaèk gS fd LFkkuh; tyk'k; ,oa ty osQ vU; lzksr vumipkfjr okfgr ey ls
izHkkfor u gksa\

n vius {ks=k esa irk yxkb, fd LFkkuh; m|ksx vius vif'k"V (owQM+s&dpjs ,oa rjy
vif'k"V) osQ fuiVku dk D;k izcaèk djrs gSa\ D;k ogk¡ bl ckr dk izcaèku gS
ftlls lqfuf'pr gks losQ fd bu inkFkks± ls Hkwfe rFkk ty dk iznw"k.k ugha gksxk\
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jsyxkfM+;ksa esa iz;ksT; (fuorZuh;) di
;fn vki vius ekrk&firk ls iw¡Nsaxs rks laHkor% mUgsa ;kn gksxk fd jsyxkfM+;ksa esa pk; dk¡p osQ fxyklksa
esa nh tkrh Fkh] tks pk; okys dks okil dj fn, tkrs FksA fMLikstscy di ,oa fxykl osQ mi;ksx dks
bl vkèkkj ij c<+kok feyk fd os LoPN ,oa LokLF;dj gSaA ml le; fdlh us Hkh dYiuk ugha dh
Fkh fd izfrfnu yk[kksa dh la[;k esa mi;ksx fd, tkus okys bu diksa dk D;k lek?kkr (Impact) gksxkA
oqQN le;&iwoZ oqQYgM+ (feV~Vh osQ ik=k) fodYi osQ :i esa yk, x,A ijarq] bl ij fopkj ugha fd;k
x;k foQ bruh cM+h la[;k esa oqQYgM+ cukus osQ fy, fdruh moZjd feV~Vh dk mi;ksx gksxkA vc dkx”k
osQ fMLikstscy di dk bLrseky gks jgk gSA vkiosQ fopkj esa fMLikstscy IykfLVd di dh vis{kk dkx”k
osQ fMLikstscy di osQ bLrseky osQ D;k ykHk gaSA

bl ij fopkj dhft,!

fØ;kdyki 15-10

n baVjusV vFkok iqLrdky; dh lgk;rk ls irk yxk,¡ fd bysDVªkWfud oLrqvksa osQ
fuiVku osQ le; fdu [krjukd oLrqvksa ls vkidks lqj{kkiwoZd NqVdkjk ikuk gSA ;s
inkFkZ i;kZoj.k dks fdl izdkj izHkkfor djrs gSa\

n irk yxkb, fd IykfLVd dk iqu% pozQ.k fdl izdkj gksrk gS\ D;k IykfLVd osQ
iqu% pozQ.k dk i;kZoj.k ij dksbZ lek?kkr gksrk gS\

n ikfjra=k osQ fofHkUu ?kVd vU;ksU;kfJr gksrs gSaA
n mRiknd lw;Z ls izkIr mQtkZ dks ikfjra=k osQ vU; lnL;ksa dks miyCèk djkrs gSaA
n tc ge ,d iks"kh Lrj ls nwljs iks"kh Lrj ij tkrs gSa rks mQtkZ dk ßkl gksrk gS] ;g vkgkj  Ükà[kyk

esa iks"kh Lrjksa dks lhfer dj nsrk gSA

iz'u

?
1- vks”kksu D;k gS rFkk ;g fdlh ikfjra=k dks fdl izdkj izHkkfor djrh gSA
2- vki dpjk fuiVku dh leL;k de djus esa D;k ;ksxnku dj ldrs gSa\ fdUgha nks rjhdksa

dk o.kZu dhft,A

vkius D;k lh[kk

gekjh thou 'kSyh esa lqèkkj osQ lkFk mRikfnr dpjs dh ek=kk Hkh cgqr vfèkd
c<+ xbZ gSA gekjh vfHko`fÙk esa ifjorZu Hkh ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuokZg djrk gSA
ge iz;ksT; (fuorZuh;) oLrqvksa dk iz;ksx djus yxs gSaA iSosQftax osQ rjhdksa esa
cnyko ls vtSo fuEuhdj.kh; oLrq osQ dpjs esa i;kZIr o`f¼ gqbZ gSA vkiosQ fopkj
esa bu lcdk gekjs i;kZoj.k ij D;k izHkko iM+ ldrk gS\

2019-20



gekjk i;kZoj.k 297

vH;kl
1- fuEu esa ls dkSu&ls lewgksa esa osQoy tSo fuEuhdj.kh; inkFkZ gSa&

(a) ?kkl] iq"i rFkk peM+k
(b) ?kkl] ydM+h rFkk IykfLVd
(c) iQyksa osQ fNyosQ] osQd ,oa uhacw dk jl
(d) osQd] ydM+h ,oa ?kkl

2- fuEu ls dkSu vkgkj  Ükà[kyk dk fuekZ.k djrs gSa&
(a) ?kkl] xsgw¡ rFkk vke
(b) ?kkl] cdjh rFkk ekuo
(c) cdjh] xk; rFkk gkFkh
(d) ?kkl] eNyh rFkk cdjh

3- fuEu esa ls dkSu i;kZoj.k&fe=k O;ogkj dgykrs gSa&
(a) cktkj tkrs le; lkeku osQ fy, diM+s dk FkSyk ys tkuk
(b) dk;Z lekIr gks tkus ij ykbV (cYc) rFkk ia[ks dk fLop can djuk
(c) ek¡ }kjk LowQVj ls fo|ky; NksM+us osQ ctk; rqEgkjk fo|ky; rd iSny tkuk
(d) mijksDr lHkh

4- D;k gksxk ;fn ge ,d iks"kh Lrj osQ lHkh thoksa dks lekIr dj nsa (ekj Mkysa)\
5- D;k fdlh iks"kh Lrj osQ lHkh lnL;ksa dks gVkus dk izHkko fHkUu&fHkUu iks"kh Lrjksa osQ fy, vyx&vyx

gksxk\ D;k fdlh iks"kh Lrj osQ thoksa dks ikfjra=k dks izHkkfor fd, fcuk gVkuk laHko gS\
6- tSfod vkoèkZu (Biological magnification) D;k gS\ D;k ikfjra=k osQ fofHkUu Lrjksa ij tSfod

vkoèkZu dk izHkko Hkh fHkUu&fHkUu gksxk\
7- gekjs }kjk mRikfnr vtSo fuEuhdj.kh; dpjs ls dkSu&lh leL;k,¡ mRiUu gksrh gSa\
8- ;fn gekjs }kjk mRikfnr lkjk dpjk tSo fuEuhdj.kh; gks rks D;k budk gekjs i;kZoj.k ij dksbZ

izHkko ugha iM+sxk\
9- vks”kksu ijr dh {kfr gekjs fy, fpark dk fo"k; D;ksa gSA bl {kfr dks lhfer djus osQ fy, D;k

dne mBk, x, gSa\

n ekuo dh xfrfofèk;ksa dk i;kZoj.k ij lek?kkr gksrk gSA
n CFCs tSls jlk;uksa us vks”kksu ijr dks uqdlku igq¡pk;k gSA D;ksafd vks”kksu ijr lw;Z ls vkus

okyh ijkcSaxuh (UV) fofdj.k ls lqj{kk iznku djrh gS vr% bldh {kfr ls i;kZoj.k dks uqdlku
igq¡p ldrk gSA

n gekjs }kjk mRikfnr dpjk tSo fuEuhdj.kh; vFkok vtSo fuEuhdj.kh; gks ldrk gSA
n gekjs }kjk mRikfnr dpjs dk fuiVku ,d xaHkhj i;kZoj.kh; leL;k gSA
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izkÑfrd lalkèkuksa dk
laiksf"kr izcaèku

çÑfr osQ lkFk ln~Hkko esa jguk gekjs fy, u;k ugha gSA thou ges'kk Hkkjr dh
 ijaijk vkSj laLÑfr dk vfHkUu vax jgk gSA ;g gekjh laiksf"kr yach ijaijkvksa

vkSj izFkkvksa] jhfr&fjoktksa] dyk o f'kYi] R;kSgkj] Hkkstu] vkLFkkvksa] vuq"Bku o
yksdxhr osQ lkFk ,dhÑr gSA gesa ;g n'kZu gS fd ^̂ laiw.kZ izkÑfrd lalkj ln~Hkko
esa jgs** tks laLÑr osQ izfl¼ okD;ka'k ^̂ olq/So dqVqEcde** esa ifjyf{kr gksrk gS
ftldk vFkZ gS ^̂ laiw.kZ i`Foh ,d ifjokj gSA** bl okD;ka'k dk mYys[k egkmifu"kn~
esa feyrk gS tks 'kk;n izkphu Hkkjrh; lkfgR; ^̂ vFkoZ osn** dk gh ,d fgLlk gSA

d{kk 9 esa geus izkÑfrd lalkèkuksa tSls fd ènk] ok;q ,oa ty osQ ckjs esa i<+k
rFkk ;g Hkh tkuk fd fofHkUu la?kVdksa dk izÑfr esa ckj&ckj pØ.k fdl izdkj gksrk
gS\ fiNys vè;k; esa geus ;g Hkh i<+k fd gekjs fØ;kdykiksa ls bu lalkèkuksa dk iznw"k.k
gks jgk gSA bl vè;k; esa ge dqN lalkèkuksa osQ ckjs esa tkusaxs rFkk ;g Hkh tkusaxs fd
ge fdl izdkj mudk mi;ksx dj jgs gSa\ gks ldrk gS ge ;g Hkh lkspsa fd gesa vius
lalkèkuksa dk mi;ksx bl izdkj djuk pkfg, ftlls lalkèkuksa dk laiks"k.k gks losQ vkSj
ge vius i;kZoj.k dk laj{k.k Hkh dj losQaA ge ou] oU; thou] ty] dks;yk rFkk
isVªksfy;e tSls izkÑfrd lalkèkuksa dh ppkZ djsaxs rFkk mu leL;kvksa ij Hkh fopkj djsaxs
fd laiksf"kr fodkl gsrq bu lalkèkuksa dk izcaèku fdl izdkj fd;k tk,\

ge vDlj gh i;kZoj.kh; leL;kvksa osQ ckjs esa lqurs ;k i<+rs gSaA ;g vfèkdrj
oSf'od leL;k,¡ gSa rFkk buosQ lekèkku vFkok ifjorZu esa ge vius vkidks vlgk;
ikrs gSaA buosQ fy, vussd varjkZ"Vªh; dkuwu ,oa fofu;eu gSa rFkk gekjs ns'k esa Hkh
i;kZoj.k laj{k.k gsrq vusd dkuwu gSaA vusd jk"Vªh; ,oa varjkZ"Vªh; laxBu Hkh
i;kZoj.k laj{k.k gsrq dk;Z dj jgs gSaA

16vè;k;

fØ;kdyki 16-1

n dkcZu MkbvkWDlkbM osQ mRltZu osQ fofu;eu osQ fy, varjkZ"Vªh; ekud dk irk yxkb,A
n bl fo"k; ij d{kk esa ppkZ dhft, fd ge bu ekudksa dks izkIr djus gsrq fdl

izdkj lg;ksx dj ldrs gSa\
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fØ;kdyki 16-2

n ,sls vusd laxBu gSa tks i;kZoj.k osQ izfr tkx:drk iSQykus esa yxs gSaA os ,sls
fØ;kdykiksa dk Hkh izksRlkgu djrs gSa ftlls gekjs i;kZoj.k ,oa izkÑfrd laj{k.k
dks c<+kok feyrk gSA vius vklikl osQ {ks=k@'kgj@dLcs@xk¡o esa dk;Z djus okys
laxBuksa osQ ckjs esa tkudkjh izkIr dhft,A

n irk yxkb, fd bl mís'; dh izkfIr osQ fy, vki D;k ;ksxnku ns ldrs gSaA

lalkèkuksa osQ vfoosdiw.kZ nksgu (fu%'ks"k.k) ls mRiUu leL;kvksa osQ fo"k; esa
tkx:drk gekjs lekt esa vis{kko`Qr ,d u;k vk;ke gSA tc ;g tkx:drk c<+rh
gS rks dqN u dqN dne Hkh mBk, tkrs gSaA vkius xaxk li+ QkbZ ;kstuk osQ fo"k; esa
vo'; gh lquk gksxkA dbZ djksM+ dh ;g ;kstuk djhc 1985 esa blfy, izkjaHk dh
xbZ D;ksafd xaxk osQ ty dh xq.koÙkk cgqr de gks xbZ Fkh (fp=k 16-1)A dksfyiQkeZ
thok.kq dk ,d oxZ gS tks ekuo dh vka=k esa ik;k tkrk gS] ty esa bldh mifLFkfr]
bl jksxtU; lw{e thok.kq }kjk ty dk lanwf"kr gksuk n'kkZrk gSA

fp=k 16-1 xaxk ty esa laiw.kZ dksfyi+QkeZ x.kuk Lrj
lzksr% osaQnzh; iznw"k.k fu;a=k.k cksMZ] 2012

xaxk ty esa laiw.kZ dksfyi+QkeZ x.kuk Lrj

U;wure okafNr Lrj (lhihlhch)
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tSlk fd vki ns[k ldrs gSa fd ekiu ;ksX; dqN dkjdksa dk iz;ksx djosQ iz;qDr
ty dh xq.koÙkk dk fuèkkZj.k vFkok iznw"k.k ekiu fd;k tkrk gSA dqN iznw"kd vR;Yi
ek=kk esa gksrs gq, Hkh gkfudkjd gks ldrs gSaA buosQ ekiu osQ fy, gesa vR;ar ifj"Ñr
miLdjksa dh vko';drk gksrh gSA ijarq vè;k; 2 esa ge ;g Hkh i<+ pqosQ gSa fd ty
dk pH ljyrk ls lkoZ lwpd dh lgk;rk ls ekik tk ldrk gSA

fØ;kdyki 16-3

n lkoZ lwpd (universal indicator) dh lgk;rk ls vius ?kj esa vkiwrZ ikuh dk
pH Kkr dhft,A

n vius vM+ksl&iM+ksl osQ tyk'k; (rkykc] >hy] unh] >jus) dk pH Hkh Kkr dhft,A
n D;k vius izs{k.kksa osQ vkèkkj ij vki crk ldrs gSa fd ty iznwf"kr gS vFkok ughaA

ijUrq gesa leL;k osQ fo'kky :i oQks ns[kdj grk'k gksus dh vko';drk ugha gS]
D;ksafd ,sls vusd dk;Z gSa ftuosQ }kjk ge fLFkfr esa varj yk ldrs gSaA vkius
i;kZoj.k dks cpkus osQ fy, ik¡p izdkj osQ 'R' osQ fo"k; esa rks vo'; lquk gksxkA
Refuse (budkj)] Reduce (de mi;ksx)] Reuse (iqu% mi;ksx)] Repurpose

(iqu% iz;kstu) vkSj Recycle (iqu% pØ.k)A ;s D;k crkrs gSa\
budkj     : bldk vFkZ gS fd ftu oLrqvksa dh vkidks vko';drk ugha gS] mUgsa

ysus ls budkj djukA mu mRiknksa dks [kjhnus ls budkj djsa tks
vkidks] vkiosQ ifjokj vkSj i;kZoj.k dks uqdlku igq¡pk ldrs gSaA
IykfLVd osQ FkSyksa dks ysus ds fy, budkj djsaA

de mi;ksx : bldk vFkZ gS fd vkidks de ls de oLrqvksa dk mi;ksx djuk
pkfg,A vki fctyh osQ ia[ks ,oa cYc dk fLop can djosQ fctyh
cpk ldrs gSaA vki Vidus okys uy dh ejEer djosQ ty dh
cpr dj ldrs gSaA vkidks vkgkj O;FkZ ugha djuk pkfg,A D;k vki

xaxk dk iznw"k.k
xaxk fgeky; esa fLFkr vius mnxe xaxks=kh ls caxky dh [kkM+h esa xaxk lkxj rd 2500 km rd
dh ;k=kk djrh gSA blosQ fdukjs fLFkr mÙkj izns'k] fcgkj rFkk caxky osQ 100 ls Hkh vfèkd uxjksa
us bls ,d ukys esa cny fn;k gSA bldk eq[; dkj.k bu uxjksa }kjk mRlftZr dpjk ,oa ey
dk blesa izokfgr fd;k tkuk gSA blosQ vfrfjDr ekuo osQ vU; fØ;kdyki gSaµugkuk] diM+s
èkksuk] e`r O;fDr;ksa dh jk[k ,oa 'koksa dks cgkukA ;gh ugha m|ksxksa }kjk mRikfnr jklk;fud
mRltZu us xaxk dk iznw"k.k&Lrj bruk c<+k fn;k gS fd blosQ fo"kSys vkfn vU; dkj.k gSaA blls
ty esa eNfy;k¡ ejus yxhaA uekfe xaxs dk;ZØe twu 2014 esa osaQnz ljdkj }kjk ,d izeq[k dk;ZØe
osQ :i esa vuqeksfnr ,d ,dhÑr laj{k.k fe'ku gSA ;g iznw"k.k laj{k.k vkSj jk"Vªh; unh xaxk osQ
dk;kdYi osQ izHkkoh U;wuhdj.k osQ nks mís';ksa dks iwjk djus osQ fy, 'kq: fd;k x;k FkkA LoPN
xaxk osQ fy, jk"Vªh; fe'ku dk;kZUo;u foax gS] ftls vDrwcj 2016 esa LFkkfir fd;k x;k FkkA

D;
k 
v
ki
 t

ku
rs 

gSa\

2019-20



301izkÑfrd lalkèkuksa dk laiksf"kr izcaèku

dqN vU; oLrqvksa osQ fo"k; esa lksp ldrs gSa] ftudk mi;ksx de
fd;k tk ldrk gS\

iqu% mi;ksx % ;g iqu%pØ.k ls Hkh vPNk rjhdk gS D;ksafd iqu%pØ.k esa dqN ÅtkZ
O;; gksrh gSA iqu% mi;ksx osQ rjhosQ esa vki fdlh oLrq dk ckj&ckj
mi;ksx djrs gSaA fyiQkiQksa osQ isaQdus dh vis{kk vki fiQj ls mi;ksx
esa yk ldrs gSaA fofHkUu [kk| inkFkks± osQ lkFk vkbZ IykfLVd dh
cksrysa] fMCcs bR;kfn dk mi;ksx esa jlksbZ?kj esa oLrqvksa dks j[kus osQ
fy, fd;k tk ldrk gSaA vU; dkSu&lh oLrq,¡ gSa ftUgsa ge iqu%
mi;ksx esa yk ldrs gSa\

iqu% iz;kstu % bldk vFkZ ;g gS fd tc dksbZ oLrq ftl mi;ksx osQ fy, cuh gS
tc ml mi;ksx esa ugha ykbZ tk ldrh gS rks mls fdlh vU;
mi;ksxh dk;Z osQ fy, iz;ksx djsaA mnkgj.k osQ fy, VwVs&iQwVs phuh
feV~Vh osQ crZuksa esa ikS/s mxkukA

iqu% pØ.k % bldk vFkZ gS fd vkidks IykfLVd] dkx”k] dk¡p] èkkrq dh oLrq,¡
rFkk ,sls gh inkFkks± dk iqu%pØ.k djosQ mi;ksxh oLrq,¡ cukuh
pkfg,A tc rd vfr vko';d u gks budk u;k mRiknu@la'ys"k.k
foosdiw.kZ ugha gSA buosQ iqu% pØ.k osQ fy, igys gesa vinzO;ksa dks
vyx djuk gksxk ftlls fd iqu%pØ.k ;ksX; oLrq,¡ nwljs dpjs osQ
lkFk Hkjko {ks=k esa u isaQd nh tk,¡A D;k vkiosQ xk¡o] dLcs vFkok uxj
esa ,slk dksbZ izcaèk gS ftlls bu inkFkks± dk iqu%pØ.k fd;k tk losQ\

;gh ugha viuh nSfud vko';drkvksa vkSj fØ;kdykiksa ij fu.kZ; ysrs le; Hkh
ge i;kZoj.k lacaèkh fu.kZ; ys ldrs gSaA blosQ fy,] gesa ;g tkuus dh vko';drk gS
fd gekjs p;u ls i;kZoj.k ij D;k izHkko iM+ ldrk gS] ;s izHkko rkRdkfyd]
nh?kZdkfyd vFkok O;kid gks ldrs gSaA laiksf"kr fodkl dh ladYiuk euq"; dh orZeku
vkèkkjHkwr vko';drkvksa dh iwfrZ ,oa fodkl dks izksRlkfgr rks djrh gh gS lkFk gh lkFk
Hkkoh larfr osQ fy, lalkèkuksa dk laj{k.k Hkh djrh gSA vkfFkZd fodkl i;kZoj.k laj{k.k
ls lacafèkr gSA vr% laiksf"kr fodkl ls thou osQ lHkh vk;ke esa ifjorZu fufgr gSA
;g yksxksa osQ Åij fuHkZj gS fd os vius pkjksa vksj osQ vkfFkZd& lkekftd ,oa
i;kZoj.kh; fLFkfr;ksa osQ izfr vius ǹf"Vdks.k esa ifjorZu yk,¡ rFkk izR;sd O;fDr dks
izÑfr osQ lalkèkuksa osQ orZeku mi;ksx esa ifjorZu osQ fy, rS;kj jguk gksxkA

fØ;kdyki 16-4

n D;k vki dbZ o"kks± osQ ckn fdlh xk¡o vFkok 'kgj esa x, gSa\ ;fn gk¡] rks D;k
fiNyh ckj dh vis{kk u, ?kj ,oa lM+oasQ cu xb± gSa\ vkiosQ fopkj esa bUgsa cukus
osQ fy, vko';d oLrq,¡ dgk¡ ls izkIr gqbZ gksaxh\

n mu inkFkks± dh lwph cukb, rFkk muosQ lzksrksa dk Hkh irk yxkb,A
n vius }kjk cukbZ xbZ lwph dks vius lgikfB;ksa osQ lkFk ppkZ dhft,A D;k vki ,sls

mik; lq>k ldrs gaS ftuls bu oLrqvksa osQ mi;ksx esa deh ykbZ tk losQA
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16-1 gesa lalkèkuksa osQ izcaèku dh D;ksa vko';drk gS\
osQoy lM+osaQ ,oa bekjrsa gh ugha ijarq os lkjh oLrq,¡ ftudk ge mi;ksx djrs gSa_
tSlsµHkkstu] diM+s] iqLrosaQ] f[kykSus] iQuhZpj] vkS”kkj rFkk okgu bR;kfn lHkh gesa
i`Foh ij miyCèk izkÑfrd lalkèkuksa ls izkIr gksrh gSaaA gesa osQoy ,d gh oLrq i`Foh
osQ ckgj ls izkIr gksrh gS] og gS ÅtkZ tks gesa lw;Z ls izkIr gksrh gSA ijarq ;g ÅtkZ
Hkh gesa i`Foh ij mifLFkr thoksa osQ }kjk izØeksa ls] rFkk fofHkUu HkkSfrd ,oa
jklk;fud izØeksa }kjk gh izkIr gksrh gSA

gesa vius lalkèkuksa dh lkoèkkuhiwoZd (foosdiw.kZ <ax ls) mi;ksx dh D;ksa
vko';drk gS\ D;ksafd ;g lalkèku vlhfer ugha gSaA LokLF;&lsokvksa esa lqèkkj osQ
dkj.k gekjh tula[;k eas rhoz xfr ls òf¼ gks jgh gSA tula[;k esa òf¼ osQ dkj.k lHkh
lalkèkuksa dh ek¡x Hkh dbZ xquk rsth ls c<+h gSA izkÑfrd lalkèkuksa dk izcaèku djrs le;
nh?kZdkfyd ǹf"Vdks.k dks è;ku esa j[kuk gksxk fd ;s vxyh dbZ ihf<+;ksa rd miyCèk
gks losaQA lalkèkuksa dk vFkZ mudk nksgu vFkok 'kks"k.k ugha gSA bl izcaèku esa bl ckr
dks Hkh lqfuf'pr djus dh vko';drk gS fd budk forj.k lHkh oxks± esa leku :i
ls gks] u fd ek=k eqV~Bh Hkj vehj vkSj 'kfDr'kkyh yksxksa dks budk ykHk feysA

,d ckr ij vkSj è;ku nsus dh vko';drk gS fd tc ge bu lalkèkuksa dk nksgu
djrs gSa rks ge i;kZoj.k dks {kfr igq¡pkrs gSaA mnkgj.k osQ fy,] [kuu ls iznw"k.k gksrk
gS D;ksafd èkkrq osQ fu"d"kZ.k osQ lkFk&lkFk cM+h ek=kk esa èkkrqey Hkh fudyrk gSA vr%
laaiksf"kr izkÑfrd lalkèkuksa osQ izcaèku esa vif'k"Vksa osQ lqjf{kr fuiVku dh Hkh O;oLFkk
gksuh pkfg,A

laiksf"kr fodkl o izkÑfrd lalk/uksa osQ laj{k.k dh orZeku oSf'od fpark,¡ gekjs
ns'k esa izkÑfrd laj{k.k dh yach ijaijk o laLÑfr dh rqyuk esa gky gh dh gSaA iwoZ
,sfrgkfld Hkkjr esa izÑfr laj{k.k o laiksf"kr fodkl osQ fl¼kar dh fLFkjrk vius
lcls vPNs :i esa LFkkfir dh xbZ FkhA

gekjk izkphu lkfgR; ,sls mnkgj.kksa ls Hkjk gS tgk¡ ewY; vkSj çÑfr osQ izfr
euq"; dh laosnu'khyrk dh efgek vkSj fl¼kar dh fLFkjrk vius lcls vPNs :i
esa LFkkfir dh xbZ FkhA

fØ;kdyki 16-5

n viuh jkst+ ejkZ dh ft+ anxh esa mi;ksxh o izÑfr laj{k.k osQ fy, ijaijkxr rjhdksa dk
voyksdu djsaA viuk vuqHko lHkh lgikfB;ksa dks crk,¡A ,d fjiksVZ@fooj.kh cukdj
tek djsaA

Hkkjrh; lkfgR; tSls mifu"kn o Le`fr;ksa esa taxyksa osQ mi;ksx o izca/u rFkk laiksf"krrk dks ,d
var£ufgr fo"k; osQ :i esa t+ksj fn;k x;k gSA laLÑr lkfgR; ^^vFkoZ osn** dh ,d ½pk (12-1-11)
osQ vuqlkj
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16-2 ou ,oa oU; thou

ou ^tSo fofoèkrk osQ fof'k"V (Hotspots) LFky* gSaA tSo fofoèkrk dk ,d vkèkkj
ml {ks=k esa ikbZ tkus okyh fofHkUu Lih'kh”k dh la[;k gSA ijarq] thoksa osQ fofHkUu
Lo:i (thok.kq] dod] iQuZ] iq"ih ikni] lw=ko`Qfe] dhV] i{kh] ljhl`i bR;kfn) Hkh
egRoiw.kZ gSaA oa'kkxr tSo fofoèkrk dks lajf{kr djus dk iz;kl izkÑfrd laj{k.k osQ
eq[; mís';ksa esa ls ,d gSA iz;ksxksa vkSj oLrqfLFkfr osQ vè;;u ls gesa irk pyrk gS
fd fofoèkrk osQ u"V gksus ls ikfjfLFkfrd LFkkf;Ro Hkh u"V gks ldrk gSA

iz'u

?
1- i;kZoj.k&fe=k cuus osQ fy, vki viuh vknrksa esa dkSu&ls ifjorZu yk ldrs gSa\

2- lalkèkuksa osQ nksgu osQ fy, de vofèk osQ mís'; osQ ifj;kstuk osQ D;k ykHk gks ldrs gSa\

3- ;g ykHk] yach vofèk dks è;ku esa j[kdj cukbZ xbZ ifj;kstukvksa osQ ykHk ls fdl izdkj fHkUu gSaA

4- D;k vkiosQ fopkj esa lalkèkuksa dk leku forj.k gksuk pkfg,\ lalkèkuksa osQ leku forj.k osQ fo#¼
dkSu&dkSu lh rkdrsa dk;Z dj ldrh gSa\

 

gs i`fFkfo nsoh! rqEgkjs fcuk ciZQ okys vkSj ciZQ okys ioZr vkSj taxy dy;k.kdkjh gksaA
gs fofHkUu jaxksa okyh fLFkj ,oa jf{kr i`Foh ftl ij eSa vts;] vukgr] v{kr gksdj jgw¡A

,d vU; ½pk osQ vuqlkj

gs Hkwfe! eSa tks rqe esa [kM~Mk (xrZ) [kksnrk gw¡] og 'kh?kz gh Hkj tkosA eSa rqEgkjs eeZ (pjkpj txr)
dks vkSj ân; dks gr djus okyk u cuw¡A
ckn esa nsoh pan }kjk fyf[kr iqLrd ^^vFkoZ osn&laLÑr VsDLV fon~ bafXy'k Vªkalys'ku** esa vaxzsth
vuqokn fd;k x;k gSA

oSfnd dky osQ nkSjku taxy ouLifr osQ mRiknd o lkFk gh lqj{kkRed igyw]
nksuksa ij cy fn;k x;kA oSfnd dky osQ var esa Ñf"k ,d izeq[k vk£Fkd xfrfof/
osQ :i esa mHkjhA ;g og le; Fkk tc ifo=k taxyksa o xqi+ Qkvksa] ifo=k xfy;kjksa o
fofHkUu izdkj dh tkrh;&okfudh izFkkvksa tSlh lkaLÑfrd ifjn`'; dh vo/kj.kk,¡
fodflr gqbaZA tks oSfnd dky osQ ckn Hkh yxkrkj pyrh jghaA lkFk gh] O;kid Js.kh
dh tkrh;&okfudh izFkkvksa dks ijaijkvksa] izFkkvksa o vuq"Bkuksa osQ lkFk ,dhÑr djrs
gq,] çkÑfrd lalk/uksa dh lqj{kk dh tkrh jghA
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16.2.1 LVsdgksYMj (nkosnkj)

ge lHkh fofHkUu ou mRiknksa dk mi;ksx djrs gSaA ijarq ou lalkèkuksa ij gekjh
fuHkZjrk esa varj gSA geesa ls oqQN yksxksa osQ ikl oqQN fodYi gSa] ijarq oqQN osQ ikl
ughaA tc ge ou laj{k.k dh ckr lksprs gaS rks gesa ;g Hkh lkspuk gksxk fd blosQ
nkosnkj dkSu gSa&

(i) ou osQ vanj ,oa blosQ fudV jgus okys yksx viuh vusd vko';drkvksa osQ
fy, ou ij fuHkZj jgrs gSaA

(ii) ljdkj dk ou foHkkx ftuosQ ikl ouksa dk LokfeRo gS rFkk os ouksa ls izkIr
lalkèkuksa dk fu;a=k.k djrs gSaaA

(iii) m|ksxifr tks rsanq iÙkh dk mi;ksx chM+h cukus ls ysdj dkx”k fey rd
fofHkUu ou mRiknksa dk mi;ksx djrs gSa] ijarq os ouksa osQ fdlh Hkh ,d {ks=k
ij fuHkZj ugha djrsA

(iv) oU; thou ,oa izÑfr izseh tks izÑfr dk laj{k.k bldh vkn~; voLFkk esa
djuk pkgrs gSaA

vkb,] ns[ksa fd izR;sd lewg dh ou vko';drk,¡ D;k gSa vFkok ou ls mUgsa
D;k izkIr gksrk gSA LFkkuh; yksxksa dks b±èku osQ fy, tykmQ (ydM+h) NksVh ydfM+;k¡
,oa Nktu dh dkiQh ek=kk esa vko';drk gksrh gSA ck¡l dk mi;ksx >ksiM+h cukus]
Hkkstu ,d=k djus ,oa HkaMkj.k osQ fy, gksrk gSA [ksrh osQ vkS”kkj] eNyh idM+us ,oa
f'kdkj osQ vkS”kkj eq[;r% ydM+h osQ cus gksrs gSa blosQ vfrfjDr ou] eNyh idM+us
,oa f'kdkj&LFky Hkh gksrs gSaA fofHkUu O;fDr iQy] uV~l rFkk vkS"kfèk ,d=k djus osQ
lkFk&lkFk vius i'kqvksa dks ou esa pjkrs gSa vFkok mudk pkjk ouksa ls ,d=k djrs gSaA

D;k vki lksprs gSa fd ou laink dk bl izdkj mi;ksx djus ls bu lalkèkuksa dk
ßkl gks tk,xk\ ;g er Hkwfy, fd vaxzstksa osQ Hkkjr vkus ls igys yksx bUgha ouksa
esa 'krkfCn;ksa ls jg jgs FksA vaxsztksa us ouksa dk fu;a=k.k vius gkFk esa ys fy;kA muls
igys ;gk¡ osQ ewy fuokfl;ksa us ,slh fofèk;ksa dk fodkl fd;k ftlls laiks"k.k Hkh gksrk
jgsA vaxzstksa us u osQoy ouksa ij vkfèkiR; tek;k oju~ vius LokFkZ osQ fy, mudk
fueZerk ls nksgu Hkh fd;kA ;gk¡ osQ ewyfuokfl;ksa dks ,d lhfer {ks=k esa jgus osQ
fy, etcwj fd;k x;k rFkk ou lalkèkuksa dk fdlh lhek rd vR;fèkd nksgu Hkh
izkjaHk gks x;kA Lora=krk osQ ckn ou foHkkx us vaxzstksa ls ouksa dk fu;a=k.k rks vius

fØ;kdyki 16-6

n ftu ou mRikn dk vki iz;ksx djrs gSa mudh ,d lwph cukb,A
n vkiosQ fopkj esa ou osQ fudV jgusokyk O;fDr fdu oLrqvksa dk mi;ksx djrk gksxk\
n ou osQ vanj jgus okyk O;fDr fdu oLrqvksa dk mi;ksx djrk gksxk\
n vius lgikfB;ksa osQ lkFk ppkZ dhft, fd mijksDr O;fDr;ksa dh vko';drkvksa esa

D;k dksbZ varj gS vFkok dksbZ varj ugha gS ,oa buosQ dkj.k dk Hkh irk yxkb,A
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gkFk esa ys fy;k] ijarq izcaèku O;ogkj esa LFkkuh; yksxksa dh vko';drkvksa ,oa Kku
dh mis{kk gksrh jghA vr% ouksa osQ cgqr cM+s {ks=k ,d gh izdkj osQ o`{kksa tSls fd ikbu
(phM+)] Vhd vFkok ;wfDyIVl osQ ouksa esa ifjofrZr gks x,A bu o`{kksa dks mxkus osQ
fy, loZizFke lkjs {ks=k ls vU; lHkh ikSèkksa oQks gVk fn;k x;k ftlls {ks=k dh tSo
fofoèkrk cM+s Lrj ij u"V  gks xbZA ;gh ugha LFkkuh; yksxksa dh fofHkUu vko';drkvksa
tSls fd i'kqvksa osQ fy, pkjk] vkS"kfèk gsrq ouLifr] iQy ,oa uV bR;kfn dh vkiwfrZ
Hkh ugha gks ldhA bl izdkj osQ jksi.k ls m|ksxksa dks ykHk feyk tks ou foHkkx osQ
fy, Hkh jktLo dk eq[; lzksr cu x;kA

D;k vki tkurs gaS fd fdrus m|ksx ou mRiknksa ij
fuHkZj djrs gaS\ fVEcj (bekjrh ydM+h)] dkx”k] yk[k
rFkk [ksy osQ leku blosQ oqQN mnkgj.k gSaA

m|kssx bu ouksa dks viuh iSQDVjh osQ fy, dPps eky
dk lzksr ek=k gh ekurs gSaA fufgr LokFkZ ls yksxksa dk ,d
cM+k oxZ ljdkj ls m|ksxksa osQ fy, dPps eky dks cgqr
de ewY; ij izkIr djus esa yxk jgrk gSA D;ksafd LFkkuh;
fuokfl;ksa dh vis{kk bu O;fDr;ksa dh igq¡p ljdkj esa
dki+Qh Åij rd gksrh gS] vr% mUgsa ml {ks=k osQ laiksf"kr fodkl esa dksbZ #fp ugha gksrhA
mnkgj.k osQ fy,] fdlh ou osQ Vhd osQ lHkh ò{kksa dks dkVus osQ ckn] os nwjLFk ouksa
ls Vhd izkIr djus yxsaxsA mUgsa bl ckr ls dksbZ eryc ugha gS fd os budk b"Vre
mi;ksx lqfuf'pr djsa ftlls fd og vkxs vkus okyh ihf<+;ksa dks Hkh miyCèk gks losQA
vkiosQ fopkj esa yksxksa dks bl izdkj O;ogkj djus ls oSQls jksdk tk ldrk gS\

fØ;kdyki 16-7

n fdUgha nks ou mRiknksa dk irk yxkb, tks fdlh m|ksx osQ vkèkkj gSaA
n ppkZ dhft, fd ;g m|ksx yacs le; rd laiksf"kr gks ldrk gSA vFkok D;k gesa

bu mRiknksa dh [kir dks fu;af=kr djus dh vko';drk gS\

fp=k 16-2

oU;thou dk ,d n`';

var esa ge ppkZ djrs gSa izÑfr ,oa oU;&thou izsfe;ksa dh tks ou ij fuHkZj rks
ugha gSa] ijarq ouksa osQ izcaèku esa mudh ckr dks cgqr egÙo fn;k tkrk gSA laj{k.k dk
izkjaHk cM+s tarqvksa tSls fd 'ksj] phrk] gkFkh ,oa xSaMk ls gqvk Fkk vc mUgksaus laiw.kZ
tSo fofoèkrk dks iw.kZ :i ls lajf{kr j[kus osQ egÙo dks le> fy;k gSA ijarq D;k
gesa ,sls O;fDr;ksa dks i;kZIr egÙo ugha nsuk pkfg, tks ou ra=k dk Hkkx cu x, gSa
bl ckr osQ i;kZIr izek.k gSa fd LFkkuh; fuoklh ijaijkuqlkj ouksa osQ laj{k.k dk iz;kl
dj jgs gSaA mnkgj.k osQ fy,] jktLFkku osQ fo'uksbZ leqnk; osQ fy, ou ,oa oU; izkf.k
laj{k.k muosQ èkkfeZd vuq"Bku dk Hkkx cu x;k gSA Hkkjr ljdkj us fiNys fnuksa tho
laj{k.k gsrq ve`rk nsoh fo'uksbZ jk"Vªh; iqjLdkj dh O;oLFkk dh gSA ;g iqjLdkj
ve`rk nsoh fo'uksbZ dh Le`fr esa fn;k tkrk gS ftUgksaus 1731 esa jktLFkku osQ tksèkiqj
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osQ ikl [kstjkyh xk¡o esa ^[ks”kjh o`{kksa* dks cpkus gsrq 363 yksxksa osQ lkFk vius
vkidks cfynku dj fn;k FkkA

vè;;uksa us bl ckr dks LFkkfir dj fn;k gS fd ouksa osQ ijaijkxr mi;ksx osQ
rjhdksa osQ fo#¼ iwokZxzg dk dksbZ Bksl vkèkkj ugha gSA mnkgj.kr%] fo'kky fgeky;
jk"Vªh; m|ku osQ lqjf{kr {ks=k esa ,Yikbu osQ ou gSa tks HksM+ksa osQ pjkxkg FksA ?kqearq
([kkukcnks'k) pjokgs izR;sd o"kZ xzh"edky esa viuh HksMsa+ ?kkVh ls bl {ks=k esa pjkus
osQ fy, ys tkrs FksA ijarq bl jk"Vªh; m|ku dh LFkkiuk osQ ckn bl ijaijk dks jksd
fn;k x;kA vc ;g ns[kk x;k gS fd igys rks ;g ?kkl cgqr yach gks tkrh gS] fiQj
yackbZ osQ dkj.k tehu ij fxj tkrh gS ftlls u;h ?kkl dh o`f¼ #d tkrh gSA
lajf{kr {ks=kksa esa LFkkuh; fuokfl;ksa dks cyiwoZd jksdus dh izcaèku uhfr laHkor% yacs
le; rd li+ Qy ugha gks ikbZA fdlh Hkh izdkj ls ouksa dks gksus okyh {kfr osQ fy,
osQoy LFkkuh; fuokfl;ksa dks gh mÙkjnk;h Bgjkuk Bhd ugha gSA ge vkS|ksfxd
vko';drkvksa ,oa fodkl ifj;kstukvksa tSls fd lM+d ,oa ck¡èk fuekZ.k ls ouksa osQ
fouk'k vFkok bldks gksus okyh {kfr ls vk¡[ksa ugha ew¡n ldrsA bu lajf{kr {ks=kksa esa
i;ZVdksa osQ }kjk vFkok mudh lqfoèkk osQ fy, dh xbZ O;oLFkk ls gksus okyh {kfr osQ
ckjs esa Hkh fopkj djuk gksxkA

gesa ekuuk gksxk fd ouksa dh izkÑfrd Nfo esa euq"; dk gLr{ksi cgqr
vfèkd gSA gesa bl gLr{ksi dh izÑfr ,oa lhek dks fu;af=kr djuk gksxkA
ou lalkèkuksa dk mi;ksx bl izdkj djuk gksxk tks i;kZoj.k ,oa fodkl
nksuksa osQ fgr esa gksA nwljs 'kCnksa esa] tc i;kZoj.k vFkok ou lajf{kr fd,
tk,¡] mlosQ lqfu;ksftr mi;ksx dk ykHk LFkkuh; fuokfl;ksa dks feyuk
pkfg,A ;g foosaQnzhdj.k dh ,d ,slh O;oLFkk gS ftlesa vkfFkZd fodkl
,oa ikfjfLFkfrd laj{k.k nksuksa lkFk&lkFk py ldrs gSaA ftl izdkj dk
vkfFkZd ,oa lkekftd fodkl ge pkgrs gSa] mlls gh varr% ;g fu.kZ;
gksxk fd mlls i;kZoj.k dk laj{k.k gks jgk gS vFkok bldk vkSj fouk'k
gks jgk gSA i;kZoj.k dks ikSèkksa vkSj tarqvksa dk ltkoVh laxzg ek=k ugha ekuk
tk ldrkA ;g ,d tfVy O;oLFkk gS ftlls gesa mi;ksx gsrq vusd izdkj
osQ izkÑfrd lalkèku izkIr gksrs gSaA gesa vius vkfFkZd ,oa lkekftd
fodkl dh vkiwfrZ gsrq bu lalkèkuksa dk lkoèkkuhiwoZd mi;ksx djuk gksxkA

16.2.2 laiksf"kr izcaèku

gesa bl ij fopkj djuk gksxk fd D;k mijksDr lHkh nkosnkjksa osQ y{; ou izcaèku
osQ lanHkZ esa leku gSaA m|ksxksa dks ou laink vfèkdrj ck”kkj osQ ewY; ls cgqr de
ewY; ij miyCèk djkbZ tkrh gS] tcfd LFkkuh; fuokfl;ksa dks muls oafpr j[kk tkrk
gSA ^fpidks vkanksyu* LFkkuh; fuokfl;ksa dks ouksa ls vyx djus dh uhfr dk gh
ifj.kke gSA ;g vkanksyu fgeky; dh Å¡ph ioZr  Ükà[kyk esa x<+oky osQ ^jsuh* uked
xk¡o esa ,d ?kVuk ls 1970 osQ izkjafHkd n'kd esa gqvk FkkA ;g fookn ydM+h osQ

fp=k 16-3

[ks”kjh o`{k
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BsosQnkj ,oa LFkkuh; yksxksa osQ chp izkjaHk gqvk D;kasfd xk¡o osQ lehi osQ o`{k dkVus
dk vfèkdkj mls ns fn;k x;k FkkA ,d fuf'pr fnu BsosQnkj osQ vkneh o`{k dkVus
osQ fy, vk, tcfd ogk¡ osQ fuoklh iq#"k ogk¡ ugha FksA fcuk fdlh Mj osQ ogk¡ dh
efgyk,¡ iQkSju ogk¡ igq¡p xb± rFkk mUgksaus isM+ksa oQks viuh ck¡gksa esa Hkj dj (fpid
dj) BsosQnkj osQ vknfe;ksa dks o`{k dkVus ls jksdkA varr% BsosQnkj dks viuk dke
can djuk iM+kA

izkÑfrd lalkèkuksa osQ fu;a=k.k dh bl izfr;ksfxrk esa iqu% iwfrZ gksus okys bu
lalkèkuksaa dk laj{k.k varfuZfgr gSA blh mís'; ls muosQ mi;ksx osQ rjhosQ ij iz'u
mBk, x,A ydM+h osQ BsosQnkj us ml {ks=k osQ lkjs o`{kksa dks dkV dj fxjk fn;k gksrk
vkSj {ks=k lnk osQ fy, o`{kghu gks tkrkA LFkkuh; leqnk;] o`{kksa osQ Åij p<+dj oqQN
'kk[kk,¡ ,oa ifÙk;k¡ gh dkVrk gS ftlls le; osQ lkFk&lkFk mudk iqu% iwj.k Hkh gksrk
jgrk gSA ^fpidks vkanksyu* cgqr rs”kh ls cgqr ls leqnk;ksa esa iSQy x;k ,oa tu
lapkj us Hkh blesa ;ksxnku fn;k rFkk ljdkj dks ;g lkspus ij e”kcwj dj fn;k fd
ou fdlosQ gSa rFkk ou lalkèkuksa osQ leqfpr mi;ksx osQ fy, izkFkfedrk r; djus
osQ fy, iqufoZpkj ij e”kcwj dj fn;kA vuqHko us yksxksa dks fl[kk fn;k gS fd ouksa
osQ fouk'k ls osQoy ou dh miyCèkrk gh izHkkfor ugha gksrh oju~ feV~Vh dh xq.koÙkk
,oa ty lzksr Hkh izHkkfor gksrs gSaA LFkkuh; yksxksa dh Hkkxhnkjh ls fuf'pr :i ls ouksa
osQ izcaèku dh n{krk c<+sxhA

ou izcaèku esa yksxksa dh Hkkxhnkjh dk ,d mnkgj.k
1972 esa if'pe caxky ou foHkkx dks izns'k osQ nf{k.k if'pe ftyksa esa u"V gq, lky
osQ ouksa dks iqu%iwj.k djus dh viuh ;kstuk osQ vliQy gksus osQ dkj.kksa dk irk yxkA
lroZQrk dh ijaijkxr fofèk;ksa vkSj iqfyl dh dkjZokbZ ls LFkkuh; yksx vkSj iz'kklu
esa cgqr nwjh gks xbZ ftlosQ iQyLo:i ou deZpkfj;ksa vkSj xzkeokfl;ksa esa vDlj
>M+isa gksus yxhaA bu >xM+ksa us uDlyh tSls fgald vkanksyuksa dks vkSj Hkh gok nhA

vr% ou foHkkx us viuh uhfr esa cnyko dj fn;k rFkk fenukiqj osQ vjkckM+h
ou {ks=k esa ,d ;kstuk izkjaHk dhA ;gk¡ ou foHkkx osQ ,d nwjn'khZ vfèkdkjh ,-osQ-
cuthZ  us xzkeh.kksa dks viuh ;kstuk esa 'kkfey fd;k rFkk muosQ lg;ksx ls cqjh rjg
ls {kfrxzLr lky osQ ou dh 1272 gsDVs;j {ks=k dk laj{k.k fd;kA blosQ cnys esa
fuokfl;ksa dks {ks=k dh ns[kHkky dh f”kEesnkjh osQ fy, jks”kxkj feyk lkFk gh mUgsa ogk¡
ls mit dh 25 izfr'kr osQ mi;ksx dk vfèkdkj Hkh feyk vkSj cgqr de ewY; ij
bZ±èku osQ fy, ydM+h vkSj i'kqvksa dks pjkus dh vuqefr Hkh nh xbZA LFkkuh; leqnk;
dh lgefr ,oa lfØ; Hkkxhnkjh ls 1983 rd vjkckM+h dk lkyou le`¼ gks x;k
rFkk igys csdkj dgs tkus okys ou dk ewY; 12-5 djksM+ vk¡dk x;kA

fØ;kdyki 16-8

fuEu osQ }kjk ouksa dks gksus okyh {kfr ij ifjppkZ dhft,%
1- jk"Vªh; m|kuksa esa i;ZVdksa osQ fy, vkjkex`g (Rest house) dk fuekZ.k djukA
2- jk"Vªh; m|kuksa esa ikyrw i'kqvksa dks pjkukA
3- i;ZVdksa }kjk IykfLVd cksry] FkSfy;ksa rFkk vU; dpjksa dks jk"Vªh; m|ku esa isaQdukA
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èkjrh ij jgus okys lHkh thoksa dh ewy vko';drk ty gSA ge d{kk 9 esa ,d
lalkèku osQ :i esa ty osQ egÙo rFkk ty osQ pØ osQ ckjs esa i<+ pqosQ gSaA euq";
us fdl izdkj ty lzksrksa dks iznwf"kr fd;k gS lkFk gh euq"; dh izÑfr esa n[ky ls
vusd {ks=kksa esa ty dh miyCèkrk Hkh izHkkfor gqbZ gSA

fØ;kdyki 16-10

n ,d ,Vyl dh lgk;rk ls Hkkjr esa o"kkZ osQ iSVuZ dk vè;;u dhft,A
n ,sls {ks=kksa dh igpku dhft, tgk¡ ij ty dh izpqjrk gS rFkk ,sls {ks=kksa dh tgk¡

bldh cgqr deh gSA

mijksDr fØ;kdyki osQ ckn vkidks tkudj vk'p;Z gksxk fd ty dh deh
okyss {ks=kksa ,oa vR;fèkd fuèkZurk okys {ks=kksa esa ?kfu"V lacaèk gSA

o"kkZ osQ izfr:i osQ vè;;u ls Hkkjr osQ fofHkUu {ks=kksa esa ty miyCèkrk dk iw.kZ
lR; lkeus ugha vkrkA Hkkjr esa o"kkZ eq[;r% ekulwu ij fuHkZj djrh gSA bldk vFkZ
gS fd o"kkZ dh vofèk o"kZ osQ oqqQN eghuksa rd gh lhfer jgrh gSA izÑfr esa ekulwu
osQ vfHknku osQ ckn Hkh {ks=kksa osQ ouLifr vkPNknu  de gksus osQ dkj.k Hkwty Lrj
dh miyCèkrk esa dki+ Qh deh vkbZ gS_ iQlyksa osQ fy, ty dh vfèkd ek=kk dh ek¡x]
m|kssxksa ls izokfgr iznw"kd ,oa uxjksa osQ owQM+k&dpjs us ty dks iznwf"kr dj mldh
miyCèkrk dh leL;k dks vkSj vfèkd tfVy cuk fn;k gSA ck¡èk] tyk'k; ,oa ugjksa
dk mi;ksx Hkkjr osQ fofHkUu {ks=kksa esa flapkbZ osQ fy, izkphu le; ls fd;k tkrk jgk
gSA igys bu rduhdksa dk iz;ksx LFkkuh; yksxksa }kjk dh xbZ n[ky Fkh rFkk LFkkuh;
fuoklh mldk izcaèku Ñf"k ,oa nSfud vko';drkvksa dh iwfrZ osQ fy, djrs Fks
ftlls ty iwjs o"kZ miyCèk jg losQA bl HkaMkfjr ty dk fu;a=k.k Hkyh izdkj ls
fd;k tkrk Fkk rFkk ty dh miyCèkrk vkSj n'kdksa ,oa lfn;ksa osQ vuqHko osQ vkèkkj
ij b"Vre iQly izfr:i viuk, tkrs FksA flapkbZ osQ bu lalkèkuksa dk izcaèku Hkh
LFkkuh; yksxksa }kjk fd;k tkrk FkkA

iz'u
1- gesa ou ,oa oU; thou dk laj{k.k D;ksa djuk pkfg,\

2- laj{k.k osQ fy, oqQN mik; lq>kb,A ?

fØ;kdyki 16-9

egkjk"Vª osQ ,d xk¡o esa ty dh deh dh nh?kZdkyhu leL;k ls tw> jgs xzkeh.k
,d ty euksjatu ikoZQ dk ?ksjko dj ysrs gSaA bl ij ifjppkZ dhft, fd D;k ;g
miyCèk ty dk leqfpr mi;ksx gS\

16-3 lHkh osQ fy, ty
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vaxzstksa us Hkkjr vkdj vU; ckrksa osQ lkFk&lkFk bl i¼fr dks Hkh cny fn;kA
cM+h ifj;kstukvksa tSls fd fo'kky ck¡èk rFkk nwj rd tkus okyh cM+h&cM+h ugjksa dh
loZizFke ladYiuk dj mUgsa fØ;kfUor djus dk dk;Z Hkh vaxzs”kksa }kjk gh fd;k x;k
ftls gekjs Lora=k gksus ij gekjh ljdkj us Hkh iwjs tks'k osQ lkFk viuk;kA bu fo'kky
ifj;kstukvksa ls flapkbZ osQ LFkkuh; rjhosQ misf{kr gksrs x, rFkk ljdkj èkhjs&èkhjs budk
izcaèku ,oa iz'kklu vius gkFk esa ysrh pyh xbZ ftlls ty osQ LFkkuh; lzksrksa ij
LFkkuh; fuokfl;ksa dk fu;a=k.k lekIr gks x;kA

16.3.1 ck¡èk

ge ck¡èk D;kas cukuk pkgrs gSa\ cM+s ck¡èk esa ty laxzg.k i;kZIr ek=kk esa fd;k tk
ldrk gS ftldk mi;ksx osQoy flapkbZ osQ fy, gh ugha oju~ fo|qr mRiknu osQ fy,
Hkh fd;k tkrk gS ftlosQ fo"k; esa vki fiNys vè;k; esa i<+ pqosQ gSaA buls fudyus
okyh ugjsa ty dh cM+h ek=kk dks nwjLFk LFkkuksa rd ys tkrh gSaA mnkgj.kr%] bafnjk
xkaèkh ugj ls jktLFkku osQ dki+Qh cM+s {ks=k esa gfj;kyh vk xbZ gSA ijarq ty osQ [kjkc
izcaèku osQ dkj.k ek=k oqQN O;fDr;ksa }kjk ykHk mBkus osQ dkj.k ty izcaèku osQ ykHk
ls cgqr ls yksx oafpr jg x, gSaA ty dk leku forj.k ugha gS] vr% ty lzksr osQ
fudV jgus okys O;fDr xUuk ,oa èkku tSlh vfèkd ty&[kir okyh iQly mxk ysrs
gSa tcfd nwj osQ yksxksa dks ty fey gh ugha ikrkA mu O;fDr;ksa dh O;Fkk vkSj Hkh
c<+ tkrh gS rFkk vlarks"k gksrk gS tcfd mu O;fDr;ksa dks ftUgsa ck¡èk ,oa ugj cukrs
le; foLFkkfir fd;k x;k vkSj ml le; fd, x, ok;ns Hkh iwjs ugha fd, x,A

cM+s ck¡èkksa osQ cukus osQ fojksèk esa mB jgs mu dkj.kksa dh ppkZ ge fiNys vè;k;
esa dj pqosQ gSaA xaxk unh ij cuk fVgjh ck¡èk bldk ,d mnkgj.k gSA vkius ^ueZnk
cpkvks vkanksyu* osQ fo"k; esa Hkh vo'; gh i<+k gksxk ftlesa ueZnk unh ij cuus

fgekpy izns'k esa oqQYg
yxHkx 400 o"kZ iwoZ fgekpy izns'k osQ oqQN {ks=kksa esa ugj flapkbZ dh LFkkuh; iz.kkyh (O;oLFkk)
dk fodkl gqvkA bUgsa ^oqQYg* dgk tkrk gSA >juksa ls cgus okys ty dks ekuo&fufeZr NksVh&NksVh
ukfy;ksa ls igkM+h ij fLFkr fupys xk¡oksa rd ys tk;k tkrk gSA bu oqQYg ls izkIr ty dk izcaèku
{ks=k osQ lHkh xk¡oksa dh lgefr ls fd;k tkrk FkkA vkidks tkudj lq[kn vk'p;Z gksxk fd Ñf"k osQ
ekSle esa ty loZizFke nwjLFk xk¡o dks fn;k tkrk Fkk fiQj mÙkjksrj Å¡pkbZ ij fLFkr xk¡o ml ty
dk mi;ksx djrs FksA oqQYg dh ns[k&js[k ,oa izcaèku osQ fy, nks vFkok rhu yksx j[ks tkrs Fks ftUgsa
xk¡o okys osru nsrs FksA flapkbZ osQ vfrfjDr bu oqQYg ls ty dk Hkwfe esa var%lzo.k Hkh gksrk jgrk
Fkk tks fofHkUu LFkkuksa ij >jus dks Hkh ty iznku djrk jgrk FkkA ljdkj }kjk bu oqQYg osQ vfèkxzg.k
osQ ckn buesa ls vfèkdrj fuf"Ø; gks x, rFkk ty osQ forj.k dh vkil dh Hkkxhnkjh dh igys
tSlh O;oLFkk lekIr gks xbZA
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okys ck¡èk dh Å¡pkbZ c<+kus dk fojksèk gks jgk gSA cM+s ck¡èk osQ fojksèk esa eq[;r% rhu
leL;kvksa dh ppkZ fo'ks"k :i ls gksrh gS&

(i) lkekftd leL;k,¡] D;ksafd blls cM+h la[;k esa fdlku vkSj vkfnoklh
foLFkkfir gksrs gSa vkSj bUgsa eqvkotk Hkh ugha feyrkA

(ii) vkfFkZd leL;k,¡] D;ksafd buesa turk dk cgqr vfèkd èku yxrk gS vkSj ml
vuqikr esa ykHk visf{kr ugha gSA

(iii) i;kZoj.kh; leL;k,¡] D;kasfd mlls cM+s Lrj ij ouksa dk fouk'k gksrk gS rFkk
tSo fofoèkrk dh {kfr gksrh gSA

fodkl dh fofHkUu ifj;kstukvksa esa foLFkkfir gksus okys vfèkdrj O;fDr xjhc
vkfnoklh gksrs gSa ftUgsa bu ifj;kstukvksa ls dksbZ ykHk ugha gksrk rFkk mUgsa viuh Hkwfe
,oa taxyksa ls Hkh gkFk èkksuk iM+rk gS ftldh {kfriwfrZ Hkh leqfpr ugha gksrhA 1970
esa cus rkok ck¡èk osQ foLFkkfirksa dks vHkh Hkh og ykHk ugha fey losQ ftudk muls
ok;nk fd;k x;k FkkA

16.3.2 ty laxzg.k

ty laaHkj izcaèku esa feV~Vh ,oa ty laj{k.k ij tksj
fn;k tkrk gS ftlls fd ̂ tSo&ek=kk* mRiknu esa o`f¼ gks
losQA bldk izeq[k mís'; Hkwfe ,oa ty osQ izkFkfed
lzksrksa dk fodkl] f}rh;d lalkèku ikSèkksa ,oa tarqvksa dk
mRiknu bl izdkj djuk ftlls ikfjfLFkfrd valrqyu
iSnk u gksA ty laHkj izcaèku u osQoy ty laHkj
leqnk; dk mRiknu ,oa vk; c<+rk gS oju~ lw[ks ,oa
ck<+ dks Hkh 'kkar djrk gS rFkk fupys ck¡èk ,oa tyk'k;ksa
dk lsok dky Hkh c<+krk gSA vusd laxBu izkphudkyhu
ty laj{k.k iz.kkfy;ksa dks iquthZfor djus esa yxs gSa tks
ck¡èk tSlh cM+h ifj;kstukvksa dk fodYi cu ldrs gSaA

bu leqnk;ksa us ty laj{k.k osQ ,sls lSdM+ksa rjhosQ fodflr fd, gSa ftuosQ }kjk èkjrh
ij iM+us okyh izR;sd cw¡n dk laj{k.k fd;k tk losQA ;Fkk NksVs&NksVs xM~<s [kksnuk]
>hyksa dk fuekZ.k] lkèkkj.k ty laHkj O;oLFkk dh LFkkiuk] feV~Vh osQ NksVs ck¡èk cukuk]
jsr rFkk pwus osQ iRFkj osQ laxzgd cukuk rFkk ?kj dh Nrksa ls ty ,d=k djukA blls
Hkwty Lrj c<+ tkrk gS rFkk unh Hkh iqu% thfor gks tkrh gSA

ty laxzg.k (water harvesting) Hkkjr esa cgqr iqjkuh ladYiuk gSA jktLFkku esa
[kkfnu] cM+s ik=k ,oa ukM+h] egkjk"Vª osQ caèkkjl ,oa rky] eè;izns'k ,oa mÙkj izns'k
esa cafèkl] fcgkj esa vgkj rFkk ikbu] fgekpy izns'k esa oqqQYg] tEew osQ dk¡nh {ks=k esa
rkykc rFkk rfeyukMq esa ,fjl (Tank) osQjy esa lqjaxe] dukZVd esa dV~Vk bR;kfn

,d ikjaifjd izkS|ksfxdh }kjk Hkkjr osQ ^okVj eSu*
ns'k osQ lcls 'kq"d {ks=k osQ lw[kkxzLr xk¡oksa osQ gt+ kjksa
xzkeh.kksa dh ft+ anxh cny ik,A

nks n'kdksa osQ iz;kl osQ ckn MkW- jktsUæ flag us
jktLFkku esa ikuh bdV~Bk djus osQ fy, 8600 tksgsM
vkSj vU; lajpukvksa dk fuekZ.k fd;k rFkk jkT; Hkj osQ
1000 xk¡oksa esa ikuh okil yk;k x;kA 2015 esa mUgksaus
LVkWdgkse iqjLdkj thrkA ;g cgqr gh izfrf"Br iqjLdkj
gS tks xzg vkSj blosQ fuokfl;ksa dh HkykbZ osQ fy, ty
lalk/uksa osQ lqjf{kr laj{k.k esa ;ksxnku djus okys O;fDr
dk lEeku djrk gSA
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izkphu ty laxzg.k rFkk ty ifjogu lajpuk,¡ vkt Hkh mi;ksx esa gSaA (mnkgj.k osQ
fy, fp=k 16-3 nsf[k,)A ty laxzg.k rduhd] LFkkuh; gksrh gSa rFkk bldk ykHk Hkh
LFkkuh;@lhfer {ks=k dks gksrk gSA LFkkuh; fuokfl;ksa dks ty&laj{k.k dk fu;a=k.k nsus
ls bu lalkèkuksa osQ voqQ'ky izcaèku ,oa vfrnksgu de gksrs gSa vFkok iw.kZr% lekIr
gks ldrs gSaA

cM+s lery HkwHkkx esa ty laxzg.k LFky eq[;r% vèkZpanzkdkj feV~Vh osQ xM~<s
vFkok fupys LFkku] o"kkZ Írq esa iwjh rjg Hkj tkus okyh ukfy;k¡@izkÑfrd ty ekxZ
ij cuk, x, ^psd MSe* tks oaQØhV vFkok NksVs dadM+ iRFkjksa }kjk cuk, tkrs gSaA
bu NksVs ck¡èkksa osQ vojksèk osQ dkj.k buosQ ihNs ekulwu dk ty rkykcksa esa Hkj tkrk
gSA osQoy cM+s tyk'k;ksa esa ty iwjs o"kZ jgrk gSA ijarq NksVs tyk'k;ksa esa ;g ty 6
eghus ;k mlls Hkh de le; rd jgrk gS mlosQ ckn ;g lw[k tkrs gSaA budk eq[;
mís'; ty laxzg.k ugha gS ijarq ty&HkkSe Lrj esa lqèkkj djuk gSA ty osQ HkkSe ty
osQ :i esa laj{k.k osQ dbZ ykHk gSaA HkkSe ty ls vusd ykHk gSaA ;g ok"i cu dj
mM+rk ugha] ijarq ;g vkl&ikl esa iSQy tkrk gS] cM+s {ks=k esa ouLifr dks ueh iznku
djrk gSA blosQ vfrfjDr blls ePNjksa osQ tuu dh leL;k Hkh ugha gksrhA HkkSe ty
ekuo ,oa tarqvksa osQ vif'k"V ls >hyksa rkykcksa esa Bgjs ikuh osQ foijhr lanwf"kr gksus
ls vis{kkÑr lqjf{kr jgrk gSA

fp=k 16-3 ty laxzg.k dh ikjaifjd O;oLFkk&[kkfnu i¼fr dk vkn'kZ O;oLFkkiu

tyÏko

[kkjk {ks=k

tyxzg.k {ks=k

[kkfnu vFkok iQly okyk {ks=k [kkfnu ca/
mFkyk owQi

iz'u
1- vius fuokl {ks=k osQ vkl&ikl ty laxzg.k oQh ijaijkxr i¼fr dk irk yxkb,A

2- bl i¼fr dh is; ty O;oLFkk (ioZrh; {ks=kksa esa] eSnkuh {ks=k vFkok iBkj {ks=k) ls rqyuk
dhft,A

3- vius {ks=k esa ty osQ lzksr dk irk yxkb,A D;k bl lzksr ls izkIr ty ml {ks=k osQ lHkh
fuokfl;ksa dks miyCèk gSA

?

2019-20



312 foKku

16-4 dks;yk ,oa isVªksfy;e

geus oqqQN lzksr tSls fd ou] oU; thou rFkk ty osQ laj{k.k ,oa laiks"k.k ls lacafèkr
vusd leL;kvksa dh ppkZ dh gSA ;fn ge buosQ laiks"k.k osQ mik; viuk,¡ rks blls
gekjh vko';drk dh iwfrZ Hkh gksrh jgsxhA vc ge ,d vkSj egRoiw.kZ lalkèku
thok'e b±èku vFkkZr dks;yk ,oa isVªksfy;e ij ppkZ djsaxs tks ÅtkZ osQ izeq[k lzksr gSaA
vkS|ksfxd Økafr osQ le; ls ge mÙkjksÙkj vfèkd ÅtkZ dh [kir dj jgs gSaA bl ÅtkZ
dk iz;ksx ge nSfud ÅtkZ vko';drk dh iwfrZ rFkk thouksi;ksxh inkFkks± osQ mRiknu
gsrq dj jgs gSaA ÅtkZ lacaèkh ;g vko';drk gesa dks;yk rFkk isVªksfy;e ls izkIr
gksrh gSA

bu ÅtkZ lzksrksa dk izcaèku vU; lalkèkuksa dh vis{kk oqQN fHkUu rjhosQ ls fd;k
tkrk gSA isVªksfy;e ,oa dks;yk yk[kksa o"kZ iwoZ thoksa dh tSo&ek=kk osQ vi?kVu ls
izkIr gksrs gSaA vr% pkgs ge ftruh Hkh lkoèkkuh ls budk mi;ksx djsas fiQj Hkh ;g
lzksr Hkfo"; esa lekIr gks tk,¡xsA vr% rc gesa ÅtkZ osQ fodYih lzksrksa dh [kkst djus
dh vko';drk gksxhA ;g lalkèku ;fn orZeku nj ls iz;ksx esa vkrs jgs rks ;s fdrus
le; rd miyCèk jgsaxs] bl ckjs esa fofHkUu vkdyuksa osQ vkèkkj ij ge dg ldrs
gaS fd gekjs isVªksfy;e osQ lalkèku yxHkx vxys 40 o"kks± esa rFkk dks;yk vxys 200
o"kks± rd miyCèk jg ldrs gSaA

ijarq tc ge dks;ys ,oa isVªksfy;e dh [kir osQ ckjs esa fopkj djrs gSa rks ÅtkZ
osQ vU; lzksrksa osQ fo"k; esa fopkj dk ,dek=k vkèkkj ugha gSA D;ksafd dks;yk ,oa
isVªksfy;e tSo&ek=kk ls curs gSa ftuesa dkcZu osQ vfrfjDr gkbMªkstu] ukbVªkstu ,oa
lYiQj (xaèkd) Hkh gksrs gSaA tc bUgsa tyk;k (ngu fd;k) tkrk gS rks dkcZu
MkbvkWDlkbM] ty] ukbVªkstu osQ vkWDlkbM rFkk lYiQj osQ vkWDlkbM curs gSaA
vi;kZIr ok;q (vkWDlhtu) esa tykus ij dkcZu MkbvkWDlkbM osQ LFkku ij dkcZu
eksuksvkWDlkbM cukrh gSA bu mRiknksa esa ls ukbVªkstu ,oa lYiQj osQ vkWDlkbM rFkk
dkcZu eksuksvkWDlkbM fo"kSyh xSlsa gSa rFkk dkcZu MkbvkWDlkbM ,d xzhu gkml xSl gSA
dks;yk ,oa isVªksfy;e ij fopkj djus dk ,d vU; n`f"Vdks.k ;g Hkh gS fd ;s
dkcZu osQ fo'kky HkaMkj gSa] ;fn budh laiw.kZ ek=kk dk dkcZu tykus ij dkcZu
MkbvkWDlkbM esa ifjofrZr gks x;k rks ok;qeaMy esa dkcZu MkbvkWDlkbM dh ek=kk
vR;fèkd gks tk,xh ftlls rhoz oSf'od Å"e.k gksus dh laHkkouk gSA vr% bu
lalkèkuksa osQ foosdiw.kZ mi;ksx dh vko';drk gSA

fØ;kdyki 16-11

n dks;ys dk mi;ksx rki&fctyh?kjksa esa ,oa isVªksfy;e mRikn tSls fd Mhty ,oa
isVªksy dk ;krk;kr osQ fofHkUu lkèkuksaµeksVjokgu] ty;ku ,oa ok;q;kuµesa iz;ksx
fd;k tkrk gSaA vkt osQ ;qx esa fo|qr lkfèk=kkas ,oa ;krk;kr esa fo|qr osQ iz;ksx osQ
fcuk thou dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA vr% D;k vki oqQN ,slh ;qfDr
lksp ldrs gSa ftlls dks;yk ,oa isVªksfy;e osQ mi;ksx dks de fd;k tk losQ\
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fØ;kdyki 16-12

n vkius okgukas ls fudyus okyh xSlksa osQ ;wjks&1 ,oa ;wjks&II ekud osQ fo"k; esa rks
vo'; gh lquk gksxkA irk yxkb, fd ;s ekud ok;q iznw"k.k de djus esa fdl izdkj
lgk;d gaS\

oqQN ljy fodYiksa ls gekjs ÅtkZ dh [kir esa varj iM+ ldrk gSA vkuqikfrd
ykHk&gkfu ,oa i;kZuqowQyu ij fopkj dhft,%

(i) cl esa ;k=kk] viuk okgu iz;ksx esa ykuk vFkok iSny@lkbfdy ls pyukA
(ii) vius ?kjksa esa cYc] ÝyksjkslsaV V~;wc dk iz;ksx djukA
(iii) fyÝV dk iz;ksx djuk vFkok lhf<+;ksa dk mi;ksx djukA
(iv) lnhZ esa ,d vfrfjDr LosVj iguuk vFkok ghVj ;k flxM+h dk iz;ksx djukA

dks;yk ,oa isVªksfy;e dk mi;ksx gekjh e'khuksa dh n{krk ij Hkh fuHkZj djrk
gSaA ;krk;kr osQ lkèkuksa esa eq[;r% vkarfjd ngu&batu dk mi;ksx gksrk gSA vktdy
vuqlaèkku bl fo"k; ij osaQfnzr gS fd buesa b±èku dk iw.kZ ngu fdl izdkj lqfuf'pr
fd;k tk ldrk gS ftlls fd budh n{krk Hkh c<+s rFkk ok;q iznw"k.k dks Hkh de
fd;k tk losQA

16-5 izkÑfrd lalkèku izcaèku dk n`';koyksdu
izkÑfrd lalkèkuksa dk laiksf"kr izcaèku ,d dfBu dk;Z gSA bl ij fopkj djus osQ fy,
gesa [kqys fnekx ls lHkh i{kksa dh vko';drkvksa dk è;ku j[kuk gksxkA gesa ;g rks ekuuk
gh gksxk fd yksx vius fgr dks izkFkfedrk nsus dk Hkjiwj iz;kl djsaxsA ijarq bl
okLrfodrk dks yksx èkhjs&èkhjs Lohdkj djus yxs gSa fd oqQN O;fDr;ksa osQ fufgr LokFkZ
cgqla[;dksa osQ nq[k dk dkj.k cu ldrs gSa rFkk gekjs i;kZoj.k dk iw.kZ fouk'k Hkh laHko
gSA dkuwu] fu;e ,oa fofu;eu ls vkxs gesa viuh O;fDrxr vkSj lkewfgd vko';drkvksa
dks lhfer djuk gksxk ftlls fd fodkl dk ykHk lHkh dks ,oa lHkh Hkkoh ihf<+;ksa dks
miyCèk gks losQA

n gekjs lalkèkuksa_ tSlsµou] oU; thou] dks;yk ,oa isVªksfy;e dk mi;ksx laiksf"kr :i ls djus dh vko';drk gSA
n ^de mi;ksx] iqu% mi;ksx ,oa iqu% pØ.k* dh uhfr viuk dj ge i;kZoj.k ij iM+us okys ncko dks de

dj ldrs gSaA
n ou&laink dk izcaèku lHkh i{kksa osQ fgrksa dks è;ku esa j[kdj djuk pkfg,A
n ty lalkèkuksa osQ laxzg.k gsrq ck¡èk cukus esa lkekftd&vkfFkZd] ,oa i;kZoj.kh; leL;k,¡ vkrh gSaA cM+s ck¡èkkas dk

fodYi miyCèk gSA ;g LFkku@{ks=k fof'k"V gSa rFkk budk fodkl fd;k tk ldrk gS ftlls LFkkuh; yksxksa dks muosQ
{ks=k osQ lalkèkuksa dk fu;a=k.k lkSaik tk losQA

n thok'e b±èku] tSls fd dks;yk ,oa isVªksfy;e] varr% lekIr gks tk,¡xsA budh ek=kk lhfer gS vkSj buosQ ngu
ls i;kZoj.k iznwf"kr gksrk gS] vr% gesa bu lalkèkuksa osQ foosdiw.kZ mi;ksx dh vko';drk gSA

vkius D;k lh[kk
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vH;kl
1- vius ?kj dks i;kZoj.k&fe=k cukus osQ fy, vki mlesa dkSu&dkSu ls ifjorZu lq>k ldrs gSa\

2- D;k vki vius fo|ky; esa oqQN ifjorZu lq>k ldrs gSa ftuls bls i;kZuqowQfyr cuk;k tk losQA

3- bl vè;k; esa geus ns[kk fd tc ge ou ,oa oU; tarqvksa dh ckr djrs gSa rks pkj eq[; nkosnkj
lkeus vkrs gSaA buesa ls fdls ou mRikn izcaèku gsrq fu.kZ; ysus osQ vfèkdkj fn, tk ldrs gSa\
vki ,slk D;ksa lksprs gSa\

4- vosQys O;fDr osQ :i esa vki fuEu osQ izcaèku eas D;k ;ksxnku ns ldrs gSaA (a) ou ,oa oU;
tarq (b) ty lalkèku (c) dks;yk ,oa isVªksfy;e\

5- vosQys O;fDr osQ :i esa vki fofHkUu izkÑfrd mRiknksa dh [kir de djus osQ fy, D;k dj
ldrs gSa\

6- fuEu ls lacafèkr ,sls ik¡p dk;Z fyf[k, tks vkius fiNys ,d lIrkg esa fd, gSa&

(a) vius izkÑfrd lalkèkuksa dk laj{k.kA

(b) vius izkÑfrd lalkèkuksa ij ncko dks vkSj c<+k;k gSA

7- bl vè;k; esa mBkbZ xbZ leL;kvksa osQ vkèkkj ij vki viuh thou&'kSyh esa D;k ifjorZu ykuk
pkgsaxs ftlls gekjs lalkèkuksa osQ laiks"k.k dks izksRlkgu fey losQ\
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