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Q1. पयठ से  

(क) सुधय के स्वप्नां की इांद्रधनुषी दुहनयय में अँधेरय कैसे छय गयय? 

(ख) डॉ. सेठी ने सुधय के हिए क्यय हकयय? 

(ग) सुधय पूरे भयरत में कैसे िनकहिय िन गई? 

Answer: 

(क)सुधय चांद्रन एक िहसद्ध नृत्यांगनय थी ां। हतरुहचरयपल्ली से मद्रयस जयते समय बस दुर्घटनय में उनकय पैर 

कयटनय पडय। इससे उनकी स्वप्नां की इांद्रधनुषी दुहनयय में अँधेरय छय गयय। 

(ख)डॉ सेठी ने सुधय चांद्रन के नृत् हिक्षक से हमिकर नृत् की हिहभन्न मुद्रयओां कन जयँचय एिां समझय। हिर 

उसी के अनुरुप कृहिम टयँग बनियकर, सुधय चांद्रन के िगिय दी। 

(ग)सुधय चांद्रन ने अपने कृहिम पैरनां के सियरे मुांबई में आयनहजत नृत् िदिघन में एक अन्य नृत्यांगनय के सयथ 

हिस्सय िेकर अभूतपूिघ नृत् हकयय। हजससे उनकी िनकहियतय पूरे भयरत में िैि गई। 
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Q2. हििनम िब्द हिखन  

आिय–हनरयिय 

कहठन–  

आदर–  

अँधेरय–  

आकयर–  

इच्छय– 

Answer: 

⚫ आिय–हनरयिय 

⚫ कहठन–सरि 

⚫ आदर–अनयदर 

⚫ अँधेरय – उजयिय 

⚫ आकयर–हनरयकयर 

⚫ इच्छय–अहनच्छय 
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Q3.सिी हचह्न िगयओ  

 

सुधय ने पूछय क्यय मैं नयच सकँूगी डॉ. सेठी ने किय क्यनां निी ां िययस करन तन सब कुछ सांभि िै 

 

Answer: 

सुधय ने पूछय, “क्यय मैं नयच सूकँगी?” डॉ. सेठी ने किय, “क्यनां निी ां, िययस करन तन सब कुछ सांभि िै।” 
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Q4.क्यय पििे, क्यय बयद में  

 

नीचे सुधय चांद्रन के जीिन की कुछ र्टनयएँ बतयई गई िैं। इन्हें सिी क्रम में िगयओ। 

 

• सुधय डॉ. सेठी से हमिी। 

• सुधय नृत् कय हिर से िहिक्षण िेने िगी। 

• सुधय ने िीहत के सयथ नृत् हकयय। 

• सुधय कन अहभनय के हिए हििेष पुरस्कयर हमिय। 

• सुधय कय पैर कयटनय पडय। 

• सुधय ने नृत् हिद्ययिय में ििेि हियय। 

 

Answer: 

• सुधय ने नृत् हिद्ययिय में ििेि हियय। 

• सुधय कय पैर कयटनय पडय। 

• सुधय डॉ. सेठी से हमिी। 

• सुधय नृत् कय हिर से िहिक्षण िेने िगी। 

• सुधय ने िीहत के सयथ नृत् हकयय। 

• सुधय कन अहभनय के हिए हििेष पुरस्कयर हमिय। 
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Q5.एक चुनौती 

ियरीररक िब्द में एक सयथ ि       की मयियओां कय ियनग िनतय िै। तुम भी ऐसे िी अन्य िब्द खनजन और 

यियँ हिखन। 

हिनती         ियरीररक     नीहत 
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Answer: 

 

हबजिी       हकसकी        हमट्टी 

 

िीहजये        हमहिए         पीहजये  

 

हिन्दुस्तयनी    सीहमत       दीहजये  

 

हिद्ययथी          पीहजये       रीहत  
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Q6.खनजबीन और बयतचीत  

(क) सुधय के जीिन पर ह़िल्म बनी थी। कुछ अन्य व्यक्तियनां के नयम पतय करन और हिखन, हजनके जीिन 

पर ह़िल्में बनयई गई िनां। 

(ख) सुधय ययिय के दौरयन दुर्घटनयग्रस्त हुई थी। पतय करन हक ययिय के दौरयन दुर्घटनय से कैसे बचय जय 

सकतय िै? सयिधयहनयनां की सूची बनयओ। 

(ग) क्यय तुम हकसी हिकियँग व्यक्ति कन जयनते िन? उसके बयरे में बतयओ। 

(र्) कुछ ऐसे हिकियँग व्यक्तियनां के नयम हिखन हजन्हनांने जीिन में हििेष सिितय ियप्त की िै। 

(ङ) भयरत के कुछ नृत्नां और नतघक/नतघहकयनां के नयम पतय करन और कक्षय में सबकन बतयओ। 

(च) पतय करन भयरत में मैगे्ससे पुरस्कयर हकन-हकन व्यक्तियनां कन हमिय िै। 

 

 

Answer: (क)कुछ िनग हजनके जीिन पर हिल्में बनी िैं, इस िकयर िैं  

 

(1) M S धननी   - मिेंद्र हसांि धननी  

(2) द िीजेंड ऑि भगत हसांि- ििीद भगत हसांि 

(3) भयग हमल्खय भयग- हमल्खय हसांि 
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(ख)ययिय के दौरयन हनम्न सयिधयहनययां रखकर िम दुर्घटनय से बच सकते िैं- 

(1) गयडी चिते समय मनबयइि पर बयत निी ां करनी चयहिए| 

(2) बस से ययिय कर रिे िैं तन िि अच्छी ियित में िन| 

(3) तेज़ गहत से ियिन निी ां चिनय चयहिए| 

(4) िमेिय ययतयययत के हनयमनां कय पयिन करनय चयहिए । 

 

(ग) मैं एक हिकियांग व्यक्ति कन जयनतय हां। िि मेरे हपतयजी के दफ्तर मे   कयम करते िैं। उनकय एक पैर 

सिी निी ां िै िेहकन उन्हनांने कभी भी हकसी कन इस कमी कन िेकर कयम करने से मनय निी ां हकयय। िमेिय 

िर कयम कन बखूबी करते िै। िनगनां से बयतचीत करनय तथय उनकी मदद करनय उन्हें बहुत पसांद िै। सभी 

कयम िि इस तरि से करते िैं जैसे हक कनई सयधयरण मनुष्य कर सकतय िै। 

(र्)िुइ बे्रि- दृहििीन िनगन के हिए बे्रि हिहप कय आहिष्कयर हकयय। 

अरुहणमय हसन्हय - हिकियांग िनते हुए भी मयउांट एिरेस्ट की चढ़यई की और सिितय ियहसि की।  

(ङ) िमयरे देि के कुछ नतघक/नतघहकयनां के नयम इस िकयर िैं- 

(1) पांहडत हबरजूमियरयज 

(2) िनिनय नयरययण 

(3) मक्तल्लकय सयरयभयई 

(4)उदय िांकर 

(च)भयरत में कई िनगन कन यि पुरस्कयर हमि चुकय िै। इनमें से कुछ नयम हनम्नहिक्तखत िैं : 

अहमतयभ चौधरी - 1961  

मदर टेरेसय- 1962  

िगीस कुररयन - 1963  
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हिभुिन दयस पटेि-1963 

सांदीप पयांडेय-2002  

नीिमय हमश्रय -2011  
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