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Chapter : 6 

Chapter Name : मानव संसाधन 

 

Q1 लोगो को एक संसाधन क्ो ंसमझा जाता है? 

       

Answer.  

⚫ ककसी भी वसु्त को संसाधन तभी कहा जाता है जब वो  वसु्त मनुष्य के काम आती हैं। 

⚫ मनुष्य अपनी किक्षा और प्रबोकधता के इसे्तमाल से प्रकृकत की देन को संसाधन में अपनी आवश्यकता के 

अनुसार पररवकतित कर सकता है। 

इसीकलए मानव भी एक संसाधन है। 

 

Page : 70, Block Name : कनम्नकलखित प्रश्ो ंके उत्तर दीकजये 

 

Q2 कवश्व में जनसंख्या के असमान कवतरण के क्ा कारण है? 

 

Answer.  

⚫ जनसंख्या के कवतरण के दो कारक है कजनके ऊपर जनसंख्या का कवतरण पाया जाता है:- भोगौकलक 

कारक और सामाकजक कारक। 

⚫ भोगौकलक कारक:- स्थलाकृकत : लोग सदैव पठारो ंऔर पवितो के तुलना में मैदानी भागो ंमें रहना पसंद 

करते है क्ोकंक यह के्षत्र िेती कनमािण और सेवा कियाओ ंके कलए उपयुक्त होते है। गंगा के मैदान कवश्व के 

सबसे अकधक घने बसे के्षत्र हैं। 

⚫ जलवायु : लोग सामान्य रूप से चरम जलवायु जो अत्यकधक गमि अथवा अत्यकधक ठंडी में रहने से बचते है 

क्ोकंक यह मानवीय जीवन और कवकास के कलए बहुत लाभ दायक नही ंहैं। 

⚫ मृदा : उपजाऊ मृदाएं कृकि के कलए उपयुक्त भूकम प्रदान करती है और इसीकलए ऐसी जगहे भी घने बसे 

के्षत्रो का कहस्सा बन जाती है। उदहारण: गंगा और भ्रमहापुत्र का मैदान,कमस्र की नील नदी। 

⚫ जल : कजस के्षत्रो में अलवणीय जल आसानी से कमलता है उन के्षत्रो ंमें लोग घने बेस होते है। उदहारण: कवश्व 

की नदी घाकियााँ। 

⚫ िकनज : िकनज कनके्षपो वाले के्षत्र अकधक बेस है। उद्धरण: दकक्षण अफ्रीका की हीरे की िाने और मध्य पूवि 

में तेल िोज इन के्षत्रो ंमें लोग रहने को पे्रररत है। 

⚫ सामाकजक कारक: अचे्छ आवास,किक्षा और स्वस्थ्य के के्षत्रो ंमें लोग अकधक बेस है। उदहारण: पुणे। 

⚫ आकथिक कारक : औधोकगक के्षत्र रोजगार प्रदान करते है इसीकलए लोग बड़ी संख्या में यहााँ रहने आते 

है।उद्धरण: भारत में मंुबई और जापान में ओसाका ये दो घने बसे के्षत्र है। 

⚫ सांसृ्ककतक कारक : धमि और सांसृ्ककतक महत्ता वाले के्षत्रो ंपर लोग ज़्यादा पाये जाते है। उद्धरण: 

वाराणसी , जेरूसलम और वेकिकन कसिी। 

क्ोकंक यह सभी कारक कवश्व में असमान रूप से कवतररत है इसीकलए जनसंख्या भी असमान रूप से कवश्व में कवतररत 

है। 
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Q3 कवश्व की जनसंख्या अतं्यत तीव्रता से बढ़ रही है। क्ो?ं 

 

Answer.  

 बेहतर सेवाएं,बढ़ती स्वास्थ्य सुकवधाएं और आवश्यकता अनुसार पयािप्त भोजन इन सारे कारणो ंकी वजह से मृतु्य 

दर कम हो गया है और जन्म दर आज भी उसी प्रकार से बढ़ रहा है, इसीकलए कवश्व की जनसंख्या तीव्रता से बढ़ रही 

है। 
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Q4 जनसंख्या पररवतिन को प्रभाकवत करने वाले ककन्ही दो कारको की भूकमका का वणिन कीकजये। 

 

Answer.  

जन्म दर और मृतु्य दर यह दोनो ंजनसंख्या पररवतिन को प्रभाकवत करने वाले कारक है। 

⚫ जन्म दर : जन्मदर को प्रकत 1000 व्यखक्तयो ंपर जीकवत जन्मो की संख्या में मापा जाता है। 

जन्म दर के बढ़ने का मतलब है कक बड़ी संख्या में बच्चो का जन्म हुआ है , कजससे जनसंख्या में बढ़त होती है। 

⚫ मृतु्य दर : मृतु्य दर को प्रकत 1000 व्यखक्तयो ंपर मृतको की संख्या में मापा जाता है। 

लोगो की मृतु्य होने से मृतु्य दर बढ़ जाता है और इससे जनसंख्या कम हो जाती है। 

पुराने समय के मुकाबले आज के समय में मृतु्य दर कम हो गया है और इसी वजह से जनसंख्या में भरी बढ़त हुई है। 
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Q5 जनसंख्या संघिन से क्ा तात्पयि है? 

 

Answer.  

⚫ जनसंख्या संघिन हमारी यह जानने में सहायता करता है कक ककतने पुरुि है और ककतनी खियां है, वे ककस 

आयु वगि के है , ककतने किकक्षत है और ककस व्यवसाय में लगे है, उनकी आय का क्ा स्तर है और स्वस्थ्य 

दिाएाँ  कैसी है। 
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Q6 जनसंख्या कपराकमड क्ा है? यह ककसी देि की जनसाँख्या समझने में ककस प्रकार मदत करते है? 

 

Answer.  

⚫   एक देि ही जनसंख्या संघिन का अद्द्ययं करने की एक रुकचकर कवकध को जनसंख्या कपराकमड कहते है। 

⚫  जनसंख्या कपराकमड एक देि में आकित लोगो की संख्या भी दिािता है। 

⚫ जनसंख्या कपराकमड दिािता है कक: 

       कुल जनसंख्या कवकभन्न आयु वगों में कवभाकजत है, उदाहरणाथि 5 से 9 विि , 10 से 14 विि। 
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⚫       कुल जनसंख्या का प्रकतित इन वगों में से प्रते्यक वगों में पुरुि और खियो ंमें उपकवभाकजत है। 

⚫       इन प्रकार इन सभी जानकाररयो को देकर जनसंख्या कपराकमड हमे ककसी भी देि की जनसंख्या 

समझने में मदत करता है। 
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Q1 जनसंख्या  कवतरण िब्द से क्ा तात्पयि है? 

(क) ककसी कविेि के्षत्र में समय के साथ जनसंख्या में ककस प्रकार पररवतिन होता है। 

(ि) ककसी कविेि के्षत्र में समय के साथ जन्म लेने वाले लोगो की संख्या के संदभि में मृतु्य प्राप्त करने वाले लोगो 

की संख्या। 

(ग) ककसी कदए हुए के्षत्र में लोग ककस रूप से कवतररत है। 

 

Answer. (ग ) ककसी कदए गए के्षत्र में लोग ककस रूप से कवतररत है। 
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Q2 वे तीन मुख्य कारक कौन से है कजनसे जनसंख्या में पररवतिन होता है? 

(क)  जन्म, मृतु्य और कववाह 

(ि) जन्म, मृतु्य और प्रवास 

(ग)  जन्म, मृतु्य और जीवन प्रत्यािा 

 

Answer. (ि )जन्म, मृतु्य और प्रवास 
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Q3 1999 कवश्व की जनसंख्या हो गई – 

(क) 1 अरब 

(ि) 3 अरब  

(ग) 6 अरब 

 

Answer. (ग) 6 अरब   
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Q4 जनसंख्या कपराकमड क्ा है? 

(क)  जनसंख्या का आयु-कलंग संघिन का अलोखिक कनरूपण। 

(ि)  जब ककसी के्षत्र का जनघनत्व इतना बढ़ जाता है कक लोग ऊाँ ची इमारतो ंमें रहते है। 

(ग) बढे नगरीय के्षत्रो ंमें जनसंख्या कवतरण का प्रकतरूप। 

 

Answer. (क) जनसंख्या का आयु-कलंग संघिन का अलोखिक  कनरूपण। 
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Q5नीचे कदए िब्दो का उपयोग करके वाक्ो को पूरा कीकजये:- 

 

वायरल, अनुकूल ,प्रकत, कृकत्रम, उविर, प्राकृकतक, चरम, घाना। 

        

Answer. जब लोग ककसी के्षत्र की और आककिित होते है जब यह घना बसा हुआ बन जाता है। इसे प्रभाकवत करने 

वाले कारको के अंतगति अनुकूल जलवायु,प्राकृकतक संिाधनो ंकी आपूकति और उविर ज़मीन आते है। 
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