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ਪਾਠਕ�ਮ 
                            ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ ਅਤੇ ਸੱਿਭਆਚਾਰ 

                                    ਸ਼�ੇਣੀ 12ਵ� (2026-27) 
 

ਯੂਿਨਟ ੳ 
 
1. ਿਬ�ਜ ਕੋਰਸ 
2. ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ। 
3. ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ �ਤਰਾਿਧਕਾਰੀ। 
 

ਯੂਿਨਟ ਅ 
 
1. ਬਾਬਾ ਬੰਦਾ ਿਸੰਘ ਬਹਾਦਰ ਦੀ ਦੇਣ ਅਤੇ ਉਹਨ� ਦੀ ©ਹਾਦਤ। 
2. ਿਸੱਖ� ਦੀ ਪੰਜਾਬ ਿਵੱਚ ਸਰਦਾਰੀ। 
 

ਯੂਿਨਟ ੲ 
 
1. ©ੇਰ-ਏ-ਪੰਜਾਬ ਮਹਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ ਿਸੰਘ ਦੇ ਅਧੀਨ ਪੰਜਾਬ। 
2. ਪੰਜਾਬ �ਤੇ ਅੰਗਰੇਜ਼� ਦਾ ਕਬਜ਼ਾ। 
 

ਯੂਿਨਟ ਸ 
 
1. ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਪ�ਿਸੱਧ ਕਥਾਵ�:- 
 

 ਪੂਰਨ ਭਗਤ 
 

 ਹੀਰ ਰ�ਝਾ 
 

 ਸੋਹਣੀ ਮਹੀਵਾਲ 
 
2. ਮੱਧਕਾਲੀ ਕਾਲ ਦਾ ਕਲਾਸੀਕਲ ਸਾਿਹਤ। 
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