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सेतू –अभ्यास ( ब्रिज कोसस ) इयत्ता – ब्रतसरी  

 प्रवर्तक   : शालेय शशक्षण शिभाग , महाराष्ट्र शासन  

 प्रकाशक   : राज्य शकै्षशणक संशोधन ि प्रशशक्षण पररषद , महाराष्ट्र , पणु.े 

 पे्ररणा   : मा.वंदना कृष्णा  ( भा.प्र.से.) 

अपर मखु्य सशिि , शालेय शशक्षण ि क्रीडा शिभाग , मतं्रालय , मुबंई. 

 मार्तदशतक    : मा. ववशाल सोळंकी ( भा.प्र.से.) 

   (आयकु्त शशक्षण )  महाराष्ट्र राज्य , पणु.े 

मा.राहुल विवेदी ( भा.प्र.से.) 

राज्य प्रकल्प संिालक , महाराष्ट्र प्राथशमक शशक्षण पररषद , मुंबई. 

 संपादक  : मा. वदनकर टेमकर  

     संिालक , राज्य शकै्षशणक संशोधन ि प्रशशक्षण पररषद , महाराष्ट्र , पणु.े 

 सहसंपादक    : डॉ. ववलास पाटील  

         सहसंिालक , राज्य शकै्षशणक संशोधन ि प्रशशक्षण पररषद , महाराष्ट्र , पणु.े 

 कार्तकारी संपादक   : डॉ.कमलादेवी आवटे, उपसंिालक ( भाषा ि समता शिभाग )  

   राज्य शकै्षशणक संशोधन ि प्रशशक्षण पररषद , महाराष्ट्र , पणु.े 

          नीर्ा  जाधव , उपशिभागप्रमखु  तथा  अशधव्याख्याता, मराठी  शिभाग 

राज्य शकै्षशणक संशोधन ि प्रशशक्षण पररषद , महाराष्ट्र , पणु.े 

 संपादन सहाय्र्   : डॉ.नंदा भोर, अविनी  नरवणे ,  शिषय सहायक , मराठी शिभाग, 

राज्य शकै्षशणक संशोधन ि प्रशशक्षण पररषद , महाराष्ट्र , पणु.े 

 वनवमतर्ी र्टप्रमुख   : डॉ. बाबासाहेब बडे,  अवधव्र्ाख्र्ार्ा ,  

                   शिल्हा शशक्षण ि प्रशशक्षण संस्था,नाशशक  

 वनवमतर्ी र्टसदस्र्         :          १)  समाधान वशकेर्ोड , शिषय सहायक, शि.शश.ि प्र.सं. ,उस्मानाबाद. 

                               २)  ज्ञानेिरी परदेशी ,सहायक शशक्षक, शि.प.प्रा.शाळा पिारिस्ती   

                                                   लोहगाि ता. हिलेी शि.पणु े 

                               ३) आशा सकट , सहायक शशक्षक, शि.प.प्रा.शाळा कोयाळी पनुिवसन  

        शशक्रापरू ता. शशरूर शि.पणु े 

                                         ४) उमेश खोसे, सहायक शशक्षक, शि. प. प्राथशमक शाळा, िगदबंानगर,  

                                                   कडदोरा ता. उमरगा, उस्मानाबाद 

                                             ५) परेश पडोळकर ,शिषय सहायक, शि. शश. ि प्र. संस्था, बलुढाणा. 
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विद्यार्थ्ाांशी हितगुज 

 

 ववद्यार्थी वमत्ांनो , 

              मागील शैक्षशणक िषावत तमु्ही ऑनलाइन ि इतर शिशिध मागावने तमुिं शशक्षण सरुू ठेिलंत  .तमुि खपू 

खपू क तकु .या शैक्षशणक िषावरुया सचु्िातीला काही शदिस  आपणाला  मागील इयाेरुया पाठायक्रमािी उिळणी 

व्हािी आशण या िष रुया इयाेरुया अवयासासाठी आपली  पिूवतयारी व्हािी  ,ही पिूवतयारी करणे सोयीिे व्हािे,हा 

सेत ूअवयास  तयार कर यात आला आहे.मागील शैक्षशणक िषावत तुम्ही नेमके काय शशकला ह ेसमि यासाठी 

आशण पढुील इयाेिा पाठा यक्रम समिनू से यासाठी हा सेत ूअवयास तुम्हाला मदत करणार आहे . यासाठी तमु्ही 

काय करायि?े 

        एकूण ४५ शदिसािा हा अवयास तमुरुयातील भाशषक क शल्ये शिकशसत हो यारुया दृष्टीने तयार कर यात 

आला आहे  . यासाठी प्र येक शदिशी शदलेला भागािा अवयास करून  यामअये शदलेल्या कि त रुया  उारांिे लेखन  

तमुरुया िहीत  कराियािे आहे .यात शदिसशनहाय तय ाार केलेल्या कि त िा समािेश आहे   .शदलेल्या 

शनयोिनाप्रमाणे कि ती स्िप्रय नाने सोडिाव्यात .कि ती सोडिताना अडिण आल्यास शशक्षक शकंिा पालकांिी मदत 

ाया.  

        िाणनू सेऊ या  ,सक्षम बन ूया,सराि करू या संबोधाने तमुरुयाशी प्र यक्ष शच्य नाही तरी अप्र यक्ष संिाद 

साधाायिा प्रय न केला आहे  .िाणनू सेऊ या मअये असलेल्या कि ती सहि सोडिता येतील अशा आहते,तसेि 

सक्षम बन ूया मधील  आशय समिनू सेताना ि कि ती सोडिताना तमु्ही आपल्या पालकांिी शकंिा शशक्षकांि े

मागवदशवन ाया.सराि करू या मधील कि ती मात्र स्िप्रय नाने सोडिा  .  

तमु्ही ि दा शदिस या सेतिूा  अवयास केल्यानंतर पंधराव्या शदिशी तुम्हाला एक िािणी शदली आहे  .ती सोडिनू 

आपल्या शशक्षकांकडून तपासनू ाया.याप्रमाणे शतसाव्या शदिशी आशण शेिीी पंिेिाळीसाव्या शदिशी अशा तीन 

िाि या सोडिायरुया आहते .शदलेल्या शनयोिनानसुार येणानया िाि या सोडिा ि उारांिी खात्री  आपल्या 

शशक्षकांकडून करून ाया . 

      हा सेरू् अभ्र्ास र्शस्वीरीत्र्ा पूणत करण्र्ासाठी मन :पूवतक शुभेर्ूा !  
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शिक्षक ापचकप ीपास ीकलाप / 

कोशिड 91  रुया उद्भिलेल्या पररशस्थतीमळेु मागील शैक्षशणक िषावत प्र यक्ष शिद्याथ  समोर असताना 

िगव अअयापन होऊ शकले नाही  .नव्या शैक्षशणक िषावत प्र यक्ष  शाळा कधी सरुू होतील याबाबत 

अशनशातता आहे .मागील शैक्षशणक िषावत आपण ऑनलाइन माअयमातनू सिव शिद्यावयाैपयैत शशक्षण 

पोहोिि यासाठी शिशिध प्रय न केलेत . मार्ील शैक्षवणक वर्ातर् ववद्यार्थर्ाांनी केलेल्र्ा अध्र्र्नाची 

उजळणी व्हावी र्सेच नवीन शैक्षवणक वर्ातर् वशकाव्र्ा लार्णाऱ्र्ा अभ्र्ासक्रमाची पूवतर्र्ारी 

हा दुहेरी उदे्दश ठेवून हा सेरू् अभ्र्ास र्र्ार करण्र्ार् आला आहे. 

 सेत ूअवयास एकूण ४५  शदिसांिा असनू  यात ठराशिक कालािधीनंतर ायाियारुया एकूण तीन 

िाि यांिा समािेश आह.े 

 सेत ूअवयास हा मागील इयाेरुया पाठायक्रमािर आधाररत असनू मागील इयाेिा पाठायक्रम ि सअयारुया 

इयाेिा पाठायक्रम यांना िोडणारा दिुा आह.े 

 सदर  अवयास हा इयााशनहाय ि शिषयशनहाय तयार कर यात आला असनू तो मागील इयाेरुया 

पाठायपसु्तकाशी संलग्न ि  यातील सीकांिर आधाररत आह.े 

  सदर  सेतअूवयासात  के्षत्र ,क शल्य,संकल्पना ि अअययन शनष्ट्पाी/क्षमता शिधाने यांिा समािेश केला 

आहे.शिद्यावयाैना नेमके काय मागवदशवन करायिे आह ेयासाठी मदत  होईल.  

 ‘िाणनू सेऊ या ’मअये संबंशधत संकल्पनेबाबत शिद्यावयाविे पिूवबान िाणून से यासाठी ,‘ िाणनू सेऊ या ’

मधील संकल्पनेबाबत  याने  अशधक सक्षम व्हािे यासाठी ‘सक्षम बनू र्ा’  शमळालेल्या माशहतीिे शकती 

आकलन झाले यासाठी  ‘सराव कव र्ा’   ि सराि करू यामअये शमळालेल्या माशहतीरुया आधारे 
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शिद्यावयावने आधी शिशक सक शििार करािा ,सिवनशील व्हािे,अथावत उरुि बोधा मक क्षमतांरुया 

शिकासासाठी काही कृर्ींचा समावेश केला आहे.या सदरांिा समािेश केला आह.े . 

  संकल्पना अशधक िांगल्या रीतीने समिनू से यासाठी मदत हिी म्हणनू  दीक्षा अॅप  , य ुआर कोड 

इ.िी मदत ायािी.  

  .शशक्षकांनी प्र येक शिद्यावयाैकडून सदरिा सेत ूअवयास शदिसशनहाय शनयोिनाप्रमाणे पणूव करून ायािा.  

 िला सराि करू या ह ेसदर शिद्याथ  स्िप्रय नाने सोडिेल याकडे शशक्षकांनी लक्ष द्यािे  ,आिथयक तेथे 

शिद्यावयाैना मागवदशवन करािे. 

  शनशात केलेल्या कालािधीनंतर ायाियारुया िाि या शिद्यावयाैकडून सोडिनू ायाव्यात  ,िाि या 

तपासनू शिद्याथ शनहाय गणुांिी नाद स्िताकडे ठेिािी.  

 िािणी तपासताना शिद्याथ शनहाय शिशे्लषण करून मागे पडलेल्या शिद्यावयाैना अशतररक्त परूक मदत 

करािी. 

            मागील शैक्षशणक िषावत शिद्याथ  नेमके काय शशकले ह ेसमि यासाठी  , यािी िािपणी कर यासाठी 

आशण शिद्यावयाैना पढुील इयाेतील संकल्पना समिनू से यासाठी  ि अअययनासाठी हा सेत ूअवयास अ यंत 

महआिािा ठरणार आह े
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महाराष्ट्र शासन 

शालेय शशक्षण ि क्रीडा शिभाग 

राज्र् शैक्षवणक संशोधन व प्रवशक्षण पररर्द  ,महाराष्म ,पुणे  

सेत ू-अवयास   

इर्त्ता – वर्सरी                       ववर्र् –मराठी         कालावधी – ४५ वदवस  

 उवद्दष्टे :-  

1. कोशिडरुया पार्श्वभमूीिर शिद्यावयाैरुया मनात अअययनाशिषयी आ मशिर्श्ास शनमावण करून  यांना  शशक यासाठी 

आनंददायी िातािरणािी शनशमवती करण.े 

2. शिद्यावयाैना गत शैक्षशणक िषावतील संबंशधत इयाेरुया भाषा  अअययनातील अतंर भरून काढ यास मदत करण.े 

3. शिद्यावयाैना मागील इयाानरुूप भाषा शिषयातील अपेशक्षत अअययन शनष्ट्पाीनसुार समिपूिवक िािनािी संधी 

उपलब्ध करून संबंशधत क्षमता ििशधंगत हो यास मदत करण.े 

4. शिद्यावयाैना मागील इयाशेी िोडून स ेयासाठी स्ियंअअययनासाठी उपयकु्त अशा आनंददायी ि कि शतयकु्त 

आशयािी शनशमवती करण.े 

5. शिद्यावयाैना अशभव्यक्त )लेखन (हो यािी संधी उपलब्ध करून दणेे.  

 

  अपेवक्षर् के्षत्:- 

1. श्रिण 

2. भाषण संभाषण 

3. िािन 

 

 

 

 



7 | P a g e  
 

अनुक्रमवणका 

                                                                                       

 

वदवस के्षत्/ कौशल्र् / सकंल्पना 

पृष्ठ 

क्रमांक 
वदवस के्षत्/ कौशल्र् / सकंल्पना 

पृष्ठ 

क्रमांक 

१ ऐकूण कि ती करण े ८ २४ शित्र काढून  यािर बोलण.े  २१ 

२ आिाि ओळखण े ८ २५ सीनाक्रम सांगण े २१ 

३ कि शतयकु्त गाणी  ९ २६ अन पिाररक गप्पा  २२ 

४ अकंबान  ९ २७ औपिाररक गप्पा  २२ 

५ आिाि ओळखनू शठकाण ओळखा  १० २८ अपणूव गोष्ट पणूव करण.े  २३ 

६ ऐका ि ओळखा  १० २९ नाीायीकरण  २३ 

७ ऐकुया / सांगयुा कशासाठी काय ?  ११ ३० चाचणी क्रमांक – २ २४ 

८ सारखे काय ? १२ ३१ अपणूव गोष्ट पणूव करण े २५ 

९ शिशिध िस्तूंि ेअिनी ऐकिण े,ओळखण े १३ ३२ नाीायीकरण  २५ 

१० प्राणी,पक्षी इ याद िे आिाि  ऐकिणे ओळखणे . १३ ३३ आिडीरुया खेळाबद्दल माशहती सांगण े २६ 

११ गाणी ,बडबडगीते ,संिाद ऐकिण े
१४ ३४ शित्र गप्पा  २६ 

१२ गोष्ट  ऐकिण,ेगोष्टी िािनू दाखिण े १४ ३५ शाळेबद्दल, स्िता बद्दादाल बोलण े २७ 

१३ सहभागी िािन ( गोष्ट  ऐकिण.े ) 
१५ ३६ शित्र िणवन  २७ 

१४ संिाद ,नाीुकली ऐकिण े,िािनू दाखिण े १५ ३७ शित्र िािन  २८ 

१५ चाचणी क्रमांक – १ १६ ३८ कथािािन  २९ 

१६ खेळ  १७ ३९ शित्रारुया िागी शब्द ठेिनू िािन  ३० 

१७ शब्दखेळ  १७ ४० व्यािसाशयकाला प्रश्न शििारण े ३१ 

१८ गोष्ट ऐकशिण े १८ ४१ कशिता िािन  ३२ 

१९ बडबड गीतांिे गायन  १८ ४२ शब्द डागर  ३३ 

२० प्रा यांिे शित्र पाहून आिाि काढण े १९ ४३ प्रकी िािन  ३४ 

२१ िस्तूबद्दल बोलण.े  १९ ४४ तक्ता / शदनदशशवका  ३५ 

२२ पाठायपसु्तकातील पािसारुया गीतािे गायन  २० ४५ चाचणी क्रमांक – ३ ३६ 

२३ शित्र दाखिनू संिाद सडिण े २०    
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 के्षत्  :– श्रवण  

                                                                                                 संकल्पना / सबंोध :- ऐकूण कृर्ी करणे.  

 

o जाणून घेऊर्ा :-  

o शशक्षकांनी,पालकांनी मलुांना शिशिध सिूना द्याव्यात.  याप्रमाण ेकि ती करायला सांगाव्यात.   

o सिूना सोप्या ि समि यास / कि ती कर यास सहि असाव्यात.  

 सक्षम होऊर्ा :-   

o मलुांना काही कि ती / सिूना दऊेन  याप्रमाण ेकि ती करून ायाव्यात.  

उदा – िाला, पळा, िाका, ीाळी िाििा, उडी मारा, खळी बसा, हात िर कर, लंगडी साला ई.  

o मलेु योग्य शब्द ऐकून  यािर योग्य कि ती करतात का ? याकडे लक्ष द्याि.े  

 सराव कवर्ा :-   

o शशक्षकांनी सिूना द ेयािी संधी मलुांना द्यािी.  

िस ेकी – मलुांमधनूि एकािी शनिड करून  या शिद्यावयावने इतरांना सिूना द्याव्यात.  

o  रािा म्हणतो / शशिािी म्हणतो / / डागराला आग लागली पळा पळा यासारख ेखेळ ायािेत . 

 

 

 

                                                                             के्षत्  :– श्रवण  

                                                                                      संकल्पना / संबोध :- आवाज ओळखणे  

 

o जाणून घेऊर्ा :-  

o शशक्षक ,पालक यांनी मलुांना शिशिध िाद्यािे आिाि ऐकिािते. 

o यासाठी मोबाईल / खरी िाद्य े/ ीी.व्ही यािा उपयोग करािा.  

o सक्षम होऊर्ा :-  

o मलुांना आिाि ऐकिल्यािर  यांना ते िाद्य ओळख यास सांगाि.े  

o मलुांनी िाद्य ओळखल्यािर  या िाद्याबाद्दाल प्राथशमक माशहती मलुांना व्हािी यासाठी ििाव करािी.  

o सराव कवर्ा :-  

o िगावतील काही मलुांना िाद्य िाििता येतात का ? यािी माशहती ायािी.  

o उपलब्ध साशह यातनूही संगीत शनशमवती करून कशितांिे गायन ायाि.े  

वदवस  -१  

वदवस  -  2 
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 के्षत्  :– श्रवण  

                                                                                                 संकल्पना / सबंोध :- कृवर्रु्क्त र्ाणी  

o जाणून घेऊर्ा :-  

o शशक्षकांनी शिद्यावयाैना कि शतयुक्त बालगीते ऐकिािीत.    

o गीत ऐकताना मलुांना उ स्फुतवपण ेकि ती कर यास प्रेरणा द्यािी.  

 सक्षम होऊर्ा :-   

o कि शतयकु्त बालगीत ऐकिताना  यातील कि ती समिनू सऊेन शिद्यावयाैनी कराव्यात यासाठी प्रय न करािते.  

िस ेकी  – नाि रे मोरा या गा यातील शब्दांप्रमाण ेकि ती करून ायाव्यात.  

               ससा तो ससा, सांग सांग भोलानाथ, एका माकडाने काढले दकुान ई. कि शतयकु्त बालगीते   

               ऐकून  यािर कि ती कर यािी संधी द्यािी. 

 सराव कवर्ा :-   

o मलुांना गीात / ियैशक्तक बालगीतािर नि य कर यािी संधी द्यािी.  

o बालगीत ऐकून ते म्हण यािी स्पधाव ायािी.  ( बालगीत पाठांतर स्पधाव ) 

 

 

                                                                             के्षत्  :– श्रवण  

                                                                                                संकल्पना / सबंोध :- अंकज्ञान   

o जाणून घेऊर्ा :-  

o शशक्षकांनी / पालकांनी मलुांना ताडी १ ते १० अकं सांगािेत.  

o अकंबानासाठी सिूना द्याव्यात.  

िस ेकी – दोन पेन द े 

              िार िॉकलेी आण  

              तीन फोडी स ेयाप्रमाण े 

o सक्षम होऊर्ा :-  

o मलुांना सिूना दऊेन तो अकं ते नीी ऐकून  याप्रमाण ेिस्त ूआणतात का? याकडे लक्ष द्याि.े  

o अकं उली सलुी क्रमाने ऐकिनू पढुिा मागिा अकं शििारण.े  

o सराव कवर्ा :-  

o अकंािे गाण ेऐकिाि े. 

o मलुांमधील गीनायक शनिडून गीागीात अकंाप्रमाण ेिस्त ूआण यािा खळे ायािा.  

वदवस  -  ३ 

वदवस – ४ 
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 के्षत्  :– श्रवण  

                                                                    संकल्पना / संबोध :- सूचना / आवाज ऐकून वठकाण ओळखा.  

o जाणून घेऊर्ा :-  

o शशक्षकांनी / पालकांनी मलुांना मोबाईलरुया मदतीने रेल्ि ेस्ीेशन, बस स्ीेशन, शिमानतळ, िाहनतळ, 

बािार, ररक्षा स्ीँन्ड ई. िरील सिूना / आिाि ऐकिािते.  

o आिाि ि सिूना स्पष्ट ऐकू येतील अशा असाव्यात.  

 सक्षम होऊर्ा :-   

o रेल्ि ेस्ीेशन, भािी मडंई, शिमानतळ, एस.ीी. स्थानक येतील शिशशष्ट प्रकाररुया सिूना मलुांना ऐकिनू ती 

शठकाण ेमलुांनी ओळखल्यािर  यािर आधाररत अशधक ििाव ायािी.  

o  या  या शठकाणी िापरले िाणारे शिशशष्ट शब्द मलुांना शििारािते िसे की – प्लँीफॉमव, पाशकैग, लँडीग, 

ीेकऑफ, रन ि,े सीी बेल्ी ई.  

 सराव कवर्ा :-   

o अशा प्रकाररुया सिूना ऐकून मलुांना स्िताला  या सिूना द ेयास सांगाि.े  

o अशा सिूनांिा संग्रह करािा.  

 

                                                                             के्षत्  :– श्रवण  

                                                                                                संकल्पना / सबंोध :- ऐका व ओळखा   

o जाणून घेऊर्ा :-  

o शशक्षकांनी / पालकानी मलुांना सरातील / िगावतील शिशिध िस्तूंिे नाि सऊेन  या आणाियास सांगाि.े िस े

की – डस्ीर, कुकर, झाडू, िमिा, बरणी, तक्ता, पेन ई.  

o सक्षम होऊर्ा :-  

o सरातील / िगावतील पररशित – अपररशित िस्तूंिी नाि ेसांगनू  या िस्त ूआणायला सांशगतल्यािर मलुांना 

 या िस्तशूिषयी अशधक बोलते कराि.े  

िस ेकी – या िस्तिूा उपयोग काय ?    कशापासनू बनली आह े?  

o या िस्त ूि  यांिी नाि ेयांरुया िोडाया लािनू ायाव्यात.  

o श्रिण – िािन – लेखन ायािे.  

o सराव कवर्ा :-  

o मलुांना सात याने निनिीन िस्त ूसांगनू  यांिा शब्दसंग्रह िाढित न्यािा.  

o नव्यान ेकळलेले शब्द, िस्त ूयांिी नाद करून ठेिायला सांगािी. 

वदवस – ५ 

वदवस – ६ 
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 के्षत्  :– श्रवण  

                                                                       संकल्पना / संबोध :- ऐकुर्ा, सांरू्र्ा कशासाठी कार् ? 

 

o जाणून घेऊर्ा :-  

o शशक्षकांनी / पालकांनी मलुांना शिशिध कि ती ऐकिाव्यात ि  यासाठी कोणता अियि उपयोगी पडतो ह े

शििाराि.े  

o िस ेकी – ऐक यासाठी  :- 

              पाह यासाठी  :- 

    र्श्ास स ेयासाठी / िास स ेयासाठी  :- 

     काम कर यसाठी  :- 

              फुीबालँ खळे यासाठी  :- 

     अन्न िाि यासाठी  :- 

 सक्षम होऊर्ा :-   

o मलुांना शिशिध कि ती ऐकिनू योग्य  या अियिािे मलुांनी नाि सांशगतल्यािर शशक्षकांनी शरीरारुया शिशिध 

अियिांिी ि ऐकून ते अियि दाखिािते.  

o िस ेकी – डोके, डोळे, कान, भिुया, हनिुीी, हात, पोी, खांदा, पाय ई.  

 सराव कवर्ा :-   

o अियिांिे उपयोग सांगणारे बालगीत ऐकिाि.े  

o अियिांिे उपयोग ि महआि यािर ििाव ायािी.  

o अियिांिी मराठी नाि ेकाडविरून शलहून ीी आकि तीला शिकीिािीत.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

वदवस – ७ 
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                                                                             के्षत्  :– श्रवण  

                                                                                                संकल्पना / सबंोध :- सारखे कार् ?   

o जाणून घेऊर्ा :-  

o शशक्षकांनी / पालकांनी मलुांना शब्दांिे शिशिध गी ऐकिािते.  

o या शब्द गीातील सारख ेअक्षर ऐकून ओळख यास सांगाि.े  

o िस ेकी – आई  

 आिी                    या शब्द गीात ‘ आ ‘ समान आह.े  

 आबा  

o सक्षम होऊर्ा :-  

o शशक्षकांनी शिद्यावयाैना शिशिध शब्दगी ऐकिािते.  

o प्र येक शब्दगीातील समान आलेल्या अक्षरािा स्पष्ट उरुिार शिद्यावयाैना ऐकिािा.  

o या अक्षरांि ेफळ्यािर लेखन कराि,े िािन ायाि.े  

o सराव कवर्ा :-  

o िगेिगेळी शब्दकाडे मलुांना दाखिनू  यािरिे शब्द ऐकिािेत. ज्या ज्या िािन काडाविरील अक्षरे समान 

ऐकू येतील  यांना गोल करािा.  

o यमक िळुणारे शब्द शििारािेत.  

िस ेकी – ऐक ि सारख्या उरुिारांिा शब्द सांग.  

1. सईु – िईु  

2. आई – माई याप्रमाण े..... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

वदवस – ८ 
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क्षेत्र :- श्रिण ,भाषण-संभाषण 

                                संकल्पना / संबोध :-शिशिध िस्तूंिे अिनी ऐकिण े,ओळखण े. 

 जाणून घेऊर्ा :- 

o शशक्षकांनी मलुांना शिशिध प्रकारिे अिनी ऐकिािते.उदा.िाहने ,सुगंरू ,ढोल,तबला,अिशनमशुित आिाि  इ .आिाि 

ऐकिािते .  

 सक्षम होऊ र्ा :- 

o मलुांसोबत ऐकिलेल्या अिनीबाबत ििाव करािी 

o कोण या प्रकारिे अिनी ऐकिले ,कशा प्रकारिा आिाि होता यासारख ेप्रश्न शििारून मलुांना बोलते कराि.े 

 सराव कव र्ा :- 

o शशक्षक पालक यांनी मलुांना उपलब्ध साशह यािे अिनी ऐकिािते .मलुांना आिाि ओळखायला सांगािा. 

o स्थलू /सकू्ष्म आिािातील फरक मलेु ओळखतात का याकडे लक्ष द्याि.े 

o आिािातील साम्यभदे ओळखता येतो का ते पाहाि.े 

 

        क्षेत्र :- श्रिण ,भाषण-संभाषण 

                                संकल्पना / संबोध :-प्राणी,पक्षी इ याद िे आिाि  ऐकिण े,ओळखण े. 

 जाणून घेऊर्ा :- 

o शशक्षकांनी मलुांना शिशिध प्रकारिे अिनी ऐकिािते.उदा.मोबाईल,संगणक इ.रुया माअयमातून प्राणी,पक्षी इ याद िे 

आिाि  मलुांना  ऐकिािते .  

o शिद्याथ  आिाि लक्षपिूवक ऐकतात का याकडे लक्ष द्याि.े 

 सक्षम होऊ र्ा :- 

o मलुांसोबत ऐकिलेल्या अिनीबाबत ििाव करािी. 

o कोण या प्रकारिे अिनी ऐकिले ,कशा प्रकारिा आिाि होता यासारख ेप्रश्न शििारून मलुांना बोलते कराि.े 

 सराव कव र्ा :- 

o शशक्षक पालक यांनी मलुांना  शिशिध प्रकारे अिनी ऐकिािते .मलुांना आिाि ओळखायला सांगािा. 

o सचु्िातीला पररसरातील प्राणी ,पक्षी यांिे आिाि ऐकिािते. 

o आिािातील साम्यभदे ओळखता आला शक पढुे उरुिारातील साम्यभदे समि यासाठीशि तयारी होईल.  

वदवस  – १० 

 वदवस – ९ 
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          क्षेत्र :- श्रिण ,भाषण-संभाषण 

                                संकल्पना / संबोध :-गाणी ,बडबडगीते ,संिाद ऐकिण े 

 

 जाणून घेऊर्ा :- 

o शशक्षकांनी मलुांना शिशिध प्रकारिी बडबडगीते ,गाणी  साशभनय म्हणनू दाखिािीत . 

o शिद्याथ  बडबडगीते ,गाणी  लक्षपिूवक ऐकतात का याकडे लक्ष द्याि.े 

 सक्षम होऊ र्ा :- 

o मलुांसोबत ऐकिलेल्या गाणी ,गीतांिर  ििाव करािी,म्हणायला सांगाि.े 

o बडबडगीतांमअये उरुिारांिी गमंत,शब्दांिी पनुराििाी असेल यािी काळिी ायािी. 

 सराव कव र्ा :- 

o शब्दांिी , उिारांिी गमंत अनभुिायला शमळेल आशण  

o मलुांना भाषतेील आिािांिी िाण शिकशसत हो यास  मदत होईल .  

 

                  

          क्षेत्र :- श्रिण ,भाषण-संभाषण 

                                संकल्पना / संबोध :-गोष्ट  ऐकिण,ेगोष्टी िािनू दाखिण े.  

 

 जाणून घेऊर्ा :- 

o शशक्षकांनी मलुांना शिशिध प्रकाररुया मलुांरुया भािशिर्श्ातील गोष्टी ऐकिाव्यात ,िािनू  दाखिाव्यात. 

o ऐकलेल्या गोष्टीला अनसुरून शित्र रेखाीायला सांगाि.े यामळेु बोीांरुया स्नायूंिर शनयंत्रण ये यास मदत होईल. 

 सक्षम होऊ र्ा :- 

o मलुांसोबत ऐकिलेल्या गोष्टीिर एखादा छोीा प्रश्न शििारािा म्हणि े यांनी लक्षपिूवक ऐकले शक नाही ते समिले . 

o गोष्टीतनू मलुांना आनंद शमळेल यािी काळिी ायािी . 

 सराव कव र्ा :- 

o गोष्टीतील गंमत अनुभिायला शमळेल आशण  

o स्ितािे शििार ,भािना शित्रातनू ,मांड यािी संधी मलुांना शमळेल. 

 

 

वदवस  – ११ 

वदवस  – १२ 
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           क्षेत्र :- श्रिण ,भाषण-संभाषण 

                                संकल्पना / संबोध :- सहभागी िािन ( गोष्ट  ऐकिणे. ) 

o जाणून घेऊर्ा :- 

o शशक्षकांनी,पालकांनी  मलुांना शिशिध प्रकाररुया मलुांरुया भािशिर्श्ातील आिडीरुया शिषयािरील मिकूर कमी ि 

शिते्र िास्त असलेले गोष्टीिे पुस्तकातनू  गोष्टी ऐकिाव्यात ,िािनू  दाखिाव्यात. 

o ऐकलेल्या गोष्टीमअये  ,मिकुरािर बोी ठेिनू पढुे काय बर झालं असेल? यािा अदंाि बांधायला लािणारे प्रश्न 

शििारािते. 

o सक्षम होऊ र्ा :- 

o पसु्तक िािनू दाखिताना पसु्तकािे नाि,शकंमत ,मखुपिष्ठ ,मलपिष्ठ या बाबी दाखिाव्यात . 

o गोष्टीतनू मलुांना आनंद शमळतो  आशण  डािीकडून िािले िाते ह ेसांगाि.े 

 सराव कव र्ा :- 

o गोष्टीतील गंमत अनुभिायला शमळेल आशण  

o लेखी मिकुरािी िाणीि होते . 

o गोष्टीिी छोीी छोीी पसु्तके उपलब्ध करून िािनू दाखिािीत. 

 

          क्षेत्र :- श्रिण ,भाषण-संभाषण 

                                संकल्पना / संबोध :- संिाद ,नाीुकली ऐकिण े,िािनू दाखिण े 

o जाणून घेऊर्ा :- 

o शशक्षकांनी,पालकांनी  मलुांना शिशिध प्रकाररुया मलुांरुया भािशिर्श्ातील आिडीरुया शिषयािरील संिाद ,नाीुकली 

ऐकिािी .िािनू  दाखिािी. 

o ऐकलेल्या संिादामअये ,नाीुकलीिर आधाररत छोीे एक ,दोन प्रश्न शििाराि.े  

o सक्षम होऊ र्ा :- 

o संिाद  िािनू दाखिताना शकंिा ऐकशिताना आिािातील िढ उतार या  या बाबीकडे लक्ष िधेनू ायाि.े 

o संिादात एकपेक्षा िास्त व्यक्त मअये असतो ह ेमलुांना लक्षात आणनू द्याि.े  

o नाीुकली असेल तर  यात हािभाि असतात ह ेमलुांरुया लक्षात आणनू द्याि.े 

o सराव कव र्ा :-  

 दोन –दोन मलुांिे गी करून एकमकेात आिडीरुया शिषयािर गप्पा मारायला सांगाव्यात. 

 नाीुकली िािनू दाखिािी,येत असेल तर सादर कर यािी संधी द्यािी. 

 

वदवस  – १३ 

वदवस  – १४ 
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सेरू् अभ्र्ास चाचणी क्रमांक १ 

शाळेचे नाव:  -------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ववद्यार्थर्ातचे नाव : -------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

इर्त्ता --वर्सरी              ववर्र् -मराठी                        रु्ण १०  

शदनांक    /   / २०२१ 

१ ]  ‘ म ’ अक्षर पाहा. म अक्षराला र्ोल कर .        रु्ण १ 

सोमिार        काम  

      म 

कमला                      मगर  

२ ) शब्द पाहा व सुदंर अक्षरार् वलही.         रु्ण १ 

काम              मामा  

-----------------------   ------------------ 

-----------------------   ------------------ 

3 ) रु्झ्र्ा आवडीचे वचत् काढ.          रु्ण २ 

 

 

 

४ ) वचत् बघ व नाव सांर्.          रु्ण २ 

   

 

५ ) रु्झ्र्ा आवडीचे बडबडर्ीर् म्हण .         रु्ण १ 

६ )रु्ला आवडणारी र्ोष्ट सांर् .          रु्ण १ 

७ ) स्वर्ःबद्दल २-3  वाक्रे् सांर्ा .          रु्ण १ 

८ ) जेवढे शब्द रे्वढ्र्ा टाळ्र्ा वाजव.         रु्ण १ 

१. कमल पाऊस बघ . 

२. रोप वाढले .  

वदवस  – १५ 
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          क्षेत्र :- श्रिण ,भाषण-संभाषण 

संकल्पना / संबोध :- खळे 

o जाणून घेऊर्ा :- 

 शशक्षकांनी,पालकांनी  मलुानंा   शिशिध प्रकारिे खळे खळेायला सांगािते.उदा.उद्या मारण,े बेडूक उडी ,ससा 

उडी,कोलांीी उडी इ . 

o पररसरातील खेळानसुार खेळ िगेळे असले तरी िालतील. 

o सक्षम होऊ र्ा :- 

 स्नायूंिर शनयंत्रण ि हालिाल मअये समन्िय साध यास मदत होईल  याकडे लक्ष द्याि.े 

 मेंदलूा आव्हान ि एकाग्रता िाढेल . 

 सिूना ऐकून कि ती करण े,शनरीक्षण करण ेया क्षमतांरुया शिकासास मदत होते. 

o सराव कव र्ा :-  

  मलुांिे गी करून िरील प्रकारिे खळे खळे यास सांगाि.े 

 

           क्षेत्र :- श्रिण ,भाषण-संभाषण 

संकल्पना / संबोध :- शब्दखळे 

o जाणून घेऊर्ा :- 

 शशक्षकांनी,पालकांनी  मलुानंा   शिशिध प्रकारिे शब्द सांगािते. उदा. ीेबल हा शब्द ऐकून मलुांनी तीन ीाळ्या 

िाििाव्यात.  

 शब्दातील प्र येक अिन साठी एक ीाळी असा खेळ ायािा. 

o सक्षम होऊ र्ा :- 

  ऐकून ीाळी िाििण े यामळेु मेंद ूि अियि यात  समन्िय साध यास मदत होईल,  याकडे लक्ष द्याि.े 

 मेंदलूा आव्हान  शमळेल ि एकाग्रता िाढेल . 

 सिूना ऐकून कि ती करण े या क्षमतांरुया शिकासास मदत होते. 

o सराव कव र्ा :-  

  मलुांिे गी करून िरील प्रकारिा  खळे खळे यास सांगाि.े 

 छोीे शब्द ि ीाळ्या यािा सराि झाल्यािर ,छोीे िाच्य दखेील सांगनू  या िाच्यात ििेढे शब्द तेिढाया ीाळ्या 

िािशि यास हळूहळू सराि ायािा. 

वदवस  – १६ 

वदवस  – १७ 
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 के्षत्  :– श्रवण  , भार्ण  – संभार्ण   

                                                                                                 संकल्पना / सबंोध :- र्ोष्ट ऐकवणे  

o जाणून घेऊर्ा :-  

o शशक्षकांनी,पालकांनी मलुांना ससा ि कासिारुया शयवतीिी गोष्ट ताडी सांगािी शकंिा या गोष्टीिा ऑशडओ 

ऐकिािा .  

o गोष्ट सांगताना ओसि या शलैीत गोष्ट सांगािी. 

o मलुांना गोष्ट ऐक यािा शनखळ आनंद शमळािा. गोष्टीिे ता पयव शििारू नये. 

 सक्षम होऊर्ा :-   

o मलुांसोबत ऐकलेल्या गोष्टीबाबत ििाव करािी. 

o गोष्टीत पात्रे कोणती आहते .संिाद काय आहते.याबाबत बोलते करािे.  

 सराव कवर्ा :-   

o शशक्षक,पालक यांनी मलुारंुया आिडीरुया शिषयािररुया गोष्टी सांगाव्यात .  

o  मलुांनी सररुया भाषते गोष्टी सांशगतल्या तरी  यािा स्िीकार करािा . 

o मलुांना बोल यासाठी प्रेररत कराि.ेया गोष्टीरुया पढुे काय सडले असेल याबद्दल शििाराि.े 

िसे  –  कासि आशण ससा यांिी पनु्हा शयवत लागली असेल का ? 

 

 

                                                                             के्षत्  :– श्रवण ,भार्ण – संभार्ण   

                                                                                       संकल्पना /  संबोध : बडबडर्ीर्ांचे र्ार्न  

 

o जाणून घेऊर्ा :-  

o शशक्षक ,पालक यांनी मलुांना बडबडगीतांिे ऑशडओ ऐकिाि.े 

o मलुांसोबत बडबडगीतांिे गायन कराि.े 

o सक्षम होऊर्ा :-  

o शशक्षक ,पालक यांनी स्थाशनक   बडबडगीतांिे संकलन करून कराि.े 

o मलुांना आिडणानया गीतांिे गायन कर यािी संधी द्यािी. यािर ििाव करािी. 

o सराव कवर्ा :-  

o िगेिगेळ्या िालीत बडबडगीतांिे गायन कराि.े 

o मलुांना स्ित: िाल लाि यािी संधी द्यािी.बडबडगीत ेगा यािा,ऐक यािा शनखळ आनंद द्यािा 

वदवस  – १८ 

वदवस  – १९ 
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                के्षत्  :– भार्ण  – संभार्ण   

                                                                  संकल्पना / संबोध :- प्राण्र्ांचे वचत् पाहून आवाज 

काढणे   

o जाणून घेऊर्ा :-  

o शशक्षकांनी,पालकांनी मलुांना  यांरुया ओळखीरुया प्रा यांिी शित्रे दाखिािीत. 

o शित्राशिषयी माशहती शििारािी. यांिे आिाि ऐकून दाखिािेत. 

 सक्षम होऊर्ा :-   

o मलुांसोबत पररसरातील प्रा यांबाबत ििाव करािी .काही शित्र ेदाखिािीत. 

o शशक्षक पालकांनी  यांना शित्र दाखिनू  या प्रा यांिे आिाि काढ यास सांगाि.े 

 सराव कवर्ा :-   

o शशक्षक,पालक यांनी मलुानंा प्रा यांरुया आिािािे काल्पशनक संिाद सादर कर यास सांगाि.े 

o  मलुांनी काढलेल्या प्रा यारुया आिािािे क तकु करािे .  

o मलुांना प्रा यांिे आिाि काढ यासाठी प्ररेरत कराि.े 

 

 

                                                                             के्षत्  :– श्रवण ,भार्ण – संभार्ण   

                                                                                         संकल्पना / संबोध :- वस्रू्बद्दल बोलणे  

 

o जाणून घेऊर्ा :-  

o शशक्षक / पालक यांनी मलुांरुया पररियारुया िस्त ूदाखिाव्यात .  यािर गप्पा माराव्यात. 

o िस्तबूद्दल प्रश्न शििारािते .उदा.१. या िस्तलूा काय म्हणतात .२. ही िस्त ूकोठे पाशहलीस  ?  

o सक्षम होऊर्ा :-  

o शशक्षक ,पालक यांनी पररियारुया िस्त ूदाखिनू  याबद्दल माशहती सांग यास सांगाि.े 

o िस्तरूुया रंग, रूप याबद्दल ििाव करािी,  यांना बोलते कराि.े  

o सराव कवर्ा :-  

o िगेिगेळ्या िालीत बडबडगीतांिे गायन कराि.े 

o मलुांना आिडणानया िस्तूंिी यादी सांग यास सांगािी. 

o सरातील िस्तूबद्दल माशहती सांग यास सांगािी. 

वदवस - २१   
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                                                           के्षत्  :– भार्ण  – संभार्ण   

                                                      संकल्पना / सबंोध :-  पाठ्र्पुस्र्कार्ील पावसार्र्ा र्ीर्ाचे र्ार्न   

o जाणून घेऊर्ा :-  

o शशक्षकांनी,पालकांनी मलुांना पाठायपसु्तकातील पािसारुया गीतािे गायन करून दाखिािे. 

o पािसाशिषयी माशहती शििारािी. मलुांना इतर पािसािी गाणी गा यास सांगािी उदा.येरे येरे पािसा  

 सक्षम होऊर्ा :-   

o िगेिगेळ्या िालीत पािसािी गाणी गािीत. 

o शशक्षक पालकांनी पािसारुया गीतांिी ऑडीओ ऐकिािी. 

 सराव कवर्ा :-   

o शशक्षक,पालक यांनी मलुानंा पािसारुया गा यािे गायनासह सादरीकरण  करून दाखि यास सांगाि.े 

o शशक्षक पालकांनी पािसारुया गीतांिी शव्हडीओ दाखिािा. 

 

 

                                                के्षत्  :– श्रवण ,भार्ण –  संभार्ण   

                                                                            संकल्पना / संबोध :- वचत् दाखवून संवाद घडवणे  

 

o जाणून घेऊर्ा :-  

o मलुांना पररियािे शित्र दाखिािे .  यातील तपशील शििारािा.उदा  .शमत्रासोबतिा  संिाद  

o शित्राबद्दल  प्रश्न शििारािते. उदा. शित्रामअये कोण कोण आह े? 

o सक्षम होऊर्ा :-  

o शशक्षक ,पालक यांनी शिद्यावयाैना पररियािी शित्रे दाखिनू  याबद्दल माशहती सांग यास सांगाि.े 

o शित्राबद्दल ििाव करािी . यांना बोलते करािे.  यािर गप्पा माराव्यात. 

o भािी शिके्र यािा संिाद ,शकरण दकुानदारािा संिाद, आई मलुािा संिाद शित्र दाखिनू सडिनू आणािा. 

o सराव कवर्ा :-  

o पाठायपसु्तकातील शित्रांिर ििाव करािी. 

o पाठायपसु्तकातील शित्रांिर गप्पा माराव्यात . 

 

 

 

वदवस – २२ 
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                                                           के्षत्  :– भार्ण  – संभार्ण   

                                                         संकल्पना / संबोध :-  वचत् काढून त्र्ावर 

बोलणे    

o जाणून घेऊर्ा :-  

o शशक्षकांनी,पालकांनी मलुांना आिडीिी शित्रे दाखिािीत. 

o शशक्षकांनी,पालकांनी मलुांना आिडीिी शित्रे काढ यास सांगािी. 

 सक्षम होऊर्ा :-   

o शिद्यावयाैनी काढलेल्या शित्रांिर गप्पा माराव्यात. 

o शिद्यावयाैनी काढलेल्या शित्रांिर बोल यास सांगाि.े 

 सराव कवर्ा :-   

o शशक्षक,पालक यांनी शिद्यावयाैना   काढलेल्या शित्रांिर संिाद सादर कर यास सांगािे .  

o शिद्यावयाैनी काढलेल्या शित्रांिे क तकु कराि.े 

 

 

                                             

 

      के्षत्  :– श्रवण ,भार्ण –  संभार्ण   

                                                                              संकल्पना / संबोध :- घटनाक्रम सांर्णे . 

 

o जाणून घेऊर्ा :-  

o शिद्यावयाैना पाककि ती कशी तयार करतात .याबद्दल ििाव करािी.उदा . मलुांना िहा कसा तयार 

करतात .याबद्दल शििारािे.  

o मलुांनी सांशगतलेल्या पाककि तीबद्दल शशक्षक,पालक यांनी पनु्हा सीना क्रमाने सांगाव्यात. 

o सक्षम होऊर्ा :-  

o मलुांना भाकरी तयार करणे ,भािी करण ेयािा सीना क्रम सांग यास लािािा. 

o  यांरुया िीिनभिातील सीनांबद्दल ििाव करािी .मलुांना सीना क्रमाने सांग यास अडिण आल्यास 

शशक्षक,पालकांनी मदत करािी.  

o सराव कवर्ा :-  

o कालिा सीनाक्रम शििारािा. 

वदवस  – २४ 

वदवस  – २५ 
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                                                           के्षत्  :– भार्ण  – संभार्ण   

                                                         संकल्पना / सबंोध :- अनौपचाररक र्प्पा   

o जाणून घेऊर्ा :-  

o शशक्षकांनी,पालकांनी शिषय न ठरिता मलुांना बोलते कराि.े 

o मलुांरुया आिडीरुया,भािशिर्श्ातील बाब िी शनिड करािी . यािर बोलते करािे.  

 सक्षम होऊर्ा :-   

o कोण याही शिषयािर मलुांना बोल यासाठी प्रेररत कराि.े 

o शिद्यावयाैना बोलताताना मदत करािी. 

 सराव कवर्ा :-   

o शिषय न ठरिता मलुांशी गप्पा माराव्यात. 

o मलुांरुया बोल यािे  क तकु कराि.े 

 

 

                                         

     के्षत्  :– श्रवण ,भार्ण –  संभार्ण   

                                                                              संकल्पना / संबोध :-  औपचाररक र्प्पा  

 

o जाणून घेऊर्ा :-  

o शिद्यावयाैना पाककि ती कशी तयार करतात .याबद्दल ििाव करािी.उदा . मलुांना िहा कसा तयार 

करतात .याबद्दल शििाराि.े 

o मलुांनी सांशगतलेल्या पाककि तीबद्दल शशक्षक,पालक यांनी पनु्हा सीना क्रमाने सांगाव्यात. 

o सक्षम होऊर्ा :-  

o मलुांना भाकरी तयार करण े ,भािी करण ेयािा सीना क्रम सांग यास लािािा. 

o  यांरुया िीिनभिातील सीनांबद्दल ििाव करािी .मलुांना सीना क्रमाने सांग यास अडिण आल्यास  

शशक्षक / पालकांनी मदत करािी.  

o सराव कवर्ा :-  

o कालिा सीनाक्रम शििारािा. 

 

वदवस  – २६ 

वदवस  – २७ 
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                                                           के्षत्  :– भार्ण  –  संभार्ण   

                                                         संकल्पना / संबोध :- अपूणत र्ोष्ट पूणत करणे  .  

o जाणून घेऊर्ा :-  

o शशक्षकांनी,पालकांनी शिशिध गोष्टी सांगाव्यात. 

o मलुांरुया आिडीरुया,भािशिर्श्ातील गोष्टीिी शनिड करािी . यािर ििाव करािी.  

 सक्षम होऊर्ा :-  

o मलुांना गोष्टीिी सचु्िात सांगनू पढुील गोष्ट पणूव कर यास सांगािी  

o प्र येक मलुाला पढुील एक एक िाच्य शििारत गोष्ट पणूव करािी. 

o गोष्ट पणूव करताना आिथयक तेथे मलुांना मदत करािी. 

 सराव कवर्ा :-   

o एक िगंल होते.िंगलात अिानक पाऊस सचु् झाला . . पढुील  गोष्ट तयार कर यास मलुांना प्रेररत कराि.े 

o मलुांना गोष्टीिी सचु्िात,शिेी काय होईल ह ेशििाराि.े 

 

                                        

 

      के्षत्  :– भार्ण  –  संभार्ण   

                                                                              संकल्पना / संबोध :- नाट्र्ीकरण  

 

o जाणून घेऊर्ा :-  

o शिद्यावयाैना नाीायीकारणािा नमनुा शव्हडीओ दाखिािा. 

o शिद्यावयाैना नाीायीकारणातील संिाद म्हणनू ायािते. 

o सक्षम होऊर्ा :-  

o मलुांना एखाद्या शिषयािर संिाद दऊेन िािनू ायािते. 

o  या संिादािे नाीायीकरण ायाि.े 

o सराव कवर्ा :-  

o सरातील आई-िडील ,बशहण – भाऊ यांरुयाबरोबर नाीायीकरण ायाि,े  

 

वदवस  -२९    
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सेरू् अभ्र्ास चाचणी क्रमांक १ 

शाळेचे नाव:  -------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ववद्यार्थर्ातचे नाव : -------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

इर्त्ता --वर्सरी              ववर्र् -मराठी                        रु्ण १०  

शदनांक       /      / २०२१ 

१ ]  ऐका व वलहा ( श्रुर्लेखन )        रु्ण – २ 

 ( वशक्षकांनी दोन सोपे शब्द सांर्ावेर् व मुलांना ऐकून वलहण्र्ास सांर्ावे. ) 

 जसे – मामा, र्ाई, दादा  

२) वचत् पहा व प्राणी ओळखा .                                                                                                      रु्ण – २ 

 

 ----------------------                   ------------------ 

 

  

३ ) िहा तयार कर यासाठी काय काय साशह य लागते ते शलहा.                                               गणु – १  
 

 

४ ) पािसात खेळताना काय मिा येते ते शलहा.                                                                      गणु – १  
 

 

५) तझु्या आिडीिे पािसािे गाण ेम्हण.                                                                              गणु – १  

 

६) खालील सीना क्रमाने शलहा.                                                                                          गणु -२  

I. शदन ूशाळेतनू सरी आला.  

II. आि शाळेत गशणतारुया तासाला सगळे खपू खशु होते.  

III. तासािी मिा आईला लगिे सांगायिी या शििारात शदन ूदप्तर भरू लागला.  

 

 

 

७) तझु्या आिडीिी गोष्ट सांग.                                                                                       गणु – १  

 

 

वदवस  – ३० 
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                                                         के्षत्  :– भार्ण  – संभार्ण   

                                                       संकल्पना / संबोध :- अपूणत र्ोष्ट पूणत करणे  .  

o जाणून घेऊर्ा :-  

o शशक्षकांनी,पालकांनी शिशिध गोष्टी सांगाव्यात. 

o मलुांरुया आिडीरुया,भािशिर्श्ातील गोष्टीिी शनिड करािी . यािर ििाव करािी.  

 सक्षम होऊर्ा :-  

o मलुांना गोष्टीिी सचु्िात सांगनू पढुील गोष्ट पणूव कर यास सांगािी  

o प्र येक मलुाला पढुील एक एक िाच्य शििारत गोष्ट पणूव करािी. 

o गोष्ट पणूव करताना आिथयक तेथे मलुांना मदत करािी. 

 सराव कवर्ा :-   

o एक िगंल होते.िंगलात अिानक पाऊस सचु् झाला. पढुील गोष्ट तयार कर यास मलुांना प्रेररत कराि.े 

o मलुांना गोष्टीिी सचु्िात,शिेी काय होईल ह ेशििाराि.े 

 

                                            

 

        के्षत्  :– भार्ण  –  संभार्ण   

                                                                             संकल्पना / संबोध :- नाट्र्ीकरण  

 

o जाणून घेऊर्ा :-  

o शिद्यावयाैना नाीायीकारणािा नमनुा शव्हडीओ दाखिािा. 

o शिद्यावयाैना नाीायीकारणातील संिाद म्हणनू ायािते. 

o सक्षम होऊर्ा :-  

o मलुांना एखाद्या शिषयािर संिाद दऊेन िािनू ायािते. 

o  या संिादािे नाीायीकरण ायाि.े 

o सराव कवर्ा :-  

o सरातील आई-िडील ,बशहण – भाऊ यांरुयाबरोबर नाीायीकरण ायाि,े  

 

 

 

वदवस  – ३१ 

वदवस  – ३२ 
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                                                           के्षत्  :– भार्ण  – संभार्ण   

                                                       संकल्पना / संबोध :-  आवडीर्र्ा खेळाबद्दल मावहर्ी सांर्णे . 

o जाणून घेऊर्ा :-  

o शशक्षकांनी,पालकांनी मलुांना आिडीरुया खेळािी नाि ेशििारािीत. 

o खळेािर ििाव करािी . यािर ििाव करािी.  

 सक्षम होऊर्ा :-  

o मलुांना आिडीरुया खळेािे शित्र काढ यास सांगाि.े 

o शिद्यावयाैना खेळातील शनयमाबद्दल ििाव करािी. 

 सराव कवर्ा :-   

o गािात,गल्लीत कोणकोणते खेळ खेळले िातात. 

o मलुांना गोष्टीिी सचु्िात,शिेी काय होईल ह ेशििाराि.े 

 

                                                       

 

   के्षत्  :– भार्ण  –  संभार्ण   

                                                                            संकल्पना / संबोध :- वचत् र्प्पा  

 

o जाणून घेऊर्ा :-  

o शिद्यावयाैना पररियािे शित्र दाखिाि.े यातील तपशीलािे बारकाईने शनरीक्षण कर यास सांगाि.े 

o शिद्यावयाैना शित्रातील तपशीलिार प्रश्न शििारािते. 

o सक्षम होऊर्ा :-  

o शिद्यावयाैसोबत शित्रािर गप्पा माराव्यात .शित्रातील पात्रांबद्दल शििारािे. यातील पात्रे काय बोलत 

असतील  या संिादािे नाीायीकरण ायाि.े 

o मलुांना शित्रािर बोलते करािे .गप्पा माराव्यात.  

o सराव कवर्ा :-  

o पाठायपसु्तकातील शित्रांिर गप्पा माराव्यात. 

 

 

 

वदवस  – ३३ 

वदवस  – ३४ 
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                                                           के्षत्  :– भार्ण  – संभार्ण   

                                                        संकल्पना / संबोध :-  शाळेबद्दल,स्वर्:बद्दल बोलणे . 

o जाणून घेऊर्ा :-  

o शशक्षकांनी,पालकांनी मलुांना स्ित :िी  माशहती शििारािी. याबद्दल मलुांना प्रश्न शििारून बोलते करािे . 

उदा .तझु ेनाि काय ? तलुा कोणता रंग आिडतो   ?इ यादी.  

o शशक्षकांनी,पालकांनी मलुांना पररसरातील इतर शाळेबद्दल माशहती सांगािी. 

 सक्षम होऊर्ा :-  

o मलेु स्ित:िी माशहती सांगत असताना अडखळल्यास  यांना मदत करािी.स्ित:बद्दल, शाळेबद्दल  मकु्तपण े

व्यक्त होऊ द्याि.े 

o  यांना बोल यासाठी प्रेरणा द्यािी. 

 सराव कवर्ा :-   

o मलुांना शाळेिे शित्र दाखिनू  यांना माशहती सांग यास सांगाि.े 

 

 

                                                    

 

      के्षत्  :– भार्ण  –  संभार्ण   

                                                                            संकल्पना / संबोध :- वचत्वणतन   

 

o जाणून घेऊर्ा :-  

o शिद्यावयाैना पररियािे शित्र दाखिाि.े यातील तपशीलािे बारकाईने शनरीक्षण कर यास सांगािे . शिद्यावयाैना 

शित्रातील तपशीलिार प्रश्न शििारािते. 

o शशक्षक,पालक यांनी मलुांना शित्रािे िणवन करून दाखिािे. 

o सक्षम होऊर्ा :-  

o शिद्यावयाैना पररियािी शित्रे दाखिािी . यािे िणवन कर यास सांगािे.  

o शित्रांिर काही प्रश्न शििारािते.मलुांना बोलते कराि.े 

o सराव कवर्ा :-  

o पाठायपसु्तकातील शित्रािंे िणवन करून ायाि.े 

 

वदवस  – ३५ 

वदवस  – ३६ 
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के्षत्-वाचन 

सकंल्पना/ सबंोध : वचत्वणतन, वचत्वाचन   

o जाणून घेऊ र्ा :-  

o शिद्यावयाैना शित्रािे शनरीक्षण कर यास सांगाि.े 

o  यांना माहीत असणानया फळांिी नाि ेशििारािी. 

 

o सक्षम होऊ र्ा  

o शदलेल्या शित्रांिी नाि ेओळखल्यानंतर  यािर आधाररत अशधक प्रश्न शित्रािे िािन करून शििाराि.े 

१) या फळािा रंग कोणता आह?े   

२) तमु्हाला कोणते फळ सिावत िास्त आिडते ? का आिडते ? 

  सराव कव र्ा  

o शिेारी शदलेल्या शित्रातील फळे ओळखा .

फळे दाखिा. 

o फळांरुया आकारािरून फळांिा सिावत 

लहान ते सिावत मोठा असा क्रम लािा. 

o आपल्या गािामअये / शहरामअये कोणती फळे 

शमळतात ते सांगा. 

o शित्रांतील फळांपैकी कोणते फळ एकशत्रत 

डझनामअये शमळते? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

वदवस  – ३७ 
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के्षत्-वाचन 

सकंल्पना /सबंोध :- कर्थावाचन  

 जाणून घेऊ र्ा :-  

मांिरािी गमंत ही शित्रकथा  मलुांना दाखिािी. 

शित्रकथेतील पात्रांशिषयी मलुांसोबत ििाव करािी. तसेि मलुांना शित्रकथेिे शनरीक्षण कर यास 

सांगाि.े  

     9.खालील शित्रांिे शनरीक्षण करा ,शित्रात काय शदसते ते सांगा?  

     2.तमु्हाला गोष्टी ऐकायला आिडतात काय? 

      3.शाळेला सटु्टी असतांना तमु्ही गोष्टी ऐकल्या का ?कोणाकडून ऐकल्या?  

 सक्षम होऊ र्ा :-  

o शशक्षकांनी मलुांना शिते्र क्रमाने दाखिािी ि 

  यािरून शित्रकथा िाि यास  प्रो साशहत कराि.े 

9(  प्र येक शित्रात काय शदसते ते शििारािे. 

2(  एकेक शित्रातील प्राणी ,प्रसंग यांिी    

    ओळख    करून दयािी .  

3(  शित्रांिरून गोष्ट िा क्रम शिद्यावयाैकडून  

    लािनू ायािा. 

4(  शिद्यावयाैना गोष्ट सांगायला  

    लािािी. अडेल शतथे  याना मदत करािी .   

 सराव कव र्ा  :-  

1) शित्रकथेत येणारे निीन शब्द फळ्यािर शलहून  

 यांिे िािन करून ायाि.े 

2) सरातील िस्तूंिी नाि ेशििारािी. 

3) शब्द िािनािा सराि ायािा. 

4) गोष्टीिा शिेी यापेक्षा िगेळा होऊ शकतो का ?तमु्हाला काय िाीते?यासारखे प्रश्न शििाराि.े 

 

 

वदवस  – ३८ 
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के्षत्-वाचन   

सकंल्पना /सबंोध :-  वचत्ार्र्ा जार्ी शब्द वापवन पाठवाचन  

 जाणून घेऊ र्ा :-  

o शिद्यावयाैना एकेक शित्रािे शनरीक्षण करायला सांगाि े .शित्रातील मलेु/मलुी कोणते खळे खेळत आहते ते 

शििारािे. यािर ििाव करािी.  

 सक्षम होऊ र्ा :-  

 

 पाि मलेु खळेत आहते.  यांरुयाििळ िेंडू फळी आह.े  

 मलुी  ______खळेत आहते.  

 मलेु- मलुी खेळत आहते.  

 मलेु ______खेळत आहते.  

9 ( मिकूर िाित असताना शित्रांरुया िागी कोणता शब्द सालता येईल यािर ििाव सडिनू आणािी. 

2(  गरिनेुसार मलुांकडून पणूव मिकुरािे िािन करून ायाि.े 

३( शित्रांिी अदला -बदल करून निीन िाच्ये बनिायला सांगािी.  

 सराव कव र्ा :-  

 खळेांिी माहीती झाल्यािर कोणाला कोणता खळे िास्त आिडतो ते शििाराि.े 

 तमु्हाला आिडणारा खळे खेळणानया खेळाडूिे नाि शििाराि.े 

 फलकािर िरील शित्रातील खेळांसोबत िगावतील शिद्यावयाैिी नाि ेसालनू िािािी. ती शलहून 

काढािी.  

वदवस  – ३९ 
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के्षत्-वाचन   

                                                  सकंल्पना /सबंोध :-  व्र्ावसावर्काला प्रश्न ववचारणे  

 जाणून घेऊ र्ा :-  

o शिद्यावयाैना आई -बाबा शकंिा नातेिाइकांसोबत दकुानात गले्यानंतर आलेला अनुभि कथन कर यास सांगाि े

. 

o एखाद्याकडून माशहती शमळि यासाठी आपण काय करतो  ?यािर ििाव करािी.  

 सक्षम होऊ र्ा :-  

o शशक्षकाने शदलेल्या शित्रातील व्यािसाशयकाला कोणते प्रश्न शििारायिे आहते .यािी तयारी करून 

ठेिािी. 

o िगावत एखाद्या मलुाला दकुानदारािी भशूमका द्यािी .शशक्षकांनी सचु्िातीला दोन-तीन प्रश्न शििारून 

नंतर मलुांना प्रश्न शििार यास सांगािे.  

               9(  ह ेकशािे शित्र आह?े                                                    

               2(  शित्रात काय शदसत आह?े 

              3(  शकराणा मालािे दकुानात कोणकोण या िस्त ू शमळतात? 

               4(  तमु्ही दकुानातील माल कोठून शिकत आणता? 

 

 

 सराव कव र्ा :-  

 शकराणा दकुानात शमळणानया सामानािी, िस्तूंिी यादी करा.  

 आणखी एखाद्या व्यािसाशयकाला प्रश्न शििार यािा सराि करा. 

 

 

 

वदवस  – ४० 
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वदवस  - ४१     
   

के्षत्- वाचन  

संकल्पना/ संबोध : कववर्ा वाचन  

o जाणून घेऊर्ा                                                     

      

o शशक्षकांनी कशितेिे तालासरुात ,साशभनय सादरीकरण करािे  .  

o शिद्याथ  कशिता लक्षपिूवक ऐकतील. 

o शिद्यावयाैना शित्रािे शनरीक्षण करायला सांगाि.े 

o शित्रातील भाज्यांिी नाि ेशििारा. गा यािी एकेक   ओळ म्हणािी ,कि ती करािी. 

o प्र येक ओळीिा परेुसा सराि ायािा. 

 

 

 

 

 

 सक्षम बनू र्ा :-  

o शशक्षकांनी शिअयावयाैना कशितेस शिशिध िाली लाि यािा प्रय न कर यास सांगाि े. 

o पद्य िािन आशण गद्य िािन यात काय काय फरक आह ेह ेकशिता गायन सऊेन शिद्यावयाैरुया लक्षात 

आणनू द्याि े. 

 सराव कव र्ा  

o भाज्यांरुया नामपट्टाया तयार कराव्यात.   यांरुया िािनािा सराि करून ायािा . 

o भाज्या खा यारुया गरिबेाबत, आिडीशनिडीबाबत शिद्यावयाैशी  गप्पा माराव्या . 
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वदवस  - ४२     
 

 

के्षत् – वाचन  

संकल्पना/ संबोध : शब्द डोंर्र  

 जाणून घेऊर्ा :-  

o शशक्षक शिद्यावयाैना शित्रशब्द काडाैिी ओळख करून दतेात. तसेि शित्रांरुया सहाय्याने शब्द िािनािा 

सराि सतेात.  

o शिद्यावयाैनी िािलेला शब्द फळ्यािर शलशहतील. 

 

 सक्षम बनू र्ा :-  

o शशक्षक िगावत फलकािर एक शब्द दतेील  .उदा.आई  

o  याि शब्दात आणखी एक -एक शब्द िाढित िाच्य तयार कर यास लाितील.  

                                उदा :     आई  

                                         माझी आई  

                                       ही माझी आई  

                                    ही माझी आई आह े 

          

 सराव कव र्ा :-  

 शिद्याथ  िगावत एकमकेांशी ििाव करतील. 

 कोणता शब्द सांगािा ि कोणता नाही यािा शििार करतील ि सांगतील. 

 शब्द डागर तयार कर यािा प्रय न करतील. 
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वदवस  - ४३  
 

के्षत् – वाचन  

संकल्पना / संबोध : प्रकट वाचन  

 जाणून घेऊर्ा :-  

o शशक्षकांनी शदलेल्या पाठािे, /कथेिे अिकू उरुिारासह ि ससु्पष्ट आिािात प्रकीिािन करािे.  

o शिद्याथ  लक्षपिूवक ऐकतील . 

o शिद्याथ  प्रकीिािन करतील. 

 

 सक्षम बनू र्ा :-  

शशक्षकांनी शिद्यावयाैना प्रकीिािनासाठी बालसाशह य उपलब्ध  

करून द्याि.े .िगावतील िािन कोपरा,ग्रंथालय येथे मलुांरुया  

ियोगीानसुार ,आिडीनसुार,कथा,कशिता शित्रे यांिी पसु्तक  

उपलब्ध करून द्यािीत. 

“ मलुांना शशकशिते, मी आह ेशशशक्षका.” 

“ िनतेिे रक्षण करतो, मी आह ेपोलीस.” 

“ आिानयािी सेिा करतो, मी आह ेडॉच्ीर.” 

“ मलुांना हसशितो, मी आह ेिोकर.” 

“ दशेािे रक्षण करतो, मी आह ेसैशनक.” 

 

 सराव कव र्ा :-  

 शिद्यावयाैना प्रकी िािनािी संधी द्यािी. 

 िािनात येणारे अडथळे दरू कर यासाठी मलुांना मदत करािी. 

 शित्रात आणखी कोण -कोण शदसत आहते?ते शििारािे.  

 शित्रातील शतेकरी काय म्हणेल ते शििारािे. 
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वदवस  - ४४  
के्षत् : वाचन  

संकल्पना /संबोध : वदनदवशतका / र्क्ता वाचन   

 जाणून घेऊर्ा :-  

शशक्षकांनी मलुांना रेल्ििेे िेळापत्रक दाखिा ि 

 यािर आधाररत प्रश्न शििारािेत. 

9( तमु्ही रेल्ि ेने प्रिास केला आह ेकाय ? 

2( ह ेशित्र कशािे आह?े 

३(यािा आपल्याला काय उपयोग होतो? 

४) रेल्ििेे िळेापत्रक नसेल तर काय होईल  ? 

५) आपल्या िगाविे िळेापत्रक आह ेकाय ? 

 

 सक्षम बनू र्ा :-                          

 

शशक्षकांनी शिद्यावयाैना शदनदशशवका दाखिािी. 

  9( तमुरुया सरी तमु्ही अशी शदनदशशवका पाशहली आह ेका? 

2( या  शदनदशशवकेतनू आपल्याला काय माशहती शमळते? 

3( िार कोठे शलशहले आहते? 

4  ( मशहना कोठे शलशहला आह?े 

5( २६ तारखिेा िार कोणता आह?े 

6(  रशििारी कोण या तारखा आहते ?  

 सराव कव र्ा :-  

o शशक्षक शिद्यावयावकडून शदनदशशवकेिे िािन करून सतेील. 

o आपल्या िगावतील सिव मलुा-मलु िे िाढशदिस शदनदशशवकेिर दाखिा. कोणारुया िाढशदिशी कोणता िार 

येतो ते शलहा. 
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                                                            सेरू् अभ्र्ास चाचणी क्रमांक ३  

शाळेचे नाव : -------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ववद्यार्थर्ातचे नाव : -------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

इर्त्ता --वर्सरी              ववर्र् -मराठी                   रु्ण २०  

शदनांक          /      /२०२१  

१) को -को कोंबडा ही कववर्ा सावभनर् म्हणून दाखवा                                        .     र्ुण 2  

२) खालील शब्द काडत पहा व सारख्र्ा अक्षरांना र्ोल करा                                        र्ुण 2  

 

 

 

   ३ (ववद्यार्थर्ाांना खालील प्रश्न ववचारावे.                     र्ुण 2  

     अ( तझु ेपणूव नाि काय आह?े 

     ब ( तलुा कोणता खळे आिडतो? 

  ४  (खाली वदलेल्र्ा वचत्ार्ील ाळ व त्र्ांची नावे र्ांर्र्ा जोड्र्ा लावा                        ?र्ुण 5  

 

 

 

 

५  (खालील वचत् पहा व वचत्ाववन ३ अर्थतपुणत शब्द बनवा                                            र्ुण 3  

        

9)_______________ 

       2)_______________ 

      3)_______________ 

 

 

वदवस–४५  

आई  आिी  आबा  आग  

अननस   पपई  शिकू  सफरिं

द  

     परेू  
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६  (खालील वचत्ाचे वनरीक्षण करा व ववचारलेल्र्ा प्रश्नांची उत्तरे द्या     .                 र्ुण 3  

     )शििारलेल्या िार प्रश्नांपैकी  शकमान तीन प्रश्नांिी बरोबर उारे असतील तर पणूव गणु द्यािे(  

 

अ) मलेु कोणता खेळ खेळत आहते ?   

आ) खेळामअये शकती मलेु सहभागी आहते?   

इ) िरील खेळ खेळ यासाठी कोणते साही य हिे?   

ई) मैदानािर असे आणखी कोण -कोणते  खेळ खेळता येतील? 

७  (पुढील उर्ारा वाचा व ववचारलेल्र्ा प्रश्नांची उत्तरे द्या        ?                         र्ुण 3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


