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izko`Gfrd lalk/ku—os lalk/ku tks gesa izo`Gfr us fn, gSa vkSj thoksa osG }kjk bLrseky fd, 

tkrs gSaA tSls feV~Vh] ok;q] ty] dks;yk] isV™ksfy;e] oU; thou] ouA

izko`Gfrd lalk/ku osG izdkj

	              lekI; lalk/ku		                       vlekI; lalk/ku

	 ;s cgqr lhfer ek=k esa ik, tkrs gSa		  ;s vlhfer ek=k esa ik, tkrs gSa o lekIr

	 vkSj lekIr gks ldrs gSaA 		  ugha gksaxsA

	 mnkgj.k—dks;yk] isV™ksfy;eA	 	 mnkgj.k—ok;qA

izko`Gfrd lalk/ku izca/ku—izko`Gfrd lalk/kuksa dks cpk, j[kus osG fy, buosG izca/ku dh 

vko';drk gksrh gS rkfd ;g vxyh dbZ ihf<+;ksa rd miyC/k gks losG vkSj lalk/kuksa dk 'kks"k.k u gksA

i;kZoj.k dks cpkus osG fy, jk"V™h; rFkk vUrjkZ"V™h; vf/kfu;e gSaA

xaxk dk;Z ifj;kstuk—;g dk;Z;kstuk djksM+ksa :i;ksa dk ,d izkstsDV gSA bls lu~ 1985 esa 

xaxk Lrj lq/kkjus osG fy, cuk;k x;kA

•	ty dh xq.koŸkk ;k iznw"k.k ekiu gsrq oqGN dkjd gSa—

(1)	 ty dk pH tks vklkuh ls lkoZ lwpd dh enn ls ekik tk ldrk gSA

(2)	 ty esa dksfyQkeZ thok.kq (tks ekuo dh vka= esa ik;k tkrk gS) dh mifLFkfr ty dk  

		  lanwf"kr gksuk fn[kkrk gSA
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181izko`Gfrd lalk/ku izca/ku

iqu% pozG.k
owGM+s ls iqu% pozG.k gks tkus okys 
inkFkks± (IykfLVd] dk°p] /kkrq) 
dks vyx djosG vko';drk dh 
oLrq,° cukukA

iqu% mi;ksx
phtksa dks isaGdus osG cnys 
mudk ckj&ckj bLrseky 
djsaA

i;kZoj.k dks cpkus osG fy, rhu izdkj osG R

3R

de mi;ksx 
	(1) 	tc vko';drk u gks rc  
		 ia[ks vkSj cYc dk fLop  
		 can djukA
	(2)	 Vidrs uy dks Bhd  
		 djuk
	(3) 	vkgkj@Hkkstu dks u  
		 isaGdukA

•	 iqu% bLrseky@mi;ksx] iqu% pozG.k ls csgrj gS D;ksafd blesa mGtkZ dh cpr gksrh gSA

•	 gesa lalk/kuksa osG izca/ku dh vko';drk gS D;ksafd—

(1)	 ;s cgqr gh lhfer gSaA

(2)	 LokLF; lsokvksa esa lq/kkj osG dkj.k tula[;k esa o`fº gks jgh gS vkSj blosG dkj.k lHkh  
		  lalk/kuksa dh ekax esa Hkh o`fº gks jgh gSA

laiksf"kr fodkl—laiksf"kr fodkl dh ladYiuk euq"; dh orZeku vko';drkvksa dh iwfrZ 
vkSj fodkl osG lkFk&lkFk Hkkoh larfr osG fy, lalk/kuksa dk laj{k.k Hkh djrh gSA

•	 izko`Gfrd lalk/kuksa dh O;oLFkk djrs le; /;ku nsuk gksxk—

(1) 	nh?kZdkfyd n`f"Vdks.k—;s izko`Gfrd lalk/ku Hkkoh ihf<+;ksa rd miyC/k gks losGA

(2) 	budk forj.k lHkh lewgksa esa leku :i ls gks] u fd oqGN izHkko'kkyh yksxksa dks gh  
		  bldk ykHk gksA

(3) 	vif'k"Vksa osG lqjf{kr fuiVku dk Hkh izcU/k gksuk pkfg,A

ou ,oa oU; thou laj{k.k

ou] tSo fofo/krk osG rIr LFky gSaA tSo fofo/krk dks lajf{kr j[kuk izko`Gfrd laj{k.k osG 
izeq[k mn~ns';ksa esa ls ,d gS D;ksafd fofo/krk osG u"V gksus ls ikfjfLFkfrd LFkkf;Ro (ecological 
balance) u"V gks ldrk gSA

tSo fofo/krk—tSo fofo/krk fdlh ,d {ks= esa ikbZ tkus okyh fofo/k Lih'kht dh la[;k 
gS tSls iq"ih ikni] i{kh] dhV] ljhl`i] thok.kq vkfnA
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foKku] d{kk & X182

ljdkjh ou foHkkx

ljdkj ftlosG ikl 
ouks a dk LokfeRo gSa 
rFkk ouksa dks fu;af=r 
djrs gSaA

m|ksxifr 

tks ouksa ls izkIr 
mRiknksa dk mi;ksx 
djrs gSaA

oU; thou o izo`Gfr izseh

tks izo`Gfr dks cpkuk pkgrs 
gSaA

rIr LFky—,slk {ks= tgk° vusd izdkj dh laink ikbZ tkrh gSA

nkosnkj—,sls yksx ftudk thou] dk;Z fdlh pht ij fuHkZj gks] os mlosG nkosnkj gksrs gSaA

nkosnkj (ouksa ij mudh fuHkZjrk)

LFkkuh; yksx

viuh vko';drk osG 
fy, ouksa ij vkfJr

oqGN ,sls mnkgj.k tgk° fuokfLk;ksa us ou laj{k.k esa eq[; Hkwfedk fuHkkbZ gSA

(1) [kstjh o`{k—ve`rk nsoh fo'uksbZ us 1731 esa jktLFkku osG tks/kiqj osG ,d xk°o esa [kstjh 
o`{kksa dks cpkus osG fy, 363 yksxksa osG lkFk vius vki dks cfynku dj fn;k FkkA

Hkkjr ljdkj us tho laj{k.k osG fy, ve`rk nsoh fo'uksbZ jk"V™h; iqjLdkj dh ?kks"k.kk dh tks 
mudh Le`fr esa fn;k tkrk gSA

(2) fpidks vkanksyu—;g vkanksyu x<+oky osG ^jsuh* uke osG xk°o esa gqvk FkkA ogk° dh 
efgyk,° mlh le; ou igq°p xb± tc BsosGnkj osG vkneh o`{k dkVus yxs FksA efgyk,° isM+ksa ls fpid 
dj [kM+h gks xb± vkSj BsosGnkj osG vknfe;ksa dks o`{k dkVus ls jksd fy;kA ;g vkanksyu rhozrk ls 
cgqr ls leqnk;ksa esa iSGy x;k vkSj ljdkj dks ou lalk/kuksa osG mi;ksx osG fy, izkFkfedrk fuf'pr 
djus ij iqu% fopkj djus ij etcwj dj fn;kA

(3) if'pe caxky osG ou foHkkx us {kf;r gq, lky osG o`{kksa dks vjkckM+h ou {ks= esa u;k 
thou fn;kA

lHkh osG fy, ty

•	ty i`Foh ij ik, tkus okys lHkh thoksa dh ewyHkwr vko';drk gSA

•	o"kkZ gekjs fy, ty dk ,d egRoiw.kZ lzksr gSA

•	 Hkkjr osG dbZ {ks=ksa esa ck°/k] rkykc vkSj ugjsa fLkapkbZ osG fy, mi;ksx fd, tkrs gSaA

cka/k—cka/k esa ty laxzg.k dkQh ek=k esa fd;k tkrk gS ftldk mi;ksx fLkapkbZ esa gh ugha 
cfYd fo|qr mRiknu esa Hkh fd;k tkrk gSA  
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183izko`Gfrd lalk/ku izca/ku

dbZ cM+h ufn;ksa osG ty izokg dks fu;af=r djus osG fy, cka/k cuk, x, gSa_ tSls—

(a) fVgjh cka/k—unh HkxhjFkh (xaxk)

(b) ljnkj ljksoj cka/k—ueZnk unh

(c) Hkk[kM+k ukaxy cka/k—lryqt unhA

cka/kksa osG ykHk

(1) fLkapkbZ osG fy, i;kZIr ty lqfuf'pr djukA

(2) fo|qr mRiknu

(3) {ks=ksa esa ty dk yxkrkj forj.k djukA

cka/kksa ls gkfu;k¡

lkekftd leL;k,° %

(1) 	cM+h la[;k esa fdlku ,oa vkfnoklh foLFkkfIkr gksrs gSaA

(2) 	mUgsa eqvkotk Hkh ugha feyrkA

i;kZoj.k leL;k,° %

(1) 	ouksa dk {k; gksrk gSA

(2) 	tSo fofo/krk dks gkfu gksrh gSA

(3)	  i;kZoj.k larqyu fcxM+rk gSA

vkfFkZd leL;k,° %

(1) 	turk dk vR;f/kd /ku yxrk gSA

(2) 	ml vuqikr esa ykHk ugha gksrkA 

ty laxzg.k—bldk eq[; mn~ns'; gS Hkwfe ,oa ty osG izkFkfed lzksrksa dk fodkl djukA

•	o"kkZ ty lap;u—o"kkZ ty lap;u ls o"kkZ ty dks Hkwfe osG vanj HkkSe ty osG :i esa  

	 lajf{kr fd;k tkrk gSA

•	ty laxzg.k Hkkjr esa cgqr izkphu ladYiuk gSA

•	oqGN iqjkus ty laxzg.k osG rjhosG gSa—
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foKku] d{kk & X184

		               rduhd 			                jkT;

			   [kkfnu] cM+s ik=] ukM+h 			   jktLFkku

			   ca/kkjl ,oa rky 			   egkjk"V™

			   cafFkl 			   e/; izns'k] mŸkj izns'k

			   vkgkj] ikbu 			   fcgkj

			   ,fjl 			   rfeyukMq

			   oqGYg 			   fgekpy izns'k

			   ckoM+h 			   fnYyh

HkkSe ty osG :i esa laj{k.k osG ykHk

(1)	 ikuh dk ok"ihdj.k ugha gksrkA

(2) 	;g oqGvksa dks Hkjrk gSA

(3) 	ikS/kksa dks ueh igq°pkrk gSA

(4) 	ePNjksa osG tuu dh leL;k ugha gksrhA

(5) 	;g tarqvksa osG vif'k"V osG lanw"k.k ls lqjf{kr jgrk gSA

dks;yk vkSj isVªksfy;e

•	dks;yk vkSj isV™ksfy;e vufodj.kh; izko`Gfrd lalk/ku gSaA
•	 bUgsa thok'e b±/ku Hkh dgrs gSaA
•	 fuekZ.k—(dks;yk) 300 fefy;u o"kZ iwoZ i`Foh esa ouLifr vo'ks"kksa osG vi?kVu ls dks;ys  

	 dk fuekZ.k gqvkA

isV™ksfy;e—isV™ksfy;e dk fuekZ.k leqÊ esa jgus okys thoksa osG e`r vo'ks"kksa osG vi?kVu ls 
gqvkA ;g vi?kVu mPp nkc vkSj mPp rki osG dkj.k gqvk vkSj isV™ksfy;e osG fuekZ.k esa yk[kksa 
o"kZ yxsA

•	dks;yk vkSj isV™ksy Hkfo"; esa lekIr gks tk;saxsA 

(a)	 dks;yk—orZeku nj ls iz;ksx djus ij dks;yk vxys 200 o"kZ rd gh miyC/k jg  
		  ldrk gSA

(b) 	isV™ksfy;e—orZeku nj ls iz;ksx djus ij isV™ksfy;e osGoy vxys 40 o"kks± rd gh  
		  feysxkA
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185izko`Gfrd lalk/ku izca/ku

thok'e b±/ku osG iz;ksx ls gksus okyh gkfu;k¡

1. ok;q iznw"k.k—dks;ys vkSj gkbM™ksdkcZu osG ngu ls cM+h ek=k esa dkcZu eksuksvkWDlkbM] 
dkcZu MkbvkWDlkbM] ukbV™kstu vkWDlkbM mRiUu gksrh gSa tks ok;q dks iznwf"kr djrh gSaA

2. chekfj;k°—;g iznwf"kr ok;q dbZ izdkj dh 'olu leL;k,° mRiUu djrh gS vkSj dbZ jksx_ 
tSls&nek] [kk°lh dk dkj.k curh gSaA

3. oSf'od mG"e.k—thok'e b±/kuksa osG ngu ls CO2 xSl mRiUu gksrh gS tks xzhu gkml xSl 
gS vkSj fo'o mG"e.krk mRiUu djrh gSA

•	thok'e b±/kuksa osG iz;ksx esa ferO;;rk cjruh pkfg,A

	 (a) 	 ;s lekI; vkSj lhfer gSaA

	 (b) 	 ,d ckj lekIr gksus osG ckn ;s fudV Hkfo"; esa miyC/k ugha gks ik;saxs D;ksafd buosG  
			   fuekZ.k dh izfozG;k cgqr gh /kheh gksrh gS vkSj mlesa dbZ o"kZ yxrs gSaA

•	thok'e b±/ku osG iz;ksx dks lhfer djus osG mik;—

	 (a) ftu fo|qr midj.kksa dk mi;ksx ugha gks jgk gks mudk fLop can djsaA

	 (b) ?kjksa esa CFL dk mi;ksx djsa ftl ls fctyh dh cpr gksA

	 (c) futh okgu dh vis{kk lkoZtfud ;krk;kr dk iz;ksx djukA

	 (d) fy∂V dh vis{kk lh<+h dk mi;ksx djukA

	 (e) tgk° gks losG lksyj oqGdj dk iz;ksx djukA

iz'ukoyh

vfry?kq mŸkjh; iz'u	 (1 vad)

	 1.	izko`Gfrd xSl vkSj LPG dks NksM+dj fdlh vU; LoPN b±/ku dk uke crkb,A

	 2.	nks thok'e b±/ku osG uke fyf[k,A

	 3.	HkkSe ty esa o`fº djus osG fy, lcls izpfyr rduhd dkSu lh gS \
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foKku] d{kk & X186

	 4.	fdUgha nks v{k; (vlekI;) lalk/kuksa osG uke fyf[k,A

	 5.	dkSu ls cSDVhfj;k dh mifLFkfr ty dk lanwf"kr gksuk fn[kkrh gS \

	 6.	CFC dk iwjk uke fyf[k,A

	 7.	tSo fofo/krk fdls dgrs gSa \

	 8.	iqu% mi;ksx] iqu% pozG.k ls csrgj D;ksa gksrk gS \

	 9.	jktLFkku esa [kstjh o`{kksa dks cpkus osG fy, fdldk uke ;kn fd;k tkrk gS \

	10.	nkosnkj dkSu gksrs gSa \

y?kq mŸkjh; iz'u			 (2 vad)

	 1.	laiksf"kr fodkl ls vki D;k le>rs gSa \

	 2.	vius ?kj esa fo|qr cpkus osG fy, vki dkSu ls nks mik; mBk;saxs \

	 3.	thok'e b±/ku osG iz;ksx esa ferO;;rk D;ksa cjruh pkfg, \

	 4.	ty laxzg.k osG nks mi;ksx crkb,A

	 5.	cka/k cukus ls gksus okyh dksbZ nks gkfu;k° fyf[k,A

	 6.	gesa ou vkSj oU; thou dks lajf{kr D;ksa djuk pkfg,A

	 7.	i;kZoj.k dks cpkus osG fy, 3R dkSu ls gSaA

	 8.	thok'e b±/kuksa osG ngu ls gekjs i;kZoj.k ij D;k vlj gks jgk gS \

	 9.	dks;yk vkSj isV™ksfy;e osG mRiknksa osG D;k mi;ksx gSa \

	10.	;s cka/k ftu ufn;ksa ij cus gSa muosG uke crkb,—

		 (a) Vsgjh cka/k                                (b) Hkk[kM+k cka/k Ag
la

Se
m

 S
ch

oo
ls

https://schools.aglasem.com


187izko`Gfrd lalk/ku izca/ku

nh?kZ mŸkjh; iz'u 		 (5 vad)

	 1.	flfpidks vkanksyu* osG fo"k; esa laf{kIr esa fy[ksaA

	 2.	(a) o"kkZ&ty lap;u D;k gS \

		 (b) HkkSe ty osG :i esa ty laj{k.k osG D;k ykHk gSa \

	 3.	ouksa osG pkj nkosnkjksa osG ckjs esa fy[ksaA

	 4.	(a) izko`Gfrd lalk/ku fdls dgrs gSa \

		 (b) izko`Gfrd lalk/kuksa osG izca/ku dh vko';drk D;ksa gS \

	 5.	dks;yk vkSj isV™ksfy;e tSls mGtkZ lalk/kuksa dks cpkus osG dksbZ ik°p mik; fyf[k,A

••
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