
129ekuo us= rFkk jaxfojaxk lalkj

ekuo us=—;g ,d vR;ar ewY;oku ,oa lqxzkgh KkusafÊ; gSA ;g gesa bl mn~Hkqr lalkj 

rFkk gekjs pkjksa vksj osG jaxksa dks ns[kus ;ksX; cukrk gSA 

•	 ;g us= xksyd esa fLFkr gksrs gSaA

•	 us= xksyd dk O;kl yxHkx 2·3cm gksrk gSA 

ekuo us= osG fofHkUu Hkkx ,oa muosG dk;Z

'osr eaMy@dkWfuZ;k—;g us= osG vxz Hkkx ij ,d ikjn'khZ f>Yyh gSA us= esa izos'k djus 
okyh izdk'k fdj.kksa dk vf/kdka'k viorZu dkWfuZ;k osG ckgjh i`"B ij gksrk gSA

ysal—;g ,d mŸky ysal gS tks izdk'k dks jsfVuk ij vfHklfjr djrk gSA ;g ,d js'ksnkj 
tgsyhor inkFkZ dk cuk gksrk gSA ysal osGoy fofHkUu nwfj;ksa ij j[kh oLrqvksa dks jsfVuk ij QksdfLkr 
djus osG fy, vko';d Qksdl nwjh esa lw{e lek;kstu djrk gSA

ifjrkfjdk—dkWfuZ;k osG ihNs ,d xgjk is'kh; Mk;izGke gksrk gS tks iqryh osG vkdkj dks 
fu;af=r djrk gSA

iqryh (Pupil)—iqryh vk°[k essa izos'k djus okys izdk'k dh ek=k dks fu;af=r djrh gSA
jsVhuk—;g ,d dksey lw{e f>Yyh gS ftlesa izdk'k lqxzkgh dksf'kdk,a vf/kd la[;k esa 

ikbZ tkrh gSaA iznhIr gksus ij izdk'k&lqxzkgh dksf'kdk,° lfozG; gks tkrh gSa rFkk fo|qr fLkXuy iSnk 
djrh gSaA ;s fLkXuy n`o~G raf=dkvksa }kjk efLkr"d rd igq°pk fn, tkrs gSaA efLr"d bu fLkXuyksa 
dh O;k[;k djrk gS vkSj ge oLrqvksa dks ns[k ikrs gSaA

iqryh
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foKku] d{kk & X130

nwj fcanq (For Point)—og nwjre fcanq ftl rd dksbZ us= oLrqvksa dks lqLi"V ns[k ldrk 
gS] us= dk nwj&fcanq dgykrk gSA lkekU; us= osG fy, ;g vuar nwjh ij gksrk gSA

fudV fcanq (Near point)—og U;wure nwjh ftl ij j[kh dksbZ oLrq fcuk ruko osG  
vR;f/kd Li"V ns[kh tk ldrh gS] mls us= dk fudV fcanq dgrs gSaA

•	 fdlh lkekU; n`f"V osG dkj.k o;Ld osG fy, fudV fcanq vk°[k ls yxHkx 25cm dh nwjh  
	 ij gksrk gSA

•	 bls lqLi"V n`f"V dh U;wure nwjh Hkh dgrs gSaA

leatu {kerk—vfHkus= ysal dh og {kerk ftlosG dkj.k og viuh Qksdl nwjh dks 
lek;ksftr dj ysrk gS leatu dgykrh gS] ysal dh oozGrk i{ekHkh isf'k;ksa }kjk fu;af=rr dh 
tkrh gSA

		  i{ekHkh isf'k;k° 	 i{ekHkh isf'k;k°

		  ↓	 ↓
		  f'kfFky 	 fLkoqGM+rh gSa

		  ↓	 ↓
		  ySal iryk gks tkrk gS 	 ySal eksVk gks tkrk gS	

		  ↓	 ↓
		  Qksdl nwjh c<+ tkrh gS 	 Qksdl nwjh de gks tkrh gSA

n`f"V nks"k rFkk mudk la'kks/ku

eksfr;kfcan—vf/kd mez osG oqGN O;fDr;ksa osG us= dk fozGLVyh; ysal nwf/k;k rFkk Ëkq°Ëkyk 
gks tkrk gSA bl fLFkfr dks eksfr;kfcan dgrs gSaA blosG dkj.k us= dh n`f"V esa deh ;k iw.kZ :i 
ls n`f"V {k; gks tkrh gSA

•	 eksfr;kfcan dh 'kY; fpfdRlk osG ckn n`f"V dk okil ykSVuk laHko gksrk gSA

fudV&n`f"V nks"k—bl nks"k esa O;fDr fudV j[kh oLrqvksa dks rks Li"V ns[k ldrk gS ijarq 
nwj j[kh oLrqvksa dks og lqLi"V ugha ns[k ikrkA

•	 ,sls nks"k;qDr O;fDr dk nwj&fcanq vuar ij u gksdj us= osG ikl vk tkrk gSA

nks"k mRiUu gksus osG dkj.k

(i) 	vfHkus= ysal dh oozGrk dk vR;f/kd gksuk

(ii)	us= xksyd dk yack gks tkukA
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131ekuo us= rFkk jaxfojaxk lalkj

fuokj.k—bl nks"k dks fdlh mi;qDr {kerk osG vory ysal osG mi;ksx }kjk la'kksf/kr fd;k 
tk ldrk gSA 

(a) fudV&n`f"V nks"k;qDr us= dk nwj&fcUnq

(b) fudV&n`f"V nks"k;qDr us=

(c) fudV&n`f"V nks"k dk la'kks/ku

nh?kZ&n`f"V nks"k—nh?kZ&n`f"V nks"k;qDr dksbZ O;fDr nwj dh oLrqvksa dks rks Li"V ns[k ldrk gS 
ijarq fudV j[kh oLrqvksa dks lqLi"V ugha ns[k ikrkA ,sls nks"k;qDr O;fDr dk fudV&fcanq lkekU; 
fudV fcanq (25cm) ls nwj gV tkrk gSA

nks"k mRiUu gksus osG dkj.k

•	 vfHkus= ysal dh Qksdl nwjh dk vR;f/kd gks tkukA
•	 us= xksyd dk NksVk gks tkukA

fuokj.k—bl nks"k dks mi;qDr {kerk osG mŸky ysal dk bLrseky djosG la'kksf/kr fd;k tk 
ldrk gSA

(a) nh?kZ&n`f"V nks"k;qDr us= dk fudV fcUnq
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foKku] d{kk & X132

(b) nh?kZ&n`f"V nks"k;qDr us=

(c) nh?kZ&n`f"V nks"k dk la'kks/ku

tjk&nwjn`f"Vrk—vk;q esa o`fº gksus osG lkFk&lkFk ekuo us= esa leatu&{kerk ?kV tkrh gSA 
vf/kdka'k O;fDr;ksa dk fudV&fcanq nwj gV tkrk gSA bl nks"k dks tjk&nwjn`f"Vrk dgrs gSaA

dkj.k—;g i{ekHkh isf'k;ksa osG /khjs&/khjs nqcZy gksus rFkk fozGLVyh; ysal osG yphysiu esa 
deh vkus osG dkj.k mRiUu gksrk gSA

fuokj.k—

•	 mŸky ysal osG iz;ksx lsA

•	 dHkh&dHkh fdlh O;fDr osG us= esa nksuksa gh izdkj osG nks"k fudV&n`f"V rFkk nwj&n`f"V nks"k  
	 gksrs gSa ,sls O;fDr;ksa osG fy, izk;% f}Qksdlh ysalksa dh vko';drk gksrh mGijh Hkkx vory  
	 ysal vkSj fupyk Hkkx mŸky ysal gksrk gSA  

nksuksa us=ksa dk fLkj ij lkeus dh vksj fLFkr gksus dk YkkHk

•	 blls gesa f=foe pk{kqdh (three dimension vision) dk ykHk feyrk gSA

•	 blls gekjk n`f"V&{ks= foLr`r gks tkrk gSA

•	 blls ge /kaq/kyh phtksa dks Hkh ns[k ikrs gSaA

iz'ukoyh

 vfry?kq mÙkjh; iz'u

	 1.	fudV n`f"V nks"k ,oa nwj n`f"V nks"k osG fuokj.k osG fy, dkSu ls ysal dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

	 2.	^tjk nwjn`f"Vrk* us= jksx dk fuokj.k oSGls gks ldrk gS \
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133ekuo us= rFkk jaxfojaxk lalkj

	 3.	fudV n`f"V nks"k ls ihfM+r O;fDr dk nwj fcanq dgk° gksrk gSA

	 4.	vkidk fe= fdrkc Bhd ls iM+ ikrk gS ijarq CySdcksMZ Bhd ls ugha ns[k ikrk og dkSu ls 
n`f"V nks"k ls ihfM+r gSA

	 5.	lkekU; us= dk nwj fcUnq vkSj fudV fcUnq D;k gS \

y?kq mÙkjh; iz'u

	 1.	nwj n`f"V nks"k rFkk fudV n`f"V nks"k esa vUrj crkb,A

	 2.	^tjk nwj n`f"Vrk* nks"k D;k gS \ bl nks"k osG dkj.k crk, vkSj bldk fuokj.k crk;saA

	 3.	nwj n`f"V nks"k ls ihfM+r O;fDr dk fudV fcanq 50cm gSA bls dkSu ysasl bLrseky djuk pkfg,A

	 4.	vk°[k esa izos'k djus okys izdk'k dks us= dk dkSu&lk Hkkx fu;af=r djrk gS vkSj oSGlsA

nh?kZ mÙkjh; iz'u

	 1.	ekuo us= dk ukekafdr fp= cukdj izfrfcac cuus dh izfozG;k le>kb,A

	 2.	fudV&n`f"V nks"k D;k gS \ blosG eq[; nks dkj.k D;k gSa \ js[kkfp= cukdj bldk nks"k 
fuokj.k n'kkZb,A

nh?kZ mŸkjh; iz'uksa osG gy

	 1.	ekuo us= dk ukekafdr fp=A

	 2.	fudV n`f"V nks"k—O;fDr fudV j[kh oLrqvksa dks Li"V ns[k ldrk gS ijUrq nwj j[kh oLrqvksa 
dks lqLi"V ugha ns[k ldrk gSA dkj.k&1 us= xksyd dk yEck gksukA

		 (ii) vfHkus= ysal dks oozGrk vf/kd gksukA

		 fudV n`f"V nks"k ,oa la'kks/ku dk fp=A

		 fIkzTe ls izdk'k viorZu—fIkzTe osG nks f=Hkqtkdkj vk/kkj rFkk rhu vk;rkdkj ik'oZ&i`"B 
gksrs gSaA

		 fIkzTe dks.k—fIkzTe osG nks ik'oZ Qydksa osG chp osG dks.k dks fIkzTe dks.k dgrs gSaA
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foKku] d{kk & X134

		 fopyu dks.k—vkifrr fdj.k ,oa fuxZr fdj.k osG chp osG dks.k dks fopyu dks.k dgrs 
gSaA

dk¡p osG fizTe }kjk 'osr izdk'k dk fo{ksi.k

		 lw;Z dk 'osr izdk'k tc fIkzTe ls gksdj xqtjrk gS rks fIkzTe 'osr izdk'k dks lkr jaxksa dh iV~Vh 
esa foHkDr dj nsrk gSA ;g lkr jax gS& cSaxuh] tkequh] uhyk] gjk] ihyk] ukjaxh rFkk ykyA 
izdk'k osG vo;oh o.kks± osG bl cSaM dks LisDV™e (o.kZozGe) dgrs gSaA izdk'k osG vo;oh o.kks± 
esa foHkktu dks fo{ksi.k dgrs gSaA

				  baÊ/kuq"k—baÊ/kuq"k o"kkZ osG i'pkr vkdk'k esa ty osG lw{e d.kksa esa fn[kkbZ nsus okyk 
izko`Gfrd LisDV™e gSA ;g ok;qeaMy esa mifLFkr ty dh cw°nksa }kjk lw;Z osG izdk'k osG ifj{ksiu 
osG dkj.k izkIr gksrk gSA baÊ/kuq"k lnSo lw;Z osG foijhr fn'kk esa curk gSA

		 ty dh lw{e cw°nsa NksVs fIkzTeksa dh Hkk°fr dk;Z djrh gSA lw;Z osG vkifrr izdk'k dh ;s cw°nsa 
viofrZr rFkk fo{ksfIkr djrh gSa] rRi'pkr bls vkarfjd ijkofrZr djrh gSa] vaarr% ty dh 
cw°n ls ckgj fudyrs le; izdk'k dks iqu% viofrZr djrh gSA izdk'k osG ifj{ksi.k rFkk 
vkarfjd ijkorZu osG dkj.k fofHkUu o.kZ izs{kd osG us=ksa rd igq°prs gSaA
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135ekuo us= rFkk jaxfojaxk lalkj

	 •		VIBGYOR : vkidks o.kks± osG ozGe ;kn j[kus esa lgk;rk djsxkA

	 •	fdlh fIkzTe ls xqtjus osG i'pkr] izdk'k osG fofHkUu o.kZ] vkifrr fdj.k osG lkis{k vyx&vyx 
dks.kksa ij >qdrs gSaA

	 •	yky izdk'k lcls de >qdrk gS tcfd cSaxuh izdk'k lcls vf/kd >qdrk gSA

		 vkbtd U;wVu us loZizFke lw;Z dk LisDV™e izkIr djus osG fy, dk°p osG fIkzTe dk mi;ksx 
fd;kA ,d nwljk leku fIkzTe mi;ksx djosG mUgksaus 'osr izdk'k  osG  LisDV™e ossG o.kksZ dks 
vkSj vf/kd foHkDr djus dk iz;Ru fd;kA fdarq mUgsa vkSj vf/kd o.kkss± ugha fey ik,A fQj 
mUgksaus ,d nwljk loZle fIkzTe igys fIkzTe osG lkis{k mYVh fLFkfr esa j[kkA mUgksaus nss[kk fd 
nwljs fIkzTe ls 'osr izdk'k dk fdj.k iaaqt fuxZr gks jgk gSA blls U;wVu us ;g fu"d"kZ fudkyk 
fd lw;Z dk izdk'k lkr o.kkss± ls feydj cuk gSA

	 3. 	vfxze lw;ksZn; rFkk foyfEcr lw;kZLr—ok;qeaMyh; viorZu osG dkj.k lw;Z gesa okLrfod 
lww;ksZn; ls yxHkx 2 feuV iwoZ fn[kkbZ nsus yxrk gS rFkk okLrfod lw;kZLr osG yxHkx 2 feuV 
i'pkr~ rd fn[kkbZ nsrk jgrk gSA

	 4. 	rkjksaa dh vkHkklh fLFkfr—i`Foh osG ok;qeaMy esaa izos'k djus osG i'pkr~ i``Foh osG i`"B ij 
ig°qpus rd rkjs dk izdk'k fujarj viofrZr gksrk tkrk gSA ok;qqeaMyh; viorZu mlh ek/;e 
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foKku] d{kk & X136

esa gksrk gS ftldk ozGfed ifjorhZ (gradually changing) viorZukad gksA D;ksaafd ok;qeaMy 
rkjs osG izdk'k dks vfHkyac dh vksj >qdk jgrk gS vr% f{kfrt osG fudV ns[kus ij dksbZ rkjk 
viuh okLrfod fLFkfr ls oqGN mG°pkbZ ij izrhr gksrk gSA 

		 ok;qeaMyh; viorZu—ok;qeaMyh; vfLFkjrk osG dkj.k izdk'k dk viorZu ok;qeaMyh; 
viorZu dgykrk gSA

	 •	ok;qeaMyh; viorZu osG izHkko

		 (i)	 rkjksa dk fVefVekuk

		 (ii)	 vfxze lw;ksZn; rFkk foyfEcr lw;kZLr

		 (iii)	rkjksa dk okLrfod fLFkfr ls oqGN mG°pkbZ ij izrhr gksukA

		 (iv)	xje ok;q esa ls gksdj ns[kus ij oLrq dh vkHkklh fLFkfr dk ifjofrZr gksukA

	 1. 	vkx osG rqqjar mGij dh ok;q vius mGij dh ok;q dks rqyuk esa vf/kd xje gks tkrh gSA xje 
ok;q vius mGij dh BaMh ok;q dh rqyuk esa de l?ku gksrh gS rFkk bldk viorZukad BaMh ok;qq 
dh vis{kk FkksM+k de gksrk gSA D;ksafd viorZd ek/;e (ok;q) dh HkkSfrd voLFkk,° fLkFkj 
ugha gSaA blfy, xje ok;q esa ls gksdj ns[kus ij oLrq dh vkHkklh fLFkfr ifjofrZr gksrh jgrh 
gSA

	 2. 	rkjksa dk fVefVekuk—nwj fLFkr rkjk gesa izdk'k osG fcanq lzksr osG leku izrhr gksrk gSA pw°fd 
rkjksa ls vkus okyh izdk'k fdj.kksa dk iFk FkksM+k&FkksM+k ifjofrZr gksrk jgrk gS] vr% rkjs dh 
vkHkklh fLFkfr fopfyr gksrh jgrh gS rFkk vk°[kksa esa izos'k djus okys rkjksa osG izdk'k dh ek=k 
f>yfeykrh jgrh gSA ftlosG dkj.k dksbZ rkjk dHkh pedhyk izrhr gksrk gS rks dHkh Ëkq°Ëkyk] 
tks fd fVefVekgV dk izHkko gSA
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137ekuo us= rFkk jaxfojaxk lalkj

izdk'k dk izdh.kZu

		 fVaMy izHkko—tc dksbZ izdk'k fdj.k dk iaqt ok;qe.My osG eghu d.kksa tSls /kqvk°] ty dh 
lw{e cwansa] /kwy osG fuyafcr d.k rFkk ok;q osG v.kq ls Vdjkrk gS rks ml fdj.k iaqt dk ekxZ 
fn[kkbZ nsus yxrk gSA dksykbMh d.kksa osG }kjk izdk'k osG izdh.kZu dh ifj?kVuk fVaMy izHkko 
mRiUu djrh gSA

		 mnkgj.k 1. tc /kq,° ls Hkjs fdlh dejs esa fdlh lw{e fNÊ ls dksbZ iryk izdk'k fdj.k iaqt 
izos'k djrk gS rks ge fVaMy izHkko ns[k ldrs gSaA 

		 2. 	 tc fdlh ?kus taxy osG forku ls lw;Z dk izdk'k xqtjrk gS rks Hkh fVUMy izHkko dks ns[kk  
		 tk ldrk gSA 

		 Rayleigh dk fu;e

izdh.kZu α 

	 	λ- izdk'k fdj.k dh rjax nS/;Z

	 •	izdhf.kZr izdk'k dk o.kZu izdh.kZu u djus okys d.kksa osG vkdkj ij fuHkZj djrk gSA

		 (i) 	 vR;ar lw{e d.k eq[; :i ls uhys izdk'k dks izdh.kZ djrs gSaA

		 (ii) 	cM+s vkdkj osG d.k vf/kd rjaxnS/;Z osG izdk'k dks izdh.kZ djrs gSaA

		 (iii)	;fn izdh.kZu djus okys d.kksa dk lkbt cgqr vf/kd gS rks izdhf.kZr izdk'k 'osr Hkh  
		 izrhr gks ldrk gSA

		 iz'u—^[krjs* dk laosGr yky jax dk D;ksa gksrk gS \

		 mŸkj—^[krjs* osG laosGr dk izdk'k yky jax dk gksrk gSA yky jax oqGgjs ;k /kq,° ls lcls de 
izdh.kZ gksrk gSA blfy, ;g nwj ls ns[kus ij Hkh fn[kykbZ nsrk gSA 

		 iz'u—LoPN vkdk'k dk jax uhyk D;ksa gksrk gS \

		 mŸkj—ok;qeaMy esa ok;q osG v.kq rFkk vU; lw{e d.kksa dk vkdkj n`'; izdk'k dh rjaxnS/;Z 
osG izdk'k dh vis{kk NksVk gSA ;s d.k de rjaxnS/;Z osG izdk'k dks izdhf.kZr djus esa vf/kd 
izHkkoh gSaA yky o.kZ osG izdk'k dh rjaxnS/;Z uhys izdk'k dh vis{kk 1·8 xquh gSA vr% tc 
lw;Z dk izdk'k ok;qeaMy ls xqtjrk gS] ok;q osG lw{e d.k yky jax dh vis{kk uhys jax dks 
vf/kd izcyrk ls izdh.kZ djrs gSaA izdhf.kZr gqvk uhyk izdk'k gekjs us=ksa esa izos'k djrk gSA

		 iz'u—mG°pkbZ ij mM+rs gq, ;kf=;ksa dks vkdk'k dkyk D;ksa izrhr gksrk gS \

		 mŸkj—D;ksafd bruh mG°pkbZ ij izdh.kZu lqLi"V ugha gksrkA
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		 iz'u—ckny lisGn D;ksa izrhr gksrs gSa \

			 mŸkj—ckny lw{e ikuh dh cwanksa ls cus gksrs gSa ;s lw{e cawnksa dk vkdkj n`'; fdj.kksa dh 
rjaxnS/;Z dh lhek ls vf/kd gSA blfy, tc 'osr izdk'k bu d.kksa ls Vdjkrk gS rks lHkh 
fn'kk esa ijkofrZr ;k izdh.kZ gks tkrk gSA D;ksafd 'osr izdk'k osG lHkh jax ijkofrZr ;k  
izdh.kZ vf/kdre leku :i ls gksrs gSaA blfy, gesa 'osr jax gh fn[kkbZ nsrk gSA

		 iz'u—xzg D;ksa ugha fVefVekrs \

		 mŸkj—rkjksa dh vis{kk i`Foh osG dkQh utnhd gksrs gSaA blfy, mls izdk'k dk cM+k lzksr ekuk 
tkrk gSA ;fn x`g dh izdk'k osG fcanq lzksrksa dk laxzg ekus rks izR;sd lzksr }kjk] gekjs vk°[kksa esa 
izos'k djus okys izdk'k dh ek=k esa oqGy ifjorZr dk vkSlr eku 'kwU; gksxk] ftl dkj.k xzg 
fVefVekrs ughaA

iz'ukoyh

vfry?kq mÙkjh; iz'u

	 1.	dkSu&lh izo`Gfr ifj?kVuk] vkleku osG uhys jax dk dkj.k gS \

	 2.	fVaMy izHkko D;k gS\

	 3.	izdk'k osG viorZu ls vki D;k le>rs gSa \

	 4.	vR;f/kd mG°pkbZ ij mM+rs gq, varfj{k ;kf=;ksa a dks vkdk'k dkyk D;ksa izrhr gksrk  
gS \

y?kq mÙkjh; iz'u

	 1.	rkjs fVefVekrs D;ksa gSa \

	 2.	^bUÊ/kuq"k* osG fuekZ.k osG fy, dkSu&lh izdk'kh; ifj?kVuk gS \ js[kkfp= cukdj laf{kIr esa 
le>kvks \

	 3.	rkjs viuh okLrfod fLFkfr ls mGij D;ksa fn[kkbZ iM+rs gSa \

	 4.	lw;ksZn; ,oa lw;kZLr osG le; lw;Z dk jax yky D;ksa izrhr gksrk gS \

foLr`r iz'u

	 1.		ok;qeaMyh; viorZu D;k gS bldk dkj.k fyf[k, ,oa ok;qeaMyh; viorZu n'kkZus okyh nks 
ifj?kVuk,° crk;saA

	 2.	flfIkzTe }kjk izdk'k dk viorZufi js[kkfp= cukdj le>kvksA fuxZr dks.k vkSj fo{ksi.k dks.k 
dks ukekafdr djksA

••
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