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Q1 नीचे �दए गए चार �वक�प� म� से सह� उ�र चनु� । 
(i) नीचे �दए गए �थान� म� से �कस �थान पर �व�व म� सबसे अ�धक वषा� होती है ? 
(क) �सलचर 
(ख) चेरापूंजी 
(ग) मा�सनराम 
(घ) गुवाहाट� 
 
(ii) �ी�म ऋत ूम� उ�र� मदैान� म� बहने वाल� पवन को �नन�ल�खत म� से �या कहा जाता है ? 
(क) काल वशैाखी 
(ख) �यापा�रक पवन� 
(ग) ल ू
(घ) इनम� से कोई नह�ं 
 
(iii) �न�न�ल�खत म� से कौन सा कारण भारत के उ�र पि�चम भाग म� शीत ऋत ूम� होने वाल� वषा� के 
�लए उ�रदायी है ? 
(क) च�वातीय अवदाब 
(ख) प��मी �व�ोभ 
(ग) मानसनू क� वापसी 
(घ) द��ण प��म मानसनू 
 
(iv) भारत म� मानसनू का आगमन �न�न�ल�खत म� से कब होता है  ? 
(क) मई के �ारंभ म� 
(ख) जनू के �ारंभ म� 
(ग) जलुाई के �ारंभ म� 
(घ)अग�त के �ारंभ म� 
 
(v) �न�न�ल�खत म� से कौन - सी भारत म� शीत ऋत ुक� �वशषेता है ? 
(क) गम� �दन एवं गम� रात� 
(ख) गम� �दन एवं ठंडी रात� 
(ग) ठंडा �दन एवं ठंडी रात� 
(घ) ठंडा �दन एवं गम� रात� 
 
Answer. 
(i)-(ग) मा�सनराम 
(ii)-(ग) ल ू
(iii)-(ख) प��मी �व�ोभ 
(iv)-(ख) जनू के �ारंभ म� 
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(v)-(ग) ठंडा �दन एवं ठंडी रात� 
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Q2  �न�न ��न� के उ�र सं�ेप म� द�िजये । 
 
(i) भारत क� जलवाय ुको �भा�वत करने वाले कौन - कौन से कारक है ? 
(ii) भारत म� मानसनूी �कार क� जलवाय ु�य� है ? 
(iii) भारत के �कस भाग म� दै�नक तापमान अ�धक होता है एवं �य� ? 
(iv) �कन पवन� के कारण मालाबार तट पर वषा� होती है ? 
(v) जेट धाराएँ �या है तथा वे �कस �कार भारत क� जलवाय ुको �भा�वत करत ेहै ? 
(vi) मानसनू को प�रभा�षत कर�। मानसनू म� �वराम से आप �या समझत ेहै ? 
(vii) मानसनू को एक स�ू म� बाँधने वाला �य� समझा जाता है ? 
 
Answer. 
(i)  भारत क� जलवाय ुको �भा�वत करने वाले कारक है - अ�ांश,ऊंचाई एवं वायदुाब ,पवन ,सम�ु से 
दरू� ,प��मी �व�ोभ तथा महासागर�य धाराएँ। 
(ii) भारत क� जलवाय ुम� मौसमी प�रवत�न� के अनसुार पवन� क� �दशा म� बदलाव होता है,पवन� गम� 
म� सम�ु से �थल क� और तथा सद� म� �थल से सम�ु क� और चलती है । 
(iii) भारत म� सबसे �यादा दै�नक तापमान रे�ग�तान/म��थल म� होता है �य��क वहाँ रेत होती है 
जो�क �दन म� तापमान अ�धक होने से ज�द� गम� हो जाती है इसी�लए वहां का तापमान सबसे �यादा 
होता है । 
(iv) मालाबार तट पर वषा� द��ण प��म पवन� के कारण होती है । 
(v) पि�चम �दशा से तजे ग�त क� पवन� चलती है िज�हे जेट धाराएँ कहत ेहै। यह �ोभमंडल के संकरे 
�े� म� पि�चम से पवू� क� और तथा पवू� से पि�चम क� और तजे ग�त से चलती है। ये धाराएँ ग�म�य� 
को छोड़कर परेू वष� �हमालय क� द��ण �दशा म� �वा�हत होती है । जेट धारा क� द��ण �दशा म� बहने 
के कारण ह� पि�चम �व�ोभ उ�प�न होता है और यह� हमारे देश क� जलवाय ुको �भा�वत करता है । 
(vi) वाय ुक� �दशा म� जब प�रवत�न आता है वह मौसमी होता है िजसे मानसनू कहा जाता है। मानसनू 
श�द अरबी भाषा से �लया गया है । िजसका तातपय� "मौसम" होता है। मानसनू म� कुछ �दन� तक 
वाय ुक� �दशा प�रवत�न के कारण वषा� नह�ं होती है िजससे मौसम श�ुक हो जाता है  यह� मानसनू म� 
�वराम का कारण है। 
(vii) ��येक भारतीय पर मानसनू का �भाव �नभ�र करता है। भारत क� कृ�ष,जीव,वन�प�त आ�द 
सभी इससे �भा�वत होत ेहै ।मानसनू क� �व�वधताओ ंके बावजदू भी इसे एक स�ू म� बाँधने वाला 
इसी�लए ह� कहत ेहै ।  
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Q3  उ�र भारत म� पवू� से पि�चम क� और वषा� क� मा�ा �य� घटती जाती है ? 
Answer. मानसनू बंगाल क� खाड़ी म� द��ण पि�चम �दशा क� और से नमी लेत ेहुए उ�र पवू� क� 
और जाता है तथा यहाँ भार� वषा� करता है । जब वह पि�चम क� तरफ आगे बढ़ता है तो उसक� नमी 
कम हो जाती है इसी�लए वहाँ वषा� क� मा�ा घट जाती है।  
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Q4  कारण बताइये। 
 
(i) भारतीय उपमहा�वीप म� वाय ुक� �दशा म� मौसमी प�रवत�न �य� होता है ? 
(ii) भारत म� अ�धकतर वषा� कुछ ह� मह�न� म� होती है। 
(iii) त�मलनाडु तट पर वषा� शीत ऋत ुम� होने के कारण - 
(iv) पवू� तट के ड�ेटा वाले �े� म� �ाय: च�वात आत ेहै। 
(v) राज�थान,गुजरात के कुछ भाग तथा पि�चमी घाट का विृ�ट छाया सखूा �भा�वत �े� है। 
 
Answer. 
(i) भारतीय उपमहा�वीप म� वाय ुक� �दशा म� मौसमी प�रवत�न वाय ुके दाब के कारण होता है। सद� के 
�दन� म� अ�धक ठंडा होने के कारण यहाँ वायदुाब ऊँचा रहता है िजससे सम�ु� सतह पर वायदुाब कम 
हो जाता है । जब�क ग�म�य� म� यह सम�ु और सतह दोन� पर ह� वायदुाब �न�न रहता है। पवन 
उ�चदाब से �न�नदाब क� और चलती है ।इसी�लए वायदुाब म� अतंर ्के कारण वाय ु�दशा म� प�रवत�न 
होता है । 
 
(ii) भारत के उ�र पि�चमी भाग म� �ी�म ऋत ुम� �न�न वायदुाब बन जाता है। इस समय द��ण-पवू� 
पवन� भमू�य रेखा को पार करके  मानसनू के �प म� जनू के पहले स�ताह म� वषा� करना आर�भ कर 
देती है और �फर काफ� तजेी से आगे क� तरफ बढ़ता है,म�य जलुाई तक परेू देश म� पहँुच जाता 
है।इसी�लए भारत म� वषा� तीन से चार मह�न� के �लए ह� होती है। 
 
(iii) �सत�बर मह�ने म� मानसनू पीछे हटने लगता है। मानसनू क� पवन� धरती से वापस सम�ु क� 
और जाने लगती है। ये पवन� बंगाल क� खाड़ी म� पहँुचकर वापस नमी ले लेती है। उ�र पवू� मानसनू 
के �प म� त�मलनाडु तट पर शीत ऋत ुम� भी वषा� करती है। 
 
(iv) वाय ुके दाब के प�रवत�न� का कारण बंगाल क� खाड़ी है। इसी�लए वहां हमेशा च�वात क� ि�थ�त 
बनी रहती है। इन च�वात� को उ�ण क�टबंधीय च�वात कहा जाता है। इन च�वात� से पवू� व 
तटवत� रा�य� म� भार� वषा� होती है। 
 
(v) अरावल� पव�त �ृंखला मानसनू शाखा के बराबर ि�थत होने के कारण वषा� करने म� समथ� नह�ं 
होत।े रेतील� भ�ूम होने के कारण तथा पेड़ पौधे भी न होने के कारण यहाँ क� वाय ुनमी �हण नह�ं कर 
पाती।इसी�लए यहाँ वषा� नह�ं हो पाती और सखूा पड़ने क� संभावना अ�धक होती है। 
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Q5  भारत क� जलवाय ुअव�थाओ ंक� �े�ीय �व�भ�नताओ ंको उदाहरण स�हत समझाइए। 
Answer. भारत क� जलवाय ुअव�था �े� के अनसुार �भ�नता दशा�ती है जसेै �ी�म ऋत ुम� 
राज�थान के म� भ�ूम म� कुछ भाग� का तापमान 50 �ड�ी सेि�सयस तक पहंुच जाता है जब�क 
ज�म ूक�मीर के पहलगाम म� तापमान 20   �ड�ी सेि�सयस होता है। सद� क� ऋत ुम� �ास का 
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तापमान -45  �ड�ी सेि�सयस रहता है और उसी मौसम म� �त�वनंतपरुम का तापमान 22 �ड�ी 
सेि�सयस के लगभग होता है। 
 देश के अ�धकतर भाग� म� वषा� जनू से �सत�बर तक होती है जब�क त�मलनाडु तट पर उ�ण 
क�टबंधीय च�वात� के कारण यहाँ अ�टूबर नवंबर म� भी भार� वषा� होती है। 
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Q6  मानसनू अ�भ��या क� �या�या कर� । 
Answer.  मानसनू अ�भ��या के �लए �न�न कारक िज़�मेदार है - 
➔ �थल भाग ज�द� गम� तथा ठंडा होता है अथा�त वहां वायदुाब �न�न होता है जब�क सम�ु� 

भाग इसके �वपर�त देर से गम� व ठंडा होता है तथा वहाँ वायदुाब का �े� उ�च होता है। 
➔ �ी�म ऋत ुम� उ�ण क�टबंधीय अ�भसरण �े� क� ि�थ�त गंगा के मदैान क� तरफ हो जाती है 

िजससे वहाँ �न�न वायदुाब �े� बन जाता है। 
➔ �ी�म ऋत ुम� �हमालय के उ�र पि�चमी जेट धाराओ ंका व भारतीय �वीप के ऊपर उ�ण 

क�टबंधीय पवू� जेट धाराओ ंका �भाव होता है। 
➔ �ी�म ऋत ुम� �त�बत का पठार बहुत गम� हो जाता है िजसके कारण पठार के ऊपर सम�ु तल 

से 9 �कलोमीटर क� ऊँचाई तक �न�न वायदुाब का �े� ती� ऊ�वा�धर धाराओ ंके कारण बन 
जाता है। 
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Q7  शीत ऋत ुक� अव�था एवं उसक� �वशषेता बताइये। 
Answer. उ�र� भारत म� म�य नवंबर से फरवर� तक शीत ऋत ुहोती है। �दसंबर व जनवर� म� सबसे 
अ�धक ठंड होती है। चे�नई म� शीत ऋत ुम� तापमान 24 - 25 �ड�ी के आसपास रहता है जब�क उ�र� 
भाग म� यह 10 �ड�ी के लगभग होता है अथा�त तापमान द��ण से उ�र क� और बढ़ने पर घटता 
जाता है। 
 �हमालय के ऊपर� भाग� म� �हमपात होता है। �दन गम� व रात� ठंडी होती है ।गंगा के मदैान म� 
उ�र - उ�र पि�चमी तरफ से ठंडी पवन� बहती है जो शीत ऋत ुम� बदल जाती है। शीत ऋत ुम� वषा� 
कम होती है अगर होती भी है तो इसे 'मावठ ' कहत ेह�। 
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Q8  भारत म� होने वाल� मानसनूी वषा� तथा उसक� �वशषेता बताइये। 
Answer. मानसनू के समय होने वाल� वषा� का भारत के �लए सामािजक, धा�म�क और भौगो�लक 
मह�व है। भारत म� �यादातर कृ�ष काय� मानसनू पर �नभ�र रहता है। िजस वष� अ�छ� वषा� होती है, 
उस साल अथ��यव�था म� तजेी देखने को �मलती है, तथा िजस साल कम वषा� होती है देश क� 
अथ��यव�था भी डगमगाती है। 
➔ मानसनू जनू के आर�भ से लेकर �सतंबर तक का होता है। 
➔ मानसनू म� सामा�य वषा� म� अ�धक व�ृ�ध हो जाती है और यह कई �दन� तक चलती रहती है। 
➔ भारत म� मानसनू द��णी �ोर से �वेश करता है और �फर दो भाग� म� बंट जाता है - अरब 

सागर शाखा व बंगाल क� खाड़ी । 
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➔ देश म� वषा� के असमान �वतरण के कारण कह�ं सखूा पड़ता है तथा कह�ं बाढ़ क� ि�थ�त 
उ�प�न हो जाती है। त�मलनाडु क� �वशषे बात यह है �क यहां मानसनू क� वषा� उसके लौटत े
समय होती है। 
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Q. भारत के रेखामान�च� पर �न�न�ल�खत को दशा�इए  
I. 400 सेमी भी अ�धक वषा� वाले �े� 

II. 20 सेमी से कम वषा� वाला �े�  
III. भारत म� द��ण पि�चम मानसनू क� �दशा 

Answer. छा� �वयं कर�। 
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Q i.पता लगाएं �क आपके �े� म� एक �वशषे मौसम म� कौन से गान�, न�ृय, पव� एवं भोजन संबं�धत                   
ह�? �या भारत के दसूरे �े�� से इनम� कुछ समानता है? 

Answer. छा� �वयं कर�। 
 
Q ii. भारत के �व�भ�न �े�� के �वशषे �ामीण मकान� तथा लोग� क� वेशभषूा के फोटो�ाफ इक�ठे 
क�िजए।  दे�खए �क �या उनम� और उन �े�� क� जलवाय ुक� दशाओ ंतथा उ�चावच म� कोई संबंध है।  
 
Answer. छा� �वयं कर�। 
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