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Q1 ऊजा� का उ�म �ोत �कसे कहत ेहै? 

Answer. ऊजा� का उ�म �ोत- 

● स�ता होना चा�हए। 

● भंडारण और प�रवहन आसानी से �कया जा सके। 

● आसानी से उपल�ध हो। 

● ��त इकाई आयतन या ��यमान म� क� गई काय� �यादा होना चा�हए। 

Page: 273, Block name: ��न 

Q2 उ�म �धन �कसे कहत ेह�? 

Answer. जो आसानी से उपल�ध होता है और उसे जलाने पर अ�धक मा�ा म� ऊजा� उ�प�न होने से 
उसको उ�म �धन कहा जाता है। जसै, कोयला। 
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Q3 य�द आप अपने भोजन को गरम करने के �लए �कसी भी ऊजा�-�ोत का उपयोग कर सकत ेह� तो आप 
�कसका उपयोग कर�गे और �य�? 

Answer. भोजन को गरम करने के �लए �ाकृ�तक गैस (LPG) का उपयोग कर�गे। �य��क- 

● �योग करने म� आसान है। 

● आसानी से उपल�ध होती है। 

● जलाने पर बहुत �यादा मा�ा म� ऊजा� उ�प�न होती है। 

● �दषूण मा�ा कम है। 

● स�ता है। 
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● जलाने से धआु ंनह�ं �नकलता है। 
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Q1 जीवा�मी �धन क� �या हा�नयाँ ह�? 

Answer. जीवा�मी �धन को जलाने से वाय ु�दषूण करने वाले गैस� �नकलता है। म�ुत होने वाले गैस� म� 
काब�न, नाइ�ोजेन तथा स�फर के ऑ�साइड, अ�ल�य ऑ�साइड होत ेह�। इनसे अ�ल�य वषा� होती है जो 
जल तथा मदृा के संसाधन� को �भा�वत करती है। अ�धक काब�न डाइऑ�साइड जसेै गैस� �ीन हाउस 
�भाव �व�तार करती है। 
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Q2 हम ऊजा� के वकैि�पक �ोत� क� ओर �य� �यान दे रहे ह�? 

Answer. हम ऊजा� के वकैि�पक �ोत� क� ओर �यान देत ेहै �य��क जीवा�म �धन ऊजा� के 
अनवीकरणीय �ोत ह� यानी वो �यादा मा�ा म� उपल�ध नह�ं होती है और इसे �फरसे भरा नह�ं जा सकता 
है। अगर इन सबका उपयोग �नयं��त नह�ं �कया जाता है तो जीवा�म �धन समा�त हो जाएगा, इस�लए 
वकैि�पक �ोत� पर �यान देना पड़गेा। 
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Q3 हमारे स�ुवधा के �लए पवन� तथा जल ऊजा� के पारंप�रक म� �कस �कार के सधुार क� गए ह�? 

Answer. परुाने ज़मान� म� कुएँ से पानी को उठाने या खींचने जसेै यां��क काय� करने के �लए पवन ऊजा� 
के उपयोग �कया जाता था। इसके �लए पवन-चि�कय� का उपयोग �कया जाता था। ले�कन अब �बजल� 
पदैा करने के �लए पवन-चि�कय� का इ�तमेाल �कया जाता है। वाय ुक� ग�तज ऊजा� को फंसाया जाता है 
और �लेड क� घणू� ग�त के मदद से उसको �बजल� म� �पांत�रत �कया जाता है। 

इस तरहा परुाने �दन� म� झरने संभा�वत ऊजा� का �ोत थे। ले�कन अब जसेै झरने क� सं�या घटने लगी 
है, पानी म� बांध� का �नमा�ण करके संभा�वत ऊजा� को संर��त �कया जाता है। 
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Q1 सौर-कुकर के �लए कौन-सा दप�ण- अवतल, उ�ल अथवा समतल- सवा��धक उपय�ुत होता है? �य�? 

Answer. सौर-कुकर के �लए ऊ�मा �ोत है धपू। सयू� क� �काश को एक �ब�द ुपर ��तबं�बत करना और 
केि��त करने क� �लए दप�ण का इ�तमेाल होता है। सौर-कुकर म� अवतल दप�ण का उपयोग �कया जाता 
है, �य�क� यह सयू� क� �काश को एक �ब�द ुपर केि��त करता है, फल�व�प तापमान बढ़ती है और 
भोजन गरम होता है, खाना पकता है। 
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Q2 महासागर� से �ा�त हो स�ने वाले ऊजा�ओ ंक� �या सीमाएं ह�? 

Answer. ऊजा� के �व�भ�न �प जो महासागर� से �ा�त क� जा सकती है वो �वार क� ऊजा�, लहर क� 
ऊजा� और महासागर थम�ल ऊजा� ह�। 

महासागर� से �ा�त हो स�ने वाले ऊजा�ओ ंक� सीमाएं- 

● �वार�य ऊजा� पर �भाव �व�तार करने के �लए प�ृवी, चं�मा और सयू� क� सापे� ि�थ�त ज़�र� 
है। 

● �वार क� ऊजा� से �बजल� �ा�त करने के �लए उ�च बांध� का ज़�रत होती है। 

● तरंग ऊजा� से �बजल� �ा�त करने के �लए शि�तशाल� तरंग� क� ज़�रत है। 

● महासागर�य तापीय ऊजा� को फँसाने के �लए गरम सतह के पानी और ठंड सतह के पानी के बीच 
20°C के अ�धक तापमान का अतंर होना चा�हए। 
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Q3 भतूापीय ऊजा� �या होती है? 

Answer. भतूापीय ऊजा� को प�ृवी से �ा�त ऊजा� के �प म� प�रभा�सर �कया जा सकता है। भतूापीय ऊजा� 
को उन गरम �तर� से �ा�त �कया जाता है जब भौ�मक�य प�रवत�न� के कारण भपूप�ट� म� गहराइय� पर 
त�त �े�� म� �पघल� च�टान� के ऊपर धकेल द� जाती ह� जो कुछ �े�� म� एक� हो जाती ह�। जब भ�ूमगत 
जल त�त �थल� के संपक�  म� आती है तो भाप उ�प�न होती है। कभी कभी इस त�त जल को प�ृवी के 
प�ृठ से बाहर �नकालने के �लए �नकास माग� �मल जाता है, िजसे उ�ण �ोत कहत ेहै। 

इन उ�ण �ोत के उपयोग से भतूापीय ऊजा� सनय��� म� �बजल� उ�प�न क� जाती है। 

Page: 285, Block name: ��न 

Q4 ना�भक�य ऊजा� का �या मह�व है? 

Answer. ना�भक�य ऊजा� का मह�व- 

● ��त य�ूनट ��यमान से उ�पा�दत ऊजा� क� मा�ा बड़ी है, �य��क यह �कसी भी �दषूक का 
उ�पादन नह�ं करता है। 

● यरेू�नयम के एक परमाण ुका �वखंडन से 10 �म�लयन तक ऊजा� उ�प�न होती है, जो काब�न के 
एक अन ुके जलने से �ा�त होती है। 

● इसका उपयोग �कसी घातक बीमार� के उपचार म� �कया जाता है। 
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Q1 �या कोई ऊजा� �ोत �दषूण म�ुत हो सकता है? �य� अथवा �य� नह�ं? 
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Answer. नह�ं। ऊजा� का �कसी भी �ोत �दषूण म�ुत नह�ं हो सकता है। 

सोलर सेल को �दषूण म�ुत माना जाता है, परंत ुउसका �नमा�ण से पया�वरण को नकुसान हो सकता है। 
परमाण ुऊजा� के �वषय म� संलयन के बाद उ�प�न अप�श�ट श�ूय होती है। ले�कन �वखंडन के दौरान पदैा 
होने वाले अप�श�ट खतरनाक होती है। इस�लए ऊजा� का कोई भी �ोत �दषूण म�ुत नह�ं होती है। 
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Q2 रॉकेट �धन के �प म� हाइ�ोजन का उपयोग �कया जाता रहा है? �या आप इसे CNG क� तलुना म� 
अ�धक �व�छ �धन मानत ेह�? �य� अथवा �य� नह�ं? 

Answer. हाइ�ोजन गैस CNG के तलुना म� अ�धक �व�छ होती है, �य��क CNG म� हाइ�ोकाब�न मौजदू 
होती है। काब�न CNG म� �दषूक के �प म� होती है। परंत,ु हाइ�ोजन अप�श�ट म�ुत होती है और 
हाइ�ोजन का संलयन से कोई भी अप�श�ट उ�प�न नह�ं होती है। 
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Q1 ऐसे दो ऊजा� �ोत� के नाम �ल�खए िज�ह� आप नवीकरणीय मानत ेह�। अपने चयन के �लए तक�  
द�िजए। 

Answer. दो नवीकरणीय ऊजा� �ोत� के नाम- पवन एवं सयू�। 

पवन: पवन ऊजा� तजे वाय ुक� ग�त से �ा�त होती है। पवन ऊजा� को पवन-चि�कय� के उपयोग से 
फंसाया जाता है और �बजल� उ�प�न क� जाती है। हवा का बहना प�ृवी का असमान �प से गम� होने का 
फल है। सयू� के रहत ेहुए प�ृवी हमेशा ताप �हण करेगा, इस�लए हवा भी हमेशा उपल�ध होगा और उससे 
पवन ऊजा� �मलती रहेगी। 

सयू�: सयू� से �ा�त ऊजा� को सौर उजा� कहत ेहै। हाइ�ोजन के संलयन से ह��लयम �न�म�त होता है और 
ह��लयम का संलयन अ�य भार� धातएंु �न�म�त करता है और यह ���या चलती रहती है। इस संलयन से 
सयू� म� ऊजा� उ�प�न होती है। सयू� म� अ�धक मा�ा म� हाइ�ोजन तथा ह��लयम मौजदू है, जो कभी भी 
समा�त नह�ं होगी  इस�लए सौर ऊजा� एक नवीकरणीय ऊजा� है। 
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Q2 ऐसे दो ऊजा� �ोत� के नाम �ल�खए िज�ह� आप समा�त मानत ेहै। अपने चयन के �लए तक�  द�िजए। 

Answer. दो समा�त हो जाने वाले ऊजा� �ोत� के नाम- लकड़ी और कोयला। 
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लकड़ी: लकड़ी का �ोत है जंगल। लगातार जंगल� क� कटाई से उसके सं�या घट रह� है। हम जानत ेहै �क 
एक जंगल को बनने म� कई साल लग जात ेहै। य�द जंगल� क� कटाई के दर बढ़ जाता है तो लकड़ी क� 
उपल�धता भी कम ह� जाएगा। इस�लए, लकड़ी एक समा�त ऊजा� �ोत है। 

कोयला: पौध� और जानवर� का मतृ अव�श�ट जो कई साल� से दफन रहा होता है उससे कोयला का ज�म 
होता है। औ�योगीकरण से कोयला क� मांग बढ़ गई है और एक बार पणू� �प से ख�म होने के बाद इसक� 
भरपाई �कया नह�ं जा सकता है। इस�लए कोयला भी एक समा�त ऊजा� �ोत है। 
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Q1 गरम जल �ा�त करने के �लए हम सौर जल तापक का उपयोग �कस �दन नह�ं कर सकत-े 

(a) धपू वाले �दन (b) बादल� वाले �दन 

(c) गरम �दन (d) पवन� (वाय)ु वाले �दन 

Answer. (b) बादल� वाले �दन गरम जल �ा�त करने के �लए हम सौर जल तापक का उपयोग �दन नह�ं 
कर सकत।े 

Page: 287, Block name: अ�यास 

 

Q2 �न�न�ल�खत म� से कौन जवैमा�ा ऊजा� �ोत का उदाहरण नह�ं है- 

(a) लकड़ी (b) गोबर गैस 

(c) ना�भक�य ऊजा� (d) कोयला 

 

Answer. (c) ना�भक�य ऊजा� जवैमा�ा ऊजा� �ोत का उदाहरण नह�ं है। 
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Q3 जीतने ऊजा� �ोत हम उपयोग म� लात ेह� उनम� से अ�धकांश सौर ऊजा� को �न��पत करत ेह�। 

�न�न�ल�खत म� से कौन-सा ऊजा� �ोत अतंत: सौर ऊजा� से �य�ुप�न नह�ं है- 

(a) भतूापीय ऊजा� (b) पवन ऊजा� 

(c) ना�भक�य ऊजा� (d) जवैमा�ा 
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Answer. (c) ना�भक�य ऊजा� सौर ऊजा� से �य�ुप�न नह�ं है। 
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Q4 ऊजा� �ोत के �प म� जीवा�मी इंधन� तथा सयू� क� तलुना क�िजये और उनम� अतंर क�िजये। 

 

Answer. ऊजा� �ोत के �प म� जीवा�मी इंधन� तथा सयू� क� अतंर- 

 

जीवा�मी इंधन� सयू� 
अनवीकरणीय ऊजा� नवीकरणीय ऊजा� 
प�ृवी क� पपड़ी से �ा�त होती है सयू� से �ा�त होती है 
एकबार खतम होने से भरपाई नह�ं क� जा सकती है भरपाई �कया जा सकता है 
उपयोग करने से �दषूण करने वाले गैस �नकलत ेहै कोई गैस नह�ं �नकलत ेहै 
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Q5 जवैमा�ा तथा ऊजा� �ोत के �प म� जल व�ैयतु क� तलुना क�िजये और उनम� अतंर �ल�खए। 

Answer. जवैमा�ा तथा ऊजा� �ोत के �प म� जल व�ैयतु क� तलुना और अतंर- 

जवैमा�ा जल �व�यतु 
मतृ पौध� और जानवर� से �ा�त होती है एक �न�द��ट ऊंचाई से संगहृ�त पानी क� संभा�वत 

ऊजा� से �ा�त होती है 
�ाकृ�तक ���याओ ंसे �ा�त होती है यां��क ���या �वारा �ा�त होती है 
ऊजा� के नवीकरण �ोत ऊजा� के नवीकरण �ोत 
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Q6 �न�न�ल�खत से ऊजा� �न�क�ष�त करने क� सीमाएँ �ल�खए- 

(a) पवन� (b) तरंग� (c) �वार-भाटा 
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Answer. 

(a) पवन� 

● पवन-चि�कय� के इ�तमेाल से ऊजा� �ा�त क� जाती है। इसके �लए वाय ुक� ग�त 15km/h से 
अ�धक होना ज़�र� है। इस�लए उनह� जगह� पर �वडं�मल लगाया जाता है जहा वष� के अ�धक 
�दन तज़ेी हवाए चलती है। 

● एक �े� म� बहुत सारे �वडं�मल� क� ज़�रत है। 

(b) तरंग� 

● शि�तशाल� लहेर� क� ज़�रत है, इस�लए तरंग ऊजा� वह� पर �यावहा�रक उपयोग हो सकती है 
जहा ंतरंग� अ�यंत �बल हो। 

(c) �वार-भाटा 

● बांध �न�म�त �कए जा स�ने वाले �थान सी�मत है। 

● इस ऊजा� का �योग सी�मत है। 
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Q7 ऊजा� �ोत� का वग�करण �न�न�ल�खत वग� म� �कस आधार पर कर�ग�- 

(a) नवीकरणीय तथा अनवीकरणीय 

(b) समा�त तथा अ�य 

�या (a) तथा (b) के �वक�प समान ह�? 

 

Answer. (a) नवीकरणीय तथा अनवीकरणीय 

नवीकरणीय ऊजा� �ोत वो ह� जो अपने आप �फर से भर जाता है और �कृ�त म� आसानी से पाया जाता है। 
जसेै क� सौर ऊजा�, �वार�य ऊजा�, पावन ऊजा� आ�द। 

अनवीकरणीय ऊजा� �ोत अपने आप भरपाई नह�ं कर सकता है इस�लए यह �कृ�त म� सी�मत �प से 
उपल�ध होता है। जसेै जीवा�मी इंधन�, कोयला, �कृ�तक गैस, पे�ो�लयम। 

(b) समा�त तथा अ�य 

समा�त ऊजा� वो �ोत है जो काई वष� बाद खतम हो जा सकता है, जसेै कोयला, पे�ो�लयम। इस�लए 
इसको अनवीकरणीय ऊजा� �ोत भी कहा जा सकता है। 
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अ�य �ोत �कृ�त म� बहुत मा�ा म� �मलती है और इसका �ोत खतम नह�ं होगा, जसेै पवन ऊजा�, सौर 
ऊजा�। इस�लए ऊजा� के अ�य �ोत को नवीकरणीय �ोत भी कहा जाता है। 

अत: नवीकरणीय तथा अनवीकरणीय और समा�त तथा अ�य के �वक�प समान है। 
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Q8 ऊजा� के आदश� �ोत म� �या गुण होत ेह�? 

Answer. ऊजा� के आदश� �ोत के गुण- 

● �कफ़ायती होनी चा�हए। 

● आसानी से उपल�ध होनी चा�हए। 

● जलाए जाने पर �द�ूषत गैस नह�ं �नकालना चा�हए। 

● जलाने से उ�प�न ऊजा� अ�धक होने चा�हए। 
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Q9 सौर कुकर का उपयोग करने के �या लाभ तथा ह�नयाँ ह�? �या ऐसे भी �े� ह� जहाँ सौर कुकर� क� 
सी�मत उपयो�गता है? 

Answer. सौर कुकर का उपयोग करने के लाभ- 

● ऊ�मा �ोत है सयू�, जो ऊजा� का एक अ�य �ोत है। 

● �दषूण म�ुत है। 

● सौर कुकर �कफ़ायती दाम� म� �मलती है। 

सौर कुकर का उपयोग करने के हा�नयाँ- 

● यह बादल �दन� पर कम नह�ं करता है। 

● खाना पकाने का समय �यादा होती है। 

● रात म� इसका उपयोग नह�ं �कया जा सकता है। 

हाँ, ऐसे भी �े� ह� जहा ँसौर कुकर� क� सी�मत उपयो�गता है, जसेै अ�धक बरशत वाले �े�। 
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Q10 ऊजा� क� बढ़ती मांग के पया�वरणीय प�रणाम �या ह�? ऊजा� क� खापन को कम करने के उपाय 
�ल�खए। 

 

Answer. औ�योगीकरण म� ऊजा� क� मांग बहुत अ�धक होती है। इन मांग� को परूा करने के �लए 
जीवा�म �धन का उपयोग �कया जाता है, �य��क ये आसानी से �मलती है और इनको जलाने से �ा�त 
ऊजा� के प�रमाण बहुत ह� �यादा होती है। पर इसका लगातार इ�तमेाल से �द�ूषत गैस� �नकलता है, जो 
�ीन हाउस �भाव �व�तार करती है। 

 

ऊजा� क� खापन को कम करने के उपाय- 

● जीवा�म �धन के उपयोग को कम करना है। 

● ऊजा� के दसूरे �ोत� का इ�तमल बढ़ाना है। 

● पानी और �बजल� का अनाव�यक उपयोग रोध करना होगा। 

● साव�ज�नक प�रवहन का उपयोग करना होगा और �वयं के वाहन� का उपयोग कम करना होगा। 

● मशीन� पर कम �नभ�र होना पड़गेा। 
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