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Q1 ने� क� समजंन �मता से �या अ�भ�ाय है? 
 
Answer. अ�भने� ल�स क� वह �मता िजसके कारण वह अपनी फोकस दरू� को समायोिजत कर लेता है समजंन                  
�मता कहलाती है। 
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Q2 �नकट �ि�टदोष का कोई �यि�त 1.2m से अ�धक दरू� पर रखी व�तओुं को स�ुप�ट नह�ं देख सकता। इस दोष                    
को दरू करने के �लए �य�ुत संशोधक ल�स �कस �कार का होना चा�हए? 
 
Answer. इस दोष को दरू करने के �लए �य�ुत सशंोधक ल�स अवतल ल�स होना चा�हए | 
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Q3 मानव ने� क� सामा�य �ि�ट के �लए दरू �बदं ुतथा �नकट �बदं ुने� से �कतनी दरू� पर होत ेह�? 
 
Answer. मानव ने� क� सामा�य �ि�ट के �लए दरू �बदंु अनतं दरू� पर तथा �नकट �बदंु ने� से 25cm क� दरू� पर                      
होत ेह� | 
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Q4 अ�ंतम पंि�त म� बठेै �कसी �व�याथ� को � यामप�ट पढ़ने म� क�ठनाई होती है। यह �व�याथ� �कस �ि�ट दोष                   
से पी�ड़त है? इसे �कस �कार सशंो�धत �कया जा सकता है? 
 
Answer. यह �व�याथ� �नकट-�ि�ट दोष से पी�ड़त है | इस दोष को �कसी उपय�ुत �मता के अवतल ल�स                  
(अपसार� ल�स) के उपयोग �वारा सशंो�धत �कया जा सकता है | 
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Q1 मानव ने� अ�भने� ल�स क� फोकस दरू� को समायोिजत करके �व�भ� न द�ूरय� पर रखी व�तओुं को फोक�सत                  
कर सकता है। ऐसा हो पाने का कारण है- 
(a) जरा-दरू�ि�टता 
(b) समंजन 
(c) �नकट-�ि�ट 
(d) द�घ�-�ि�ट 
 
Answer. (b) समजंन 
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Q2 मानव ने� िजस भाग पर �कसी व�त ुका ��त�बबं बनात ेह� वह है – 
(a) कॉ�न�या 
(b) प�रता�रका 
(c) पतुल� 
(d) �ि�टपटल 
 
Answer. (d) �ि�टपटल 
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Q3 सामा�य �ि�ट के वय�क के �लए स�ुप�ट दश�न क� अ�पतम दरू� होती है, लगभग- 
(a) 25m 
(b) 2.5cm 
(c) 25cm 
(d) 2.5m 
 
Answer. (c) 25cm 
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Q4 अ�भने� ल�स क� फोकस दरू� म� प�रवत�न �कया जाता है- 
(a) पतुल� �वारा 
(b) �ि�टपटल �वारा 
(c) प�माभी �वारा 
(d) प�रता�रका �वारा 
 
Answer. (c) प�माभी �वारा 
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Q5 �कसी �यि�त को अपनी दरू क� �ि�ट को सशंो�धत करने के �लए -5.5 डाइऑ�टर �मता के ल�स क�                   
आव� यकता है। अपनी �नकट क� �ि�ट को सशंो�धत करने के �लए उसे +1.5 डाइऑ�टर �मता के ल�स क�                  
आव� यकता है। सशंो�धत करने के �लए आव� यक ल�स क� फोकस दरू� �या होगी- 
(i) दरू क� �ि�ट के �लए (ii) �नकट क� �ि�ट के �लए |  
 
Answer. 
(i)  दरू क� �ि�ट के �लए ल�स क� �मता = -5.5 डाइऑ�टर 
ल�स क� फोकस दरू�=  

https://www.codecogs.com/eqnedit.php?latex=%5Ccfrac%20%7B1%7D%7B%20%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%82%E0%A4%B8%20%E0%A4%95%E0%A5%80%20%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A4%AE%E0%A4%A4%E0%A4%BE%20%7D#0


=  
= -0.18 m 
(ii) �नकट क� �ि�ट के �लए ल�स क� �मता =+1.5 डाइऑ�टर 
ल�स क� फोकस दरू�=  

=  
= +0.66 m 
 
Page : 220 , Block Name : अ�यास 
 
Q6 �कसी �नकट-�ि�ट दोष से पी�ड़त �यि�त का दरू �बदंु ने� के सामने 80cm दरू� पर है। इस दोष को सशंो�धत                     
करने के �लए आव� यक ल�स क� �कृ�त तथा �मता �या होगी? 
 
Answer. व�त ुक� दरू� ,  
��त�बबं क� दरू� , v=80cm 
माना फोकस दरू�=f 
ल�स के स�ू के अनसुार - 

  के अनसुार 

 

 

ल�स क� �मता =  डाइऑ�टर  
=-1.25 डाइऑ�टर 
इस दोष को संशो�धत करने के �लए -1.25 डाइऑ�टर �मता वाले अवतल ल�स क� आव� यकता होगी। 
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Q7 �च� बनाकर दशा�इए �क द�घ�-�ि�ट दोष कैसे सशंो�धत �कया जाता है। एक द�घ�-�ि�ट दोषय�ुत ने� का �नकट                  
�बदंु 1m है। इस दोष को संशो�धत करने के �लए आव� यक ल�स क� �मता �या होगी? यह मान ल�िजए �क                    
सामा�य ने� का �नकट �बदं ु25cm है। 
 
Answer. द�घ�-�ि�ट दोष को उपय�ुत �मता के उ�ल ल�स का उपयोग करके सशंो�धत �कया जा सकता है | 
व�त ुक� दरू� , u=-25cm 
��त�बबं क� दरू� , v=-1m=-100cm 
माना फोकस दरू�=f 
ल�स के स�ू के अनसुार - 
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  के अनसुार 

 

 

 

ल�स क� �मता =  
=3 डाइऑ�टर 
इस दोष को संशो�धत करने के �लए +3.0 डाइऑ�टर के उ�ल ल�स क� आव�यकता होगी | 
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Q8 सामा�य ने� 25cm से �नकट रखी व�तओु ंको स�ुप�ट �य� नह�ं देख पात?े 
 
Answer. सामा�य ने� से �कसी व�तु को आराम से स�ुप�ट देखने के �लए इसे ने�� से कम से कम 25cm क� दरू�                      
पर होना चा�हए �य��क यह स�ुप�ट दश�न क� �यनूतम दरू� होती ह� | अ�यतं �नकट रखी व�तु का ��त�बबं धुधँला                    
बनता है | 
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Q9 जब हम ने� से �कसी व�त ुक� दरू� को बढ़ा देत ेह� तो ने� म� ��त�बबं-दरू� का �या होता है? 
 
Answer. अ�भने� ल�स क� यह �मता होती है �क व�ता म� प�रवत�न होने पर इसक� फोकस दरू� भी प�रव�त�त हो                    
जाती है | जब हम ने� से �कसी व�तु क� दरू� को बढ़ा देते ह� तो ने� म� ��त�बबं-दरू� नह�ं बदलती है | अ�भने� ल�स                         
फोकस दरू� को समायोिजत कर ��त�बबं को �ि�टपटल पर ह� बनाता है | 
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Q10 तारे �य� �टम�टमात ेह�? 
 
Answer. तार� के �काश के वायमु�डल�य अपवत�न के कारण तारे �टम�टमाते �तीत होते ह�। तारे �काश के                 
�बदं-ु�ोत के सि�नकट ह� | तार� से आने वाल� �काश �करण� का पथ थोड़ा-थोड़ा प�रव�त�त होता रहता है इस�लए                   
तारे क� आभासी ि�थ�त भी �वच�लत होती रहती है तथा आखँ� म� �वेश करने वाले तार� के �काश क� मा�ा                    
�झल�मलाती रहती है| 
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Q11 �या�या क�िजए �क �ह �य� नह�ं �टम�टमात।े 
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Answer. �ह तार� क� अपे�ा प�ृवी के बहुत पास ह� | य�द हम �ह को �बदं-ुसाइज़ के अनेक �काश �ोत� का स�ंह                      
मान ल� तो सभी �बदंु आकार के �ोत� से हमारे ने�� म� �वेश करने वाले �काश क� मा�ा म� कुल प�रवत�न का                      
औसत मान श�ूय होगा इसी कारण �टम�टमाने का �भाव �न��भा�वत हो जाएगा | �ह� से आने वाले �काश का                   
अपवत�न भी नह�ं होता | इस�लए �ह तार� क� तरह नह�ं �टम�टमात।े 
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Q12 सयू�दय के समय सयू� र�ताभ �य� �तीत होता है? 
 
Answer. ���तज के समीप ि�थत सयू� से आने वाला �काश हमारे ने�� तक पहँुचने से पहले प�ृवी के वायमुडंल म�                    
वायु क� मोट� परत� से होकर गुजरता है | ���तज के समीप कम तरंगदै�य� के �काश का अ�धकांश भाग �क�ण� हो                     
जाता है और हमारे ने�ो तक पहँुचने वाला �काश अ�धक तरंगदै�य� का होता है | इस�लए सयू�दय व सयूा��त के                    
समय सयू� र�ताभ �तीत होता है। 
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Q13 �कसी अतं�र�या�ी को आकाश नीले क� अपे�ा काला �य� �तीत होता है? 
 
Answer. सयू� का �काश वायमुडंल से �क��ण�त होकर हमारे ने�� तक पहँुचता है इस�लए हम� आकाश का रंग                  
नीला �दखाई देता ह�| अ�धक ऊँचाई पर �काश का �क�ण�न स�ुप�ट नह�ं होता इस�लए अत�ंर�या�ी को आकाश                 
नीले क� अपे�ा काला �तीत होता है | 
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