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Class : 10th  

Subject : �व�ानं 

Chapter : 8 

Chapter Name : जीव जनन कैसे करत ेह� 

 

Q. 1. डी. एन. ए. ��तकृ�त का �जनन म� �या मह�व है? 

Answer – जनन के दौरान डी. एन. ए. ��तकृ�त  अ�वरोध जीव क� शार��रक संरचना एवं �डज़ाइन के 
�लए मह�वपणू� है जो उसे �व�श�ट �नकेत के यो�य बनाती ह� | �व�भ�न रासाय�नक ��याओ ं�वारा 
डी.एन.ए क� दो ��तकृ�तयाँ बनती है। इनका एक-दसूरे से अलग होना आव�यक है 
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Q. 2. जीव� म� �व�भ�नता �पीशीज़ के �लए तो लाभदायक है परंत ु�यि�ट के �लए आव�यक नह�ं �य�? 

Answer – डी.एन.ए. �कसी भी जीव म� उसक� शार��रक संरचना तथा �वकास के �लए उ�रदाई होता है। 
हम� �कसी भी वातावरण म� रहने यो�य बनाता है। वातावरण म� ऐसे  बहुत से प�रवत�न होत ेह� जो जीव� के 
�नयं�ण से बाहर होत ेह�, जसेै प�ृवी के तापमान म� प�रवत�न, जल �तर म� प�रवत�न आ�द। य�द समि�ट 
के जीव� म� �व�भ�नता होगी तो इनका �वनाश नह�ं होगा और इनके जीने क� संभावना होगी | 
�व�भ�नताएँ �पीशीज क� उ�रजी�वता के �लए ज़�र� है |  
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Q. 1. ��वखंडन बहुखंडन से �कस �कार �भ�न है? 

Answer – ��वखंडन - जब एकको�शक जीव क� को�शका दो भाग� म� �वभ�त हो जाती है तो इसे 
��वखंडन कहत ेहै | उदाहरण - अमीबा, ले�मा�नया |  

बहुखंडन - जब एकको�शक जीव एक साथ अनेक संत�त को�शकाओ ंम� �वभािजत हो जात ेहै तो इसे 
बहुखंडन कहत ेहै | हर को�शका �वक�सत होकर नए जीव म� �वक�सत हो जाती है | उदाहरण - 
�पायरोगाइरा, �ल�ैमो�डयम | 
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Q. 2. बीजाण ु�वारा जनन से जीव �कस �कार लाभाि�वत होता है?  

Answer – बीजाण ु�वारा जनन ��तकूल प�रि�थ�तय� म� भी कर सकत ेह� �य��क बीजाण ुके चार� ओर 
एक मोट� �भ�� होती है जो ��तकूल प�रि�थ�तय� म� भी इसक� सरु�ा करती है। इस तरह जनन म� 
बीजाणधुानी म� अनेक बीजाण ुउ�प�न होत ेह� जो नम सतह के संपक�  म� आकर एक ह� बार म� अकुं�रत हो 
जात ेह�। इस तरह एक ह� बार म� अनेक जीव उ�प�न हो जात ेहै। 
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Q. 3. �या आप कुछ कारण सोच सकत ेह� िजससे पता चलता हो �क ज�टल संरचना वाले जीव 
पनु�दभवन �वारा नई संत�त उ�प�न नह�ं कर सकत?े 

Answer – पनु�दभवन (पनुज�नन) �व�श�ट को�शकाओ ं�वारा संपा�दत होता है | सरल संरचना वाले 
जीव को य�द कई टुकड़� म� काट �दया जाए तो ��येक टुकड़ा �वक�सत होकर नई संत�त उ�प�न कर देता 
है | इनक� संरचना पणू� �वभे�दत होती ह� | ज�टल संरचना वाले जीव पनु�दभवन �वारा नई संत�त 
उ�प�न नह�ं कर सकत े�य��क इनके शर�र के हर भाग से नया जीव उ�प�न नह�ं होता | 

Page: 146, Block Name: ��न 

Q. 4. कुछ पौध� को उगाने के �लए का�यक �वध�न का उपयोग �य� �कया जाता है? 

Answer – का�यक �वध�न का का उपयोग उन पौध� को उगाने के �लए होता है जो बीज उ�प�न करने क� 
�मता खो चकेु ह� | इसम� पौधे के कुछ भाग जसेै जड़, तना और प��याँ उपय�ुत प�रि�थ�तय� म� 
�वक�सत होकर नया पौधा उ�प�न करत ेह� | उदाहरण - ग�ना, केला और अगंूर | 
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Q. 5. डी.एन.ए. क� ��तकृ�त बनाना जनन के �लए आव�यक �य� है? 

Answer – जनन क� मलू घटना डी.एन.ए. क� ��तकृ�त बनाना है | डी.एन.ए. के अणओु ंम� अनवुां�शक 
गुण� का स�देश होता है जो जनक से संत�त पीढ़� म� जाता है | को�शका के के��क के डी.एन.ए. म� �ोट�न 
सं�लेषण के �लए सचूना होती है | इस संदेश के अलग होने क� अव�था म� बनने वाल� �ोट�न भी �भ�न 
होगी और शार��रक अ�भक�प म� भी �व�वधता आएगी | 
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Q. 1. परागण ��या �नषचेन से �कस �कार �भ�न है? 

Answer – पुंकेसर नर जननांग है जो परागकण बनात ेह� | पौध� म� पराग कण का नर-भाग से मादा-भाग 
पर �थानातरण परागण कहलाता है। परागण के उपरा�त �नषचेन क� ��या होती है और �जनन का 
काय� आगे बढ़ता है। 
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Q. 2. श�ुाशय एवं �ो�टेट �ं�थ क� �या भ�ूमका है? 

Answer – श�ुाशय एवं �ो�टेट �ं�थ अपने �ाव श�ुवा�हका म� डालत ेह� िजससे श�ुाण ुएक तरल 
मा�यम म� आ जात ेह� िजससे इनका �थानांतरण सरलता से होता है और यह �ाव उ�ह� पोषण �दान 
करता है | 
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Q. 3. यौवनारंभ के समय लड़�कय� म� कौन-से प�रवत�न �दखाई देत ेह�?  
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Answer – यौवनारंभ के समय लड़�कय� म� �तन� के आकार म� व�ृ�ध होने लगती है तथा �तना� क� 
�वचा का रंग गहरा होने लगता है | लड़�कय� म� रजोधम� होने लगता है | परै, हाथ और चेहरे पर मह�न 
रोम आ जात ेह�, �वचा तलै�य हो जाती है और महुाँसे भी �नकल आत ेहै | 
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Q. 4. माँ के शर�र म� गभ��थ �णू को पोषण �कस �कार �ा�त होता है? 

Answer – माँ का शर�र गभ�धारण एवं उसके �वकास के �लए �वशषे �प से अनकूु�लत होता है | गभा�शय 
हर माह �णू को �हण करने एवं उसके पोषण क� तयैार� करता है | �णू को माँ के ��धर से पोषण �मलता 
है, इसके �लए एक �वशषे संरचना होती है िजसे �लसै�टा कहत ेह� | यह माँ से ऑ�सीजन, �लकूोज़ और 
अ�य पदाथ� �णू तक पहँुचाने का काय� करता है | 
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Q. 5. य�द कोई म�हला कॉपर-ट� का �योग कर रह� है तो �या यह उसक� यौन-संच�रत रोग� से र�ा 
करेगा? 

Answer – य�द कोई म�हला कॉपर-ट� का �योग कर रह� है तो यह उसक� यौन-संच�रत रोग� से र�ा 
नह�ं कर सकती �य��क यह �सफ�  गभ�धारण को ह� रोकने म� सहायक होती ह�। 
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अ�यास 

Q. 1. अल��गक जनन मकुुलन �वारा होता है। 

(a) अमीबा 

(b) यी�ट 

(c) �ल�ैमो�डयम  

(d) ले�मा�नया 

Answer – (b) यी�ट 
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Q. 2. �न�न म� से कौन मानव म� मादा जनन तं� का भाग नह�ं है? 

(a) अडंाशय 

(b) गभा�शय 

(c) श�ुवा�हका 

(d) �डबंवा�हनी 

Answer – (c) श�ुवा�हका 

Page: 155, Block Name: अ�यास 
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Q. 3. परागकोश म� होत ेह�- 

(a) बा�यदल 

(b) अडंाशय 

(c) अडंप  

(d) परागकण 

Answer – (d) परागकण 
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Q. 4. अल��गक जनन क� अपे�ा ल��गक जनन के �या लाभ है? 

Answer – ल��गक जनन के लाभ - 

• ल��गक जनन म� नए जीव क� उ�प�� के �लए नर व मादा दोन� �लगं� क� आव�यकता होती है |  

• ल��गक जनन �वारा �पीशीज़ क� समि�ट म� पाई जाने वाल� �व�भ�नता उस �पीशीज़ के 
अि�त�व को बनाए रखने म� सहायक होती है | 
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Q. 5. मानव म� वषृण के �या काय� ह�? 

Answer – वषृण उदर गुहा के बाहर वषृण कोष म� ि�थत होत ेह� | इनका म�ुय काय� श�ुाण ुऔर प�ुष 
उ�ेिजत �व को बनाना होता है। टे�टो�टेरोन हाम�न के उ�पादन म� वषृण मह�वपणू� भ�ूमका �नभात ेहै 
जो लड़क� म� यौवनारंभ के ल�ण� जसेै-चेहरे पर बाल उगना, आवाज़ का मोटा होना आ�द को भी 
�नयं��त करता है। 

Page: 155, Block Name: अ�यास 

Q. 6. ऋत�ुाव �य� होता है? 

Answer – अडंाशय हर माह एक अडं का मोचन करता है | �नषचेन न होने क� ि�थ�त म� पत� धीरे-धीरे 
टूट कर यो�न माग� से ��धर एवं �यकूस के �प म� �नकलती है | इसे ह� ऋत�ुाव या रजोधम� कहत ेहै 
िजसक� अव�ध 2 से 8 �दन क� होती है | 
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Q. 7. प�ुप क� अनदैु�य� काट का नामां�कत �च� बनाइए। 

Answer – 
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Q. 8. गभ��नरोधन क� �व�भ�न �व�धयाँ कौन सी ह�? 

Answer – गभ��नरोधन क� �व�भ�न �व�धयाँ �न�न ह� - 

• गभ��नरोधन का एक तर�का यां��क अवरोध है िजससे श�ुाण ुअ�डको�शकाओ तक नह�ं पहँुच 
पात ेह� | इसम� कंडोम का उपयोग �कया जाता है |  

• शर�र म� हाम�न संतलुन के प�रवत�न से भी �नषचेन नह�ं हो पाता ह� | इसम� दवाएँ गोल� के �प म� 
ल� जाती ह� |  

• गभ�धारण रोकने के �लए लपू या कॉपर-ट� का �योग भी �कया जाता है |  

• प�ुष� म� श�य��या �वारा श�ुवा�हकाओ ंको अव��ध कर �दया जाता है िजससे गभ�धारण नह� ं
हो पाता |  

• म�हलाओ ंम� अडंवाहनी या फेलो�पयन न�लका को अव��ध कर �दया जाता है िजससे अडं 
(�ड�ब) गभा�शय तक न पहंुच पाए। 
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Q. 9. एक-को�शक एवं बहुको�शक जीव� क� जनन प�ध�त म� �या अतंर है? 

Answer – एकको�शक जीव� म� को�शका �वभाजन अथवा �वखंडन �वारा नए जीव� क� उ�प�� होती है | 
जनन क� यह �व�ध सरल होती है | बहुको�शक जीव� को जनन के �लए अपे�ाकृत ज�टल �व�ध क� 
आव�यकता होती है | बहुको�शक जीव� म� ल��गक और अल��गक दोन� तरह से जनन संभव है | 
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Q. 10. जनन �कसी �पीशीज क� समि�ट के �था�य�व म� �कस �कार सहायक है? 
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Answer – य�द जीव जनन �वारा अपने समान �यि�ट उ�प�न न कर� तो हम� उनके अि�त�व के बारे म� 
पता ह� न चले | जनन �वारा ह� जीव अपने अि�त�व को बनाए रख सकत ेह� | अतः �कसी �पीशीज क� 
समि�ट के �था�य�व म� जनन सहायक है | 
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Q. 11. गभ��नरोधक यिु�तयाँ अपनाने के �या कारण हो सकत ेह�? 

Answer – गभ��नरोधक यिु�तयाँ अपनाने के �न�न�ल�खत कारण हो सकत ेह� - 

• यौन रोग� से सरु�ा के �लए  

• बढ़ती हुई जनसं�या पर �नयं�ण रखने के �लए  

• म�हला के शार��रक व मान�सक �वा��य के �लए  

• अनचाहे गभ�धारण से बचने के �लए | 
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