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Class : 12th 
Subject : Geography 

Chapter : 1 
Chapter Name : ​मानव  ​भगूोल  : ​���त  ​एवं  ​�वषय  ​�े� 

  

Q1 ​नीचे  ​�दए  ​गए  ​चार  ​�वक�प�  ​म�  ​से  ​सह�  ​उ�र  ​च�ुनए।  

(i) ​�न�न�ल�खत  ​कथन�  ​म�  ​से  ​कौन  ​सा  ​एक  ​भगूोल  ​का  ​वण�न  ​नह�ं  ​करता ?  

(a) ​समाकलाना�मक  ​अनशुासन  

(b) ​मानव  ​और  ​पया�वरण  ​के  ​बीच  ​अतंर -​संबंध�  ​का  ​अ�ययन  

(c) ​�वधैता  ​पर  ​आ��त  

(d) ​�ौ�यो�गक�  ​के  ​�वकास  ​के  ​फल�व�प  ​आध�ुनक  ​समय  ​म�  ​�ासं�गक  ​नह� ं

 

(ii) ​�न�न�ल�खत  ​म�  ​से  ​कौन  ​सा  ​भौगो�लक  ​सचूना  ​का  ​�ोत  ​नह�ं  ​है ? 

(a) ​या��य�  ​के  ​�ववरण  

(b) ​�ाचीन  ​मान�च�  

(c) ​चं�मा  ​से  ​च�टानी  ​पदाथ�  ​के  ​नमनेू 

(d) ​�ाचीन  ​महाका�य 

 

(iii) ​�न�न�ल�खत  ​म�  ​कौन  ​सा  ​एक  ​लोग�  ​और  ​पया�वरण  ​के  ​बीच  ​अ�यो�य��या  ​का  ​सवा�ध�क  ​मह�वपणू� 
कारक  ​है ? 

(a) ​मानव  ​ब�ु�धमता  

(b) ​लोग�  ​के  ​अनभुव  

(c) ​�ौ�यो�गक� 

(d) ​मानव  ​भाईचारा 

 

(iv) ​�न�न�ल�खत  ​म�  ​से  ​कौन  ​सा  ​एक  ​मानव  ​भगूोल  ​का  ​उपगमन  ​नह�ं  ​है ? 
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(​ए ) ​�े�ीय  ​�व�भ�नता 

(b) ​मा�ा�मक  ​�ां�त 

(c) ​�था�नक  ​संगठन 

(​घ ) ​अ�वेषण  ​और  ​वण�न 

 

Answer.  

(i) (d) ​�ौ�यो�गक�  ​के  ​�वकास  ​के  ​फल�व�प  ​आध�ुनक  ​समय  ​म�  ​�ासं�गक  ​नह� ं

(ii) (c) ​चं�मा  ​से  ​च�टानी  ​पदाथ�  ​के  ​नमनेू 

(iii) (c) ​�ौ�यो�गक� 

(iv) (b) ​मा�ा�मक  ​�ां�त 
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Q2 ​�न�न�ल�खत  ​��न�  ​के  ​उ�र  ​लगभग  30 ​श�द�  ​म�  ​द�। 

(i) ​मानव  ​भगूोल  ​को  ​प�रभा�षत  ​कर�। 

(ii) ​मानव  ​भगूोल  ​के  ​कुछ  ​उप�े��  ​का  ​नाम  ​बताइए 

(iii) ​मानव  ​भगूोल  ​अ�य  ​सामािजक  ​�व�ान�  ​से  ​�कस  ​�कार  ​संबं�धत  ​है ? 

 

Answer.  

(i) ​मानव  ​भगूोल  ​मानव  ​पया�वरण  ​�वारा  ​�न�म�त  ​भौ�तक  ​पया�वरण  ​और  ​समाजशा��ीय  ​वातावरण  ​के  ​बीच 
के  ​अतंर -​संबंध�  ​का  ​अ�ययन  ​करता  ​है , ​जो  ​एक  ​दसूरे  ​के  ​साथ  ​पार�प�रक  ​बातचीत  ​के  ​मा�यम  ​से  ​होता  ​है। 
रतज़ेल  ​के  ​अनसुार , "​मानव  ​भगूोल  ​मानव  ​समाज�  ​और  ​प�ृवी  ​क�  ​सतह  ​के  ​बीच  ​संबंध�  ​का  ​कृ��म 
अ�ययन  ​है "​। 

पॉल  ​�वडाल  ​ड े ​ला  ​�लाचे  ​ने  ​इसे  ​प�रभा�षत  ​�कया , "​गभा�धान  ​हमार�  ​प�ृवी  ​को  ​�नयं��त  ​करने  ​वाले  ​भौ�तक 
काननू�  ​के  ​एक  ​अ�धक  ​�सथें�टक  ​�ान  ​और  ​जी�वत  ​�ा�णय�  ​के  ​बीच  ​संबंध�  ​के  ​प�रणाम�व�प  ​होता  ​है  ​जो 
इसे  ​�नवास  ​करत े ​ह�।  " ​एलेन  ​सी  ​सेमी  ​ने  ​इसे  ​प�रभा�षत  ​�कया  “​मानव  ​भगूोल , ​अि�थर  ​मन�ुय  ​और 
अि�थर  ​प�ृवी  ​के  ​बीच  ​बदलत े ​संबंध�  ​का  ​अ�ययन  ​है। 
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(ii) ​मानव  ​भगूोल  ​के  ​�व�भ�न  ​उप�े�  ​ह� : - 

सामािजक  ​भगूोल 

➔ �यवहार  ​भगूोल 
➔ समाज  ​क�याण  ​का  ​भगूोल 
➔ आराम  ​का  ​भगूोल  ( ​अवकाश  ​का  ​भगूोल ) 
➔ सां�कृ�तक  ​भगूोल 
➔ �लगं  ​भगूोल 
➔ ऐ�तहा�सक  ​भगूोल 
➔ मे�डकल  ​भगूोल  (​�च�क�सा  ​भगूोल ) 

शहर�  ​भगूोल  ( ​नगर�य  ​भगूोल ) 

राजनी�तक  ​भगूोल 

➔ चनुावी  ​भगूोल  (​�नवा�चन  ​भगूोल ) 
➔ स�ैय  ​भगूोल 

जनसं�या  ​भगूोल 

�थापन  ​भगूोल  ( ​आवास  ​भगूोल ) 

आ�थ�क  ​भगूोल 

➔ संसाधन�  ​का  ​भगूोल 
➔ कृ�ष  ​का  ​भगूोल 
➔ उ�योग�  ​का  ​भगूोल 
➔  ​�वपणन  ​का  ​भगूोल  
➔ पय�टन  ​का  ​भगूोल 
➔ अतंरा����य  ​�यापार  ​का  ​भगूोल 

  

(iii) ​मानव  ​भगूोल  ​मानव  ​जीवन  ​के  ​सभी  ​त�व�  ​और  ​उनके  ​�वारा  ​होने  ​वाले  ​�थान  ​के  ​बीच  ​संबंध�  ​को 
समझाने  ​का  ​�यास  ​करता  ​है।  ​इस  ​�कार , ​मानव  ​भगूोल  ​एक  ​उ�च  ​अतंः�वषय  ​�कृ�त  ​मानता  ​है।  ​यह  ​प�ृवी 
क�  ​सतह  ​पर  ​मानव  ​त�व�  ​को  ​समझने  ​और  ​समझाने  ​के  ​�लए  ​सामािजक  ​�व�ान  ​म�  ​अ�य  ​सह  ​�वषय�  ​के 
साथ  ​घ�न�ठ  ​संबंध  ​�वक�सत  ​करता  ​है।  ​प�रणाम�व�प  ​�व�भ�न  ​सामािजक  ​�व�ान  ​�े�  ​जसेै 
समाजशा�� , ​न�ृव�ान , ​मनो�व�ान , ​शहर�  ​�नयोजन , ​राजनी�त  ​�व�ान , ​संसाधन  ​अथ�शा�� , ​कृ�ष 
�व�ान  ​भगूोल  ​के  ​साथ  ​सम�  ​�प  ​से  ​पर�पर  ​जड़ु े ​हुए  ​ह�। 
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Q3 ​�न�न�ल�खत  ​��न�  ​के  ​उ�र  150 ​से  ​अ�धक  ​श�द�  ​म�   ​द�| 

(i) ​मानव  ​के  ​�ाकृ�तकरण  ​क�  ​�या�या  ​क�िजये | 

(ii) ​मानव  ​भगूोल  ​के  ​�वषय  ​�े�  ​पर  ​एक  ​�टप�णी  ​�ल�खए| 

 

Answer.  

(i) इंसान  ​तकनीक  ​क�  ​मदद  ​से  ​अपने  ​भौ�तक  ​वातावरण  ​के  ​साथ  ​जड़ुता  ​है।  ​यह  ​मह�वपणू�  ​नह�ं  ​है  ​�क 
मन�ुय  ​�या  ​उ�पादन  ​और  ​सजृन  ​करता  ​है  ​बि�क  ​यह  ​अ�यंत  ​मह�वपणू�  ​है  ​�क  ​वह  ‘​�कस  ​उपकरण  ​और 
तकनीक  ​क�  ​सहायता  ​से  ​उ�पादन  ​और  ​�नमा�ण  ​करता  ​है ’​।  ​तकनीक  ​के  ​�वकास  ​के  ​�लए  ​�कृ�त  ​के  ​बारे  ​म� 
�ान  ​होना  ​बेहद  ​मह�वपणू�  ​है।  ​मानव  ​तकनीक  ​का  ​�वकास  ​करने  ​म�  ​तब  ​ह�  ​स�म  ​थे  ​जब  ​वो  ​�ाकृ�तक 
काननू�  ​क�  ​बेहतर  ​समझ  ​�वक�सत  ​कर  ​ल�  ​।  ​�ाकृ�तक  ​वातावरण  ​के  ​साथ  ​जड़ुने  ​के  ​श�ुआती  ​चरण�  ​म� 
मन�ुय  ​इससे  ​बहुत  ​�भा�वत  ​हुए।  ​वे  ​तब  ​�कृ�त  ​के  ​अनकूुल  ​रहे  ​�य��क  ​तकनीक  ​का  ​�तर  ​बहुत  ​कम  ​था 
और  ​मानव  ​सामािजक  ​�वकास  ​का  ​श�ुआती  ​चरण  ​था। 

बहुत  ​कम  ​तकनीक�  ​�वकास  ​के  ​उस  ​चरण  ​म� , ​एक  ​�ाकृ�तक  ​मानव  ​क�  ​उपि�थ�त  ​रह� , ​जो  ​�कृ�त  ​क�  ​बात 
सनुता  ​था , ​उसके  ​रोष  ​से  ​डरता  ​था  ​और  ​उसक�  ​पजूा  ​करता  ​था।  ​इस  ​आ�थ�क  ​�प  ​से  ​आ�दम  ​समाज  ​म� , 
�कृ�त  ​एक  ​शि�तशाल�  ​ताकत  ​है , ​िजसक�  ​पजूा , ​��धा  ​और  ​संर�ण  ​होता  ​है।  ​उन  ​संसाधन�  ​के  ​�लए 
�कृ�त  ​पर  ​मानव  ​क�  ​��य�  ​�नभ�रता  ​है  ​जो  ​मानव  ​के  ​रहने  ​के  ​�लए  ​आव�यक  ​ह�।  ​ऐसे  ​समाज�  ​के  ​�लए 
भौ�तक  ​वातावरण  "​�कृ�त  ​माँ " ​बन  ​जाता  ​है | 

इस  ​�कार  ​मन�ुय�  ​का  ​�ाकृ�तककरण  ​हुआ , ​जो  ​अडंमान  ​और  ​�नकोबार  ​�वीप  ​समहू  ​म�  ​जारवास , ​श�पे�स 
जसैी  ​जनजा�तय�  ​म�  ​देखा  ​जा  ​सकता  ​है  ​जो  ​�शकार  ​करना  ​और  ​जमा  ​करना  ​और  ​कृ�ष  ​को  ​�थानांत�रत 
करत े ​ह�। 

  

(ii) ​��येक  ​सामािजक  ​�व�ान  ​का  ​अपना  ​दश�न , ​काय��णाल�  ​और  ​सीमा  ​है।  ​भगूोल  ​कई  ​मतू�  ​और  ​अमतू� 
�ाकृ�तक  ​और  ​मानव  ​�न�म�त  ​घटनाओ ं ​क�  ​जाँच  ​करता  ​है।  ​मानव  ​के  ​अपने  ​�नवास  ​�थान  ​और  ​पया�वरण 
से  ​स�ब�ध  ​के   ​अ�ययन  ​पर  ​मानवीय  ​भगूोल  ​ज़ोर  ​देता  ​है | 

समाज�  ​के  ​�था�नक  ​�वतरण  ​से  ​�नपटना , ​मानव  ​भगूोल  ​का  ​बहुत  ​बड़ा  ​दायरा  ​है।  ​यह  ​मानव  ​जा�तय�  ​के 
अ�ययन  ​को  ​बढ़ावा  ​देता  ​है ; ​जनसं�या  ​क�  ​व�ृ�ध , ​�वतरण  ​और  ​घन�व , ​उनके  ​जनसांि�यक�य  ​गुण  ​और 
�वासन  ​�व�प ; ​और  ​मानव  ​समहू�  ​के  ​बीच  ​शार��रक  ​और  ​सां�कृ�तक  ​अतंर। 

मानव  ​भगूोल  ​मानव  ​क�  ​सं�कृ�त , ​भाषा , ​धम� , ​र��त -​�रवाज�  ​और  ​परंपराओ ं ​को  ​भी  ​�यान  ​म�  ​रखता  ​है ; 
�ामीण  ​बि�तय�  ​और  ​शहर�  ​बि�तय�  ​के  ​�कार  ​और  ​�व�प ; ​और  ​शहर�  ​का  ​काया��मक  ​वग�करण।  ​भौ�तक 
वातावरण  ​से  ​�भा�वत  ​आ�थ�क  ​ग�त�व�धय� , ​उ�योग� , ​�यापार  ​और  ​प�रवहन  ​और  ​संचार  ​के  ​�था�नक 
�वतरण  ​का  ​अ�ययन  ​भी  ​मानव  ​भगूोल  ​के  ​मह�वपणू�  ​�वषय  ​ह�। 

पया�वरण  ​पर  ​मन�ुय  ​का  ​�भाव  ​भी  ​मह�व  ​का  ​�वषय  ​है , ​उदाहरण  ​के  ​�लए  ​द�ुनया  ​म�  ​चल  ​रह�  ​जलवाय ु
प�रवत�न  ​वाता�  ​और  ​मानव  ​ग�त�व�ध  ​के  ​कारण  ​ओजोन  ​क�  ​कमी  ​को  ​मानव  ​भगूोल  ​के  ​�ह�से  ​के  ​�प  ​म� 
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अ�ययन  ​�कया  ​जाता  ​है | ​भमू�य , ​गम�  ​रे�ग�तान  ​और  ​टंु�ा  ​जसेै  ​ठेठ  ​भौगो�लक  ​�े��  ​म�  ​मन�ुय  ​के  ​भौ�तक 
वातावरण  ​म�  ​समायोजन  ​मानव  ​भगूोल  ​के  ​�लए  ​�ासं�गकता  ​है  ​�य��क  ​यह  ​मानव  ​समाज�  ​और  ​उनके 
�ाकृ�तक  ​पया�वरण  ​के  ​बीच  ​सहजीवी  ​संबंध  ​को  ​समझने  ​म�  ​मदद  ​करता  ​है। 

मानव  ​भगूोल  ​सभी  ​सामािजक  ​�व�ान�  ​के  ​�लए  ​एक�करण  ​�दान  ​करता  ​है ,  ​उनको  ​आव�यक  ​�था�नक , 
लौ�कक  ​और  ​�स�टम  ​के  ​�ि�टकोण  ​�दान  ​करता  ​है  ​िजनका  ​उनके  ​पास  ​अभाव  ​होता  ​है। 

इस�लए , ​मानव  ​भगूोल  ​का  ​हमारा  ​अ�ययन  ​हमे  ​स�ूचत  ​नाग�रक  ​बनने  ​म�  ​मदद  ​कर  ​सकता  ​है , ​हमारे 
समदुाय�  ​और   ​देश�  ​के  ​मह�वपणू�  ​म�ुद�  ​को  ​�यादा  ​समझ  ​सकता  ​है   ​और  ​उनके  ​समाधान  ​म�  ​योगदान  ​के 
�लए  ​बेहतर  ​हो  ​सकता  ​है। 
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